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Wstep

Budujac dom, prowadzac samochdd, przechodzac przez przejscie dla pieszych, korzy-
stajac z urzadzen mechanicznych, jak rowniez wykonujac wiele innych czynnosci, cztowiek
powinien przestrzega¢ okre§lonych zasad bezpieczenstwa.

Bezpieczne postugiwanie si¢ bronig palng, ze wzglgdu na specyfike tego urzadzenia, ma
szczegOlny charakter. Moment, w ktorym bezpieczna sytuacja przeradza si¢ w $Smiertelnie nie-
bezpieczna, jest niejednokrotnie trudny do wychwycenia i mato zauwazalny, a bywa zwykle
tragiczny w skutkach.

Umiejetnos¢ prawidtowego 1 bezpiecznego postugiwania si¢ bronig palng opiera si¢
w gltéwnej mierze na zachowaniach nawykowych. W terminologii psychologicznej tym mia-
nem jest okreslana zautomatyzowana czynno$¢, sposob zachowania badz reagowania, ktore
ksztaltuje si¢ w wyniku ¢wiczenia, gldéwnie przez powtarzanie. Posiadanie zautomatyzowanych
reakcji i zachowan mozna wytlumaczy¢, pordwnujac je do jazdy samochodem. Dla kogos, kto
zaczyna nauke jazdy, prowadzenie auta i wigkszo$¢ zwigzanych z tym czynnosci to dzialania
przemyslane, planowane i racjonalne. Z biegiem czasu te umiej¢tnosci stajg si¢ odruchowe
do tego stopnia, ze tak naprawde¢ przestaja by¢ kontrolowane w sposob ciagly. Wyobrazmy
sobie poslizg czy pieszego, ktory wtargnie na droge. Wszystkie reakcje, ktore wtedy wystepuja
u doswiadczonego kierowcy, sg odruchowe.

Wydawac¢ by si¢ mogto, iz wszyscy uzytkownicy broni palnej, ktorzy przeszli wtasciwe
szkolenie, posiedli odpowiednie umiejetnosci 1 przestrzegaja zasad bezpieczenstwa. Dochodzi
jednak do wypadkéw z uzyciem broni.

Niniejsze opracowanie ma na celu przypomnie¢ uzytkownikom broni palnej zasady
bezpiecznego postugiwania si¢ nig. Kazda z nich jest jednakowo wazna, kazda dotyczy inne;j
sytuacji, a niezastosowanie si¢ do jednej lub kilku z nich moze wywota¢ fatalne skutki.






1. Podstawowe zasady bezpieczenstwa
podczas obchodzenia si¢ z bronig

e Zawsze traktuj kazdg bron jako natadowang i gotowa do strzatu

W strzelectwie obowigzuje zasada ograniczonego zaufania. Niedopuszczalna jest sytu-
acja, w ktorej jeden ze strzelajacych, przekazujac bron drugiej osobie, mowi: ,,Bron jest bez-
pieczna, poniewaz ja sprawdzalem”, a ten bez uprzedniego sprawdzenia broni przystapi np. do
treningu. Przejmujac bron od innej osoby czy bioragc wczesniej odtozong bron, jezeli stracili-
$my z nig kontakt wzrokowy, jeste§my obowigzani kazdorazowo ja sprawdzié!

Czynno$¢ ta musi by¢ wykonana prawidtowo 1 bezpiecznie. Przystepujac do sprawdze-
nia broni palnej, nalezy przede wszystkim znalez¢ bezpieczne miejsce, czyli takie, w ktorym
czynnos$ci zwigzane ze sprawdzeniem nie beda stanowily dla nikogo zagrozenia. Przed osoba
sprawdzajgcg bron nie mogg si¢ znajdowac inni ludzie. Bardzo wazne jest, aby nie kierowac
broni palnej w stron¢ drzwi, okien czy np. w glab korytarza. Podczas sprawdzania nalezy si¢
kierowac¢ zasadami zdrowego rozsadku. Trzeba roéwniez pamigta¢ o wlasnym bezpieczenstwie
(rykoszetowanie i fragmentowanie uderzajacego pocisku). Jezeli w pomieszczeniu znajdujg si¢
inne osoby, nalezy operowac bronig palng w taki sposob, aby nie zagrazata ich bezpieczenstwu.
Jezeli wykonujemy t¢ czynnos¢ w przeznaczonym do tego celu pomieszczeniu, nalezy wy-
korzysta¢ urzadzenia poprawiajace bezpieczenstwo, takie jak chociazby atestowane skrzynki
bezpieczenstwa czy tez pojemniki z piaskiem.

e Sprawdzenie broni

Osoba niemajaca kontaktu z bronig palng lub taka, ktéra nie przeszta odpowiedniego
przeszkolenia, styszac medialne doniesienia, moze odnie$¢ wrazenie, iz czynno$ci zwigzane
ze sprawdzeniem broni sg szalenie niebezpieczne, poniewaz stanowia najczestszg przyczyne
niekontrolowanych strzatow. Dzieje si¢ tak wtedy, gdy zostaje zaburzona kolejno$¢ czynnosci
podczas sprawdzania broni.

e Modelowy schemat tych czynnosci wyglada nastepujaco:

g ¥

Fot. 1. Odpigcie magazynka Fot. 2. Wypigcie magazynka Fot. 3. Sprawdzenie, czy na podajniku
magazynku znajduje si¢ amunicja

— znajdz bezpieczny kierunek;

— zabezpiecz bron;
— odepnij magazynek (fot. 1 i fot. 2);
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sprawdz, czy na podajniku magazynka znajduje si¢ amunicja (fot. 3);

sprawdz, czy w komorze nabojowej nie znajduje si¢ amunicja, poprzez kilkukrotne od-

ciggniecie zamka w warunkach ograniczonej widocznos$ci lub cofnigcie zamka i kontrole

wzrokowa wnetrza komory nabojowe;j (fot. 4);

— jezeli nie ma innej mozliwosci, aby przystapi¢ do rozktadania broni, oddaj strzat kontrolny
w bezpiecznym kierunku (fot. 5 i fot. 6);

— roztaduj magazynek (fot. 7);

— rozt6z bron (fot. 8).

Fot. 4. Sprawdzenie, czy w komorze nabojowej nie znajduje si¢ amunicja, poprzez kilkukrotne odciagnigcie
zamka w warunkach ograniczonej widocznosci lub cofnigcie zamka i kontrole¢ wzrokowa wnetrza komory
nabojowej, jezeli widocznos¢ jest dobra

Fot. 5. Jezeli konstrukcja broni palnej (np. pistoletu Fot. 6. Zwolnienie napigcia iglicy przy wykorzystaniu
GLOCK) przed jej roztozeniem wymaga oddania przeznaczonej do tego celu dzwigni
strzatu kontrolnego, oddaj go w bezpiecznym kierunku

Fot. 7. Roztadowanie magazynka Fot. 8. Rozktadanie broni po jej wczesniejszym
sprawdzeniu

e Zawsze kieruj lufe w bezpiecznym kierunku

Niezaleznie od tego, czy korzystamy z broni palnej na strzelnicy, czy wykonujemy z jej
uzyciem czynnos$ci stuzbowe, zawsze nalezy mie¢ na wzgledzie bezpieczenstwo wtasne i innych
osob. Jedng z podstawowych zasad bezpiecznego postugiwania si¢ przetadowang bronig palng
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jest niekierowanie lufy tam, gdzie nie mamy zamiaru strzela¢. Nalezy przy tym pamigtaé, iz
pocisk, ktory opusci przewdd lufy, moze pokonywac znaczne odlegtos$ci nawet po kontakcie z ce-
lem, do ktdrego strzelano. Predko$¢ wylotowa standardowego pocisku 9 mm Parabellum wynosi
ponad 350 m/s. Dono$no$¢ tego pocisku mierzona w linii poziomej wynosi okoto 550600 m. Co
za tym idzie, nalezy mie¢ swiadomos¢ tego, gdzie strzelamy i co znajduje si¢ poza celem (fot. 9).

Fot. 9. BLAD! Podczas sprawdzania broni nie mozna jej kierowa¢ w glab korytarza, w strong drzwi
badz innych oséb

e Jezeli nie cheesz strzelaé, nigdy nie ktadz palca na jezyku spustowym

Niejednokrotnie zdarza si¢, iz podczas ogladania programu telewizyjnego lub filmu
mozna z tatwoscig odrdzni¢ §wiadomego uzytkownika broni, cztowieka po odpowiednim

Fot. 10. Palec trzymany poza j¢zykiem spustowym broni palnej nie zagraza bezpieczenstwu przeprowadzanej
interwencji
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przeszkoleniu, od amatora. Wida¢ to przede wszystkim po tym, w ktérym miejscu strzelec
trzyma palec w trakcie pracy z bronig (fot. 10). Jezeli nie chcesz strzeli¢, trzymaj wyprostowa-
ny palec utozony wzdtuz szkieletu broni. Jest to gldwna zasada, ktorej przestrzegaja wszyscy
profesjonali$ci na $wiecie pracujacy z bronig, wprowadzona i utrwalana przez wigkszo$¢ stuzb
wykorzystujacych bron palng od poczatku lat 90. XIX stulecia. To wtasnie trzymanie palca na
jezyku spustowym jest przyczyna wigkszosci niezamierzonych i niekontrolowanych strzatow.
Podczas trzymania palca na jezyku spustowym wystarczy krotki skurcz migsnia, by urucho-
mi¢ mechanizm spustowo-uderzeniowy broni. Wystarczy potkna¢ si¢ podczas przemieszczania
z bronig, zosta¢ zaskoczonym lub potragconym, aby nastapito mimowolne ugigcie migéni palcow.
Moze to by¢ szczegolnie niebezpieczne podczas wktadania broni do kabury (fot. 11 i fot. 12).

/i
Fot. 11. BLAD! Zty sposob wktadania broni do kabury  Fot. 12. Prawidlowy sposéb wktadania broni do kabury

PALEC NA JEZYK SPUSTOWY KLADZIEMY TYLKO W MOMENCIE PODJECIA DECYZJI
0 UZYCIU BRONI CELEM ODDANIA SWIADOMEGO STRZALU
DO ROZPOZNANEGO I OKRESLONEGO CELU! (FOT. 13 I FOT. 14)

Fot. 13. Palec wskazujacy dtoni trzymajacej bron Fot. 14. Palec wskazujacy dtoni trzymajacej bron palna
palna, utozony wzdhuz zamka dhuga, utozony wzdhiz zamka
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Jako ciekawostke przytocze fakt, iz jeden z czotowych producentdow sprzetu taktycznego
na §wiecie wprowadzit do swojej oferty kaburg, w ktorej do zwolnienia zabezpieczenia podczas
dobywania broni wykorzystywany jest palec wskazujacy — ten sam, ktéry jest uzywany pod-
czas strzelania do pracy na jezyku spustowym. W internecie mozna przeczytaé, iz w wyniku
zastosowania takiego wlasnie sytemu dochodzi do niekontrolowanych strzatow, rowniez pod-
czas szybkiego dobywania broni z kabury.

e Zawsze no$ bron zabezpieczong

Jezeli bron posiada zewngtrzne bezpieczniki, funkcjonariusze Policji s3 obowigzani
przenosi¢ bron w stanie zabezpieczonym, bez wprowadzonego naboju do komory nabojo-
wej. Nowoczesne pistolety, ktore sg uzytkowane w Policji, najczgéciej nie posiadaja takich
zabezpieczen. Bron ta jest przystosowana konstrukcyjnie do przenoszenia naboju w komorze
nabojowej. Zgodnie z zarzadzeniem nr 852 Komendanta Gtoéwnego Policji z dnia 20 lipca
2011 r. w sprawie zasad przyznawania i uzytkowania broni palnej przez policjantéw (Dz. Urz.
KGP Nr 6, poz. 38) policjant moze nosi¢ bron palng z wprowadzonym nabojem do komory nabo-
jowej wylacznie wtedy, gdy zaistnieja szczegolne okolicznos$ci uzasadniajace takie postgpowanie.
Niezwlocznie po ustaniu przyczyny wprowadzenia naboju do komory nabojowej jest obowigzany
roztadowac¢ bron palng przy zachowaniu szczegolnych warunkow bezpieczenstwa.

Nawyk zabezpieczania broni ma réwniez istotne znaczenie podczas interwencji policyj-
nych. Podczas czynnos$ci zwigzanych z kajdankowaniem 1 sprawdzeniem osoby pod katem
posiadania niebezpiecznych przedmiotow moze doj$¢ do szamotaniny i niekontrolowanego
strzalu. Przyczyna moze by¢ przypadkowe nacis$nigcie na jezyk spustowy broni palnej np. przez
element wyposazenia taktycznego.

Wazne znaczenie ma réwniez brak wprowadzonego naboju do komory nabojowej pod-
czas przenoszenia broni. Jak donosi policyjny newsletter Systemu Wczesnej Interwencji
nr 72 z dnia 26 czerwca 2013 r., podczas interwencji zleconej patrol zmotoryzowany udat si¢
w rejon parkingu samochodowego, na ktorym miato miejsce wtamanie do samochodu. Na par-
kingu zastano m¢zczyzng, ktory posiadal przy sobie przedmioty pochodzace z wtamania do
samochodu. Gdy jeden z policjantow wykonywat przy radiowozie czynnos$ci zwigzane z za-
trzymaniem osoby, drugi z policjantow zauwazyt kolejnego mezczyzne, ktory na widok funk-
cjonariusza rzucil si¢ do ucieczki. W trakcie zatrzymania doszto do szamotaniny, podczas
ktorej obezwtadniany mezczyzna wyrwat policjantowi bron palng z kabury. Byt to pistolet
Walther P-99 z 16 sztukami amunicji w magazynku. Nastgpnie m¢zczyzna przewrdcit funk-
cjonariusza 1 krzyczac, ze go zastrzeli, przytozyt policjantowi bron do gtowy i kilkukrotnie
nacisnat jezyk spustowy. Z uwagi na fakt, iz w komorze nabojowej nie znajdowat si¢ naboj, nie
doszto do wystrzatu.

Odnoszac si¢ do powyzszej sytuacji, nalezy rowniez zwrdci¢ uwage na to, czy poziom
umiejetnosci interwencyjnych policjanta jest na tyle wysoki, aby przestepca nie mogt odebrac
mu broni.

e Nigdy nie pozostawiaj broni bez nadzoru

Niedopuszczalna — nie tylko z punktu widzenia bezpieczenstwa — jest sytuacja, w ktorej
bron dostataby si¢ w rgce nieuprawnionych osob. Zdarza sie, iz posiadacz broni palnej pozosta-
wia ja bez nadzoru, czy to w miejscu publicznym, czy w miejscu zamieszkania. Skutki bywaja
tragiczne. Do takiej broni mogg mie¢ wtedy dostep dzieci lub osoby, ktore wykorzystujac ja,
moga popetic najcigzsze przestepstwa.

Tragiczne w skutkach zdarzenie, o ktorym donosity media, to przypadek z New Jersey
w USA. Doszto do niego 8 kwietnia 2013 r. SzeScioletni chtopiec zmart po tym, jak zostatl po-
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strzelony w glowe przez czteroletniego kolege, z ktorym bawil si¢ w ogrodku. Bron nalezata
do ojca czterolatka.

Nalezy pamigtac, ze stan pozostawionej bez nadzoru broni mégt si¢ zmieni¢. To, ze pozo-
stawiono ja roztadowana, nie oznacza, iz nadal taka jest. Kto§ mogt przeciez wprowadzi¢ naboj
do komory nabojowej. Mogl rowniez uszkodzi¢ bron lub pozbawi¢ ja ktdéregos z elementow.

Fot. 15. BLAD! Bron palna pozostawiona bez nadzoru

e Nigdy nie przechowuj zatadowanej broni

Posiadacz broni palnej zobowigzany jest
przechowywa¢ bron w odpowiedni sposob
uregulowany przepisami. Art. 32 ust. 1 ustawy
o broni i amunicji z dnia 24 kwietnia 2012 r.
(Dz. U. poz. 576, z pdzn. zm.) naktada na po-
siadacza obowigzek przechowywania broni
W sposob uniemozliwiajacy dostep osobom po-
stronnym. Szczegotowe rozwinigcie tego prze-
pisu podane jest w § 5 rozporzadzenia Ministra
Spraw Wewng¢trznych i Administracji z dnia
3 kwietnia 2000 r. w sprawie przechowywania,
noszenia oraz ewidencjonowania broni i amu-
nicji (Dz. U. Nr 27, poz. 343). Rozporzadzenie
to okresla, iz bron ma by¢ przechowywana
w kasetach metalowych na trwate przymoco-
wanych do elementéw konstrukcyjnych bu-
dynku lub metalowych szafach albo sejfach,
posiadajacych zamki atestowane. Oznacza to,
iz na posiadaczu broni palnej cigzy obowigzek
wlasciwego zabezpieczenia broni przed doste-
pem 0s6b postronnych. Wielokrotnie dochodzi
do sytuacji, gdy bron dostaje si¢ w rece 0sob
nieuprawnionych. Czesto sg nimi dzieci. Fakt,
iz taka bron bedzie przechowywana zatadowa-
na (fot. 16), moze doprowadzié¢ do tragicznych Fpt. 16. BLAD' Przechowywanie ,broni palnej w szafie
w skutkach zdarzen, takich jak chociazby to nie ochroni jej przed dostgpem 0sob postronnych
z 4 listopada 2010 r. W okolicach Dabrowy Tarnowskiej (woj. matopolskie) 17-latek ranit
smiertelnie w gtlowe swojego rowiesnika, strzelajac z broni mysliwskiej nalezacej do jego ojca.

Zgodnie z zarzadzeniem nr 852 Komendanta Gtownego Policji z dnia 20 lipca 2011 r.
w sprawie zasad przyznawania i uzytkowania broni palnej przez policjantow, bron palng krétka
funkcjonariusze Policji przechowuja w miejscu zamieszkania, jezeli kierownik jednostki Poli-
cji nie wyda innego polecenia. Funkcjonariusz ma przy tym obowigzek zachowaé szczegolne
srodki ostroznos$ci, aby bron palna nie dostata si¢ w rece 0s6b nieuprawnionych.
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Jezeli policjant nie ma mozliwo$ci przechowywania jej w miejscu zamieszkania lub nie
moze jej tam przechowywac z innych wzgledow, jest obowigzany do przechowywania tej bro-
ni w jednostce Policji, po uprzednim pisemnym powiadomieniu przetozonego, tj. kierownika
lub komendanta danej jednostki organizacyjnej Policji. Przetozony powinien zapewni¢ poli-
cjantom warunki bezpiecznego przechowywania broni palnej krotkiej w jednostce Policji oraz
wyznaczy¢ policjantow odpowiedzialnych za przechowywanie broni palnej krotkiej, gdy bron
ta jest przechowywana zbiorowo.

W przypadku, gdy policjant przechowuje przydzielong bron palng w miejscu pelnienia
stuzby, powinna by¢ ona przechowana w uzytkowanej indywidualnie szafie metalowej. Bron
palna powinna by¢ wyjeta z futeralu i roztadowana, ze zwolnionym kurkiem, a w przypadku
broni bezkurkowej — ze zwolniong sprezyng iglicy, zabezpieczona i1 z odtgczonym magazyn-
kiem, technicznie sprawna, kompletna i czysta. Zabrania si¢ rOwniez przechowywania amunicji
w magazynkach nabojowych.

e Nigdy nie korzystaj z broni po zazyciu srodkéw odurzajacych lub po wypiciu
alkoholu

Te¢ zasade doskonale odzwierciedla powiedzenie, ktére utartlo si¢ w strzelectwie:
,,Nigdy nie mieszaj prochu z alkoholem”. Strzelanie z broni palnej wymaga przede wszystkim
swietnej koordynacji wzrokowo-ruchowej. Wiekszos¢ informacji docierajacych do strzelca to
informacje wzrokowe, a to witasnie alkohol zaktoca najszybciej i najintensywniej przeptyw
tych informacji. Alkohol w znacznym stopniu utrudnia takze koordynacje¢ ruchowa, ktora od-
powiada za umiejetnos¢ wykonywania kilku czynnos$ci jednocze$nie. Powoduje tez btedna
oceng sytuacji i opoznienie reakcji. Nalezy pamigtaé, iz niektore powszechnie stosowane leki
rowniez obnizaja zdolnosci percepcyjne czlowieka. Moga to by¢ silne leki przeciwbodlowe,
nasenne, przeznaczone dla osob chorych na cukrzyce, a czasem nawet sa to silnie dziatajace
syropy. Informacja o takich wtasciwos$ciach zamieszczona jest w ulotce dolaczonej do medy-
kamentu.

Nigdy nie powstrzymuj si¢ przed upominaniem osob nieprzestrzegajacych zasad bezpie-
czenstwa podczas obchodzenia si¢ z bronig. Zdarza si¢ czasem, ze jesteSmy $wiadkami niefra-
sobliwego 1 nieroztropnego zachowania z bronig przez jej posiadaczy. Podczas przebywania na
strzelnicy, w czasie treningu bezstrzalowego czy podczas pracy z bronig palng takie zachowa-
nie moze by¢ dramatyczne w skutkach.

Widzac, jak kto$ narusza zasady bezpieczenstwa, nie pozostawaj wobec takiej sytuacji
obojetny! Chodzi rowniez o Twoje bezpieczenstwo.

e Zawsze utrzymuj bron w czystosci i dobrym stanie technicznym

Jak kazde urzadzenie techniczne, tak
1 bron wymaga konserwacji 1 serwisowania.
Bron w tym przypadku jest urzadzeniem szcze-
gbélnym. Niejednokrotnie jest nieprawidtowo
konserwowana badz wcale niekonserwowana.
Czasem jest przechowywana w niewlasciwych
warunkach. Nie mozna oczekiwac, iz w ciggu
kilku sekund, gdy podejmiemy decyzj¢ o jej
uzyciu, zadziata prawidlowo i nie zawiedzie.
A bedzie to moglo decydowac o czyim§ zy-
ciu. Dodatkowo nalezy pamigta¢, ze gdy bron
nie jest czyszczona i konserwowana, pod- Fot. 17. Pistolet P-64 z uszkodzonym wyrzutnikiem
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czas strzatu moze nastgpic jej trwate uszkodzenie. Moze to spowodowacé powazne obrazenia
u strzelajgcego lub oséb postronnych. Stata kontrola poprawnosci dziatania elementoéw broni,
ich stanu technicznego, a przede wszystkim tego, czy nie posiadaja widocznych uszkodzen
wyniktych z eksploatacji, moze ustrzec posiadacza przed wypadkiem (fot. 17).

Producenci w dotaczonej do broni instrukcji uzytkowania okreslaja wtasciwy sposob czysz-
czenia 1 konserwacji. Nieprawidtowo przeprowadzana konserwacja moze by¢ rowniez przyczyna
niesprawnos$ci broni palnej. Waznym elementem konserwacji broni jest stosowanie przeznaczo-
nych do tego celu srodkow.

e Zawsze uwazaj, czym tadujesz bron

Posiadacz jest obowigzany zna¢ kaliber swojej broni i rodzaj przeznaczonej do niej amu-
nicji. Niekiedy podobne na pierwszy rzut oka naboje sg przeznaczone do zupelnie innej broni
palnej. Przyktadem moze by¢ tu 9-milimetrowa amunicja pistoletowa. Powszechnie wystepuja
dwa rodzaje tego naboju, tj. 9 x 18 mm Makarow oraz 9 x 19 mm Parabellum, lecz w tym kali-
brze dostgpna jest rOwniez amunicja:

— 9 x 17 mm Short,

— 9 x 20 mm Browning Long,

— 9x21 mm IMI,

— 9 x 21 mm Gyurza,

— 9x 22 AE,

— 9 x 23 mm Steyr,

— 9 x 23 mm Largo,

— 9 x 25 mm Dillon,

— 9 x 25 mm Mauser,

— 9 x 29 mm Winchester Magnum.

Wymieniono zaledwie kilka rodzajow
9-milimetrowe] amunicji pistoletowej. Jak
wida¢, réznice pomigdzy tymi nabojami s3
rzedu 1 mm, a ich zamienne zastosowanie
moze skutkowac¢ trwatym uszkodzeniem broni
(fot. 18).

Ladujac inny rodzaj amunicji niz prze-
widziany do tego typu broni, musimy pamig-
ta¢, iz zmieniajg si¢ wtedy parametry obcigzen
elementéw broni palnej podczas strzatu.
Cisnienie spowodowane np. wigksza nawaz-
kg prochowa moze spowodowaé uszkodzenie §
broni. Niedopuszczalne jest rowniez wktada-
nie przedmiotow do przewodu lufy lub zatyka- . . ] .

. . . . . . Fot. 19. Rozerwanie szkieletu broni w wyniku
nie go' SkutI'(I t?klfago dZ.lalama czgsto bywaja fadowania amunicji nieprzeznaczonej do tego typu
tragiczne. Cisnienie chwilowe w komorze na- pronj
bojowej podczas strzelania amunicja pistoleto-
wa 9 x 19 FMJ wynosi ok. 3000 atm! Dla poréwnania, opona w samochodzie osobowym nata-
dowana jest powietrzem o ci$nieniu statym ok. 2,4-2,6 atm. Jezeli te warto$ci zostajg znacznie
przekroczone, nastepuje jej rozerwanie. To samo dzieje si¢ z bronia, w ktdrej metalowe elementy
z ogromng energia rozlatuja si¢ we wszystkich kierunkach (fot. 19, fot. 20, fot. 21).

Stan techniczny amunicji, z ktorej mamy zamiar strzela¢, rGwniez nie powinien budzic¢
watpliwosci. Nalezy w szczegdlno$ci zwroci¢ uwage na:
— obluzowanie pocisku w tusce,
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1. Podstawowe zasady bezpieczenstwa podczas obchodzenia sie z bronia

— zanieczyszczenie i zroszenie powierzchni naboju,
— zbicia kryz 1 tusek,

— korozje tusek,

— wgniecenia tusek,

— korozje powierzchni pociskow,

— zbicie sptonki,

— odpryski farby na powierzchni naboju

— zabrudzenia naboju, takie jak np. zapiaszczenie.

Z BRONIA NIE MOZNA EKSPERYMENTOWAC!

Fot. 20. Peknigcie brody zamka i rozerwanie naboju Fot. 21. Rozerwanie komory nabojowej w wyniku
w komorze nabojowe;j zastosowania amunicji ze zwigkszong nawazka
prochowa

mil ' I.

Fot. 22. Amunicja do broni palnej Fot. 23. Amunicja do broni palnej Fot. 24. Nabgj karabinowy
dhugiej w ztym stanie technicznym  krotkiej w ztym stanie technicznym  z widoczng korozja i uszkodzeniami
sptonki oraz dna tuski

Fot. 25. Amunicja penetracyjna i niepenetracyjna do strzelby gladkolufowe;j kal. 12.
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Amunicjapowinnaby¢ w takim stanie, aby jej zastosowanie gwarantowato bezpieczenstwo
1 niezawodno$¢ dziatania. Tu takze na uzytkowniku broni spoczywa obowigzek kontroli stanu
technicznego amunicji (fot. 22, fot. 23, fot. 24).

e Trening bezstrzalowy przeprowadzaj tylko w bezpiecznym miejscu

Odnoszac si¢ do tej zasady, nalezy stwierdzi¢, iz w trakcie treningu strzeleckiego poli-
cjantoOw podczas strzelan programowych cigzar prawidtowego przeprowadzenia strzelania spo-
czywa na prowadzacym. Jego zadaniem jest tak poprowadzi¢ zajecia, aby czas przeznaczony
na trening bezstrzatlowy poprzedzajacy strzelanie byt wyraznie oddzielony od strzelania. Nie
moze zdarzy¢ si¢ sytuacja, w ktorej strzelajacy ¢wiczg elementy treningu samodzielnie, bez
nadzoru prowadzacego, w miejscu do tego nieprzeznaczonym. Niedopuszczalne jest rowniez
dofaczanie do treningu i rozpoczynanie go wraz z innymi ¢wiczacymi bez sprawdzenia broni
przez prowadzacego.

Fot. 26. BLAD! Nieprawidlowy sposob Fot. 27. Prawidtowy sposob przekazywania broni,
przekazywania broni palnej krotkiej ktoéra powinna by¢ roztadowana

Rolg instruktora jest rowniez sprawdzenie, czy nikt z ¢wiczacych nie posiada wtedy przy
sobie amunicji. Bezwzgledng zasadg jest takze kontrola broni, ktérg instruktor wykorzystuje do
pokazania elementow treningu. Takie sprawdzenie instruktor wykonuje samodzielnie, a nastep-
nie okazuje bron w sposéb bezpieczny uczestnikom treningu.

Jak informuje portal wiadomosci.onet.pl, w dniu 30 stycznia 2012 r. w legnickim Od-
dziale Celnym doszto do $miertelnego postrzelenia przez instruktora jednego z uczestnikow
zaj¢¢, w trakcie ktorych wykorzystywana byla bron palna. Instruktor z Izby Celnej wydat po-
lecenie, aby wypiag¢ magazynki z broni. Podczas rozmowy doszto do przypadkowego strzatu
z trzymanego przez instruktora pistoletu Walther P-99. Postrzat byt §miertelny. Prawdopodobna
przyczyna tego wypadku bylto nieprawidlowe sprawdzenie broni palnej lub calkowity brak takiej
kontroli. W wyniku tego nabdj pozostal w komorze nabojowej lub zostat do niej wprowadzony
podczas zwolnienia zamka.

Najbardziej zaawansowang formg treningu strzeleckiego jest trening z wykorzystaniem
amunicji bojowej w obiektach, w ktorych moga si¢ znajdowac np. osoby petigce rolg pozoran-
tow (fot. 28—-31). Podczas takiego treningu realizowane sg elementy taktyki i technik zatrzyman
0s0b, sytuacje zaktadnicze czy odbijanie obiektoéw w sytuacji zaistnienia aktéw terrorystycz-
nych. Trening ten realizowany jest przewaznie na strzelnicach taktycznych przez funkcjona-
riuszy, ktorzy prezentuja bardzo wysoki poziom umieje¢tnosci interwencyjnych, w tym takze
perfekcyjnie postuguja si¢ bronig palng (fot. 32).
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Fot. 32. Trening strzelecki organizowany
przez instruktoréw CSP
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e Opanowanie umiejegtnosci obstugi broni oraz trening strzelecki

W kazdej dyscyplinie sportu wlasciwy tre-
ning ma decydujacy wplyw na pdzniejsze sukce-
sy. Zasada ta ma rowniez zastosowanie w Zyciu.
Do perfekcji dochodzi si¢ poprzez trening, czyli
odpowiednig liczbe wtasciwie wykonanych po-
wtorzen tej samej czynnosci (fot. 33).

Posiadacz broni palnej, z uwagi na charak-
ter tego urzadzenia, powinien si¢ nig postugiwac
perfekcyjnie. Bron zostala stworzona jako kon-
strukcja, aby moc razi¢ cele zywe na odlegtos¢.
W zwigzku z tym wsrdd strzelcodw utarto sie po-
wiedzenie, iz brofi palna czeka na Twoj blad, by Fot. 33. Trening bezstrzalowy przeprowadzany
wypehic¢ swoja role. Tylko swiadomy tej praw- z bronig palna skierowana w strone innej osoby
dy uzytkownik, ktory poswiecit odpowiednio
duzo czasu na trening strzelecki, moze by¢ jej
bezpiecznym uzytkownikiem. Stad tak ogrom- |
ne znaczenie treningu strzeleckiego szczegol-
nie wsrod osob, ktore w zwigzku z wykony- [#5
wang praca obowigzane sg korzysta¢ z niej na
co dzien (fot. 34). To wtasnie odrdznia strzelca
sportowego od funkcjonariusza Policji. Strzelec
sportowy, stajac na stanowisku strzeleckim, po-
winien mie¢ zapewniony komfort bezpiecznego
1 poprawnego strzelania. Strzelec bojowy, jakim
jest funkcjonariusz, moze by¢ zmuszony uzy¢
broni w okoliczno$ciach najmniej sprzyjajacych
ﬁccl‘]iaiﬁlubs gg;oj\l;egsﬁri}?r;ecs};fggzeg;niﬁrjigc Ps(l)é Fot. 34. Trening bezstrzalowy policjantow .

> > JSPP Kosowo przeprowadzany z wykorzystaniem
w postawie odbiegajgcej od optymalnej do strze- broni diugiej oraz masek przeciwgazowych
lania, niejednokrotnie po przebiegnieciu dhugie-
go dystansu, posrod oséb postronnych, rdéznie reagujacych na widok broni, musi odda¢ precyzyj-
ny strzat. Stad instruktor przeprowadzajacy trening strzelecki, niezaleznie od poziomu zaawan-
sowania strzelania, powinien uczy¢ przede wszystkim bezpiecznego postugiwania si¢ bronia.
W kazdej dyscyplinie sportu zaczyna si¢ od elementéw najprostszych, takich jak opanowanie
umiejetnosci celnego strzelania, wplatajac kolejne elementy, w zaleznosci od specyfiki stuzby.
Nikt od razu nie przebiegnie maratonu.

W przypadku funkcjonariuszy Policji prawo do przyznawania broni stuzbowej uzyskuje
si¢ w wyniku ukonczenia szkolenia zawodowego podstawowego. Koncowy egzamin obejmu-
je tematyke z zakresu budowy 1 zasad funkcjonowania broni palnej, bedacej na wyposazeniu
Policji, oraz warunkow bezpieczenstwa podczas postugiwania si¢ nig. Elementami egzaminu
sg takze: test wiedzy realizowany przez nauczyciela policyjnego Zaktadu Stuzby Prewencyjne;,
test umiej¢tnosci oraz sprawdzian strzelecki.

Warunkiem dopuszczenia policjanta do egzaminu obejmujacego zagadnienia dotyczace
budowy i zasad funkcjonowania oraz warunkdéw bezpieczenstwa postugiwania si¢ bronig palng
jest uzyskanie zaliczenia wszystkich strzelan realizowanych w ramach tej jednostki szkolnej
oraz pozytywne oceny biezace ze sprawdziandéw nabywanych umiejetnosci 1 wiadomosci oraz
jednostek szkolnych obejmujacych zagadnienia z zakresu srodkow przymusu bezposredniego
1 broni palne;j.

Dopiero po zaliczeniu egzaminu trening strzelecki zostaje wzbogacony o sytuacje, ktore
policjant moze napotka¢ podczas swojej pracy z bronig palna.

Niezaleznie od tego priorytetem na zaje¢ciach kazdego typu jest bezpieczenstwo.
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e Wiasciwy podzial zaje¢ z uwzglednieniem ¢wiczen i strzelania

Zdarza si¢, iz podczas treningu strzeleckiego dochodzi do wypadkow. Ich najczestsza
przyczyna jest to, iz zostaje zaburzony porzadek zajec.

Rola instruktora jest zapewnienie bezpieczenstwa podczas treningu i to on musi tak zorga-
nizowac jego przebieg, aby do takiej sytuacji nie doprowadzi¢. Niedopuszczalng — z punktu wi-
dzenia bezpieczenstwa —jest sytuacja, w ktorej prowadzacy zajecia traci kontrole nad ich uczest-
nikami. Nie jest zorientowany, kto jest w trakcie strzelania, a kto juz w nim uczestniczyt, kto jest
w trakcie treningu bezstrzalowego i — co najwazniejsze — kto posiada przy sobie amunicje. Pro-
wadzone w ten sposob zajecia mogg si¢ skonczy¢ tragicznie.

Aby do tego nie doszlo, trening strzelecki musi by¢ wyraznie podzielony na dwie fazy:
— trening bezstrzalowy,

— strzelanie.

Te dwie fazy nie mogg si¢ przeplatac. Trening bezstrzalowy stanowi niejako wprowadze-
nie do strzelania. Obejmuje elementy, ktore beda podczas niego wykorzystywane, oraz przypo-
mnienie i utrwalenie tych, ktére zostaly juz przez uczestnikow nabyte.

Dnia 16 pazdziernika 2013 r. w hali Osrodka Sportu i Rekreacji na warszawskiej Woli
realizowany byl trening systemu walki krav maga. Podczas treningu doszto do postrzatu
z pistoletu SIG Sauer P 250 jednego z uczestnikéw szkolenia przez instruktora prowadzacego
zajecia. Prawdopodobnymi przyczynami niekontrolowanego strzatu byty niewypiecie maga-
zynka 1 brak kontroli broni palnej podczas demonstrowania technik obrony przed atakiem.

Trening strzelecki powinien odbywac si¢ w miejscu wyznaczonym przez prowadzacego
1 pod jego nadzorem. Najistotniejsza z punktu bezpieczenstwa sprawg jest sprawdzenie broni
oraz tego, czy nikt z uczestnikow treningu nie posiada przy sobie amunicji.

Fot. 35. BLAD! W strzelaniach zespolowych strzelajacy sa zobowigzani kontrolowac swoje ustawienie

Do fatalnego w skutkach zdarzenia z bronig moze dojs¢ rowniez w sali wyktadowe;j
podczas zaje¢ teoretyczno-praktycznych ze znajomosci budowy i obstugi broni. Podczas nich
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instruktor takze musi zadbac¢ o bezpieczenstwo. 24 marca 2004 r. w Katowicach, doswiadczony
instruktor strzelectwa, reprezentant kraju na europejskich 1 §wiatowych zawodach strzeleckich,
zginatl podczas zaje¢ prowadzonych dla pracownikéw ochrony fizycznej 0osob i mienia. Zostat
$miertelnie postrzelony z broni gltadkolufowej przez jednego z uczestnikow. Wsrdd przynie-
sionej przez prowadzacego amunicji szkolnej pozbawionej cech bojowych, stuzacej jedynie do
treningu na zajg¢ciach, znalazta si¢ sztuka w pelni sprawnej amunicji bojowej. Do $miertelnego
w skutkach postrzatu doszto podczas podawania prowadzacemu zajecia broni zatadowane;j ta
wlasnie amunicja.

e Bezpieczenstwo podczas zajec¢ strzeleckich

Jak juz zostato powiedziane — za bezpieczenstwo podczas zaje¢ z wykorzystaniem bro-
ni palnej odpowiada instruktor prowadzacy zajecia. W przypadku funkcjonariuszy Policji
taki obowigzek naktada na prowadzacego § 14 decyzji nr 713 Komendanta Gtéwnego Policji
z dnia 30 grudnia 2005 r. w sprawie szkolenia strzeleckiego policjantow (Dz. Urz. KGP
72006 r. Nr 3, poz. 9, z pdzn. zm.). To na prowadzacym zajecia spoczywa cigzar takiej organi-
zacji i przeprowadzenia zaje¢, aby nikt z uczestnikdw nie znalazl si¢ w sytuacji zagrozenia utra-
ty zycia badz zdrowia. Nie zwalnia to uczestnikow strzelania, jako §wiadomych 1 pelnopraw-
nych uzytkownikéw broni, ze stalego nadzoru nad bezpieczenstwem i reagowania w sytuacjach
niebezpiecznych. Obowiagzek taki naktada na nich § 12 pkt 4 wymienionej powyzej decyzji.

Zamieszczone ponize] zdjecia pokazuja najczesciej popeiniane podczas zajec strzelec-
kich btedy, w wyniku ktorych dochodzi do sytuacji niebezpiecznych.

Fot. 36. BLAD! W przypadku wejscia osoby na linig Fot. 37. BLAD! Nieprawidtowe trzymanie broni palnej
ognia pada komenda PRZERWIJ OGIEN. Nalezy z kciukiem utozonym za zamkiem broni
przerwac strzelanie i zabezpieczy¢ bron

Fot. 38. BLAD! Nieprawidlowe trzymanie broni palne;j
z palcem wskazujacym dloni wspomagajacej,
utozonym w poblizu wylotu lufy Fot. 39. BLAD!
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Fot. 41. BLAD! Fot. 42. BLAD! Wymiana magazynka z bronig palna
skierowang na przestong

Fot. 43. BLAD! Trzymajac bron palna, nie poprawiamy ochraniaczy stuchu i wzroku
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Fot. 44. BLAD! W trakcie strzelania nie wolno Fot. 45. BLAD! Nieprawidlowe trzymanie broni palnej
kierowac broni w strone¢ innych oso6b z palcem na spuscie

Nadrzedng rolg instruktora jest nauczenie posiadaczy broni oraz uczestnikow strzelania
bezpiecznego obchodzenia si¢ z nig. To on — od pierwszego kontaktu 0osob szkolonych z bronig
palna, poprzez caly proces doskonalenia umiejetnosci strzeleckich, powinien ktas¢ nacisk na
bezpieczenstwo, uswiadamiajac uczestnikow strzelania, iz nawet pozornie btahy btad podczas
korzystania z broni moze wywota¢ fatalne skutki.

Decyzja nr 713 Komendanta Giéwnego Policji z dnia 30 grudnia 2005 r. w sprawie
szkolenia strzeleckiego policjantow szczegdtowo okresla obowiazki prowadzacego strzelanie
instruktora oraz uczestnikow strzelania.

Do obowigzkéw prowadzacego strzelanie w zakresie zapewnienia bezpieczehstwa
nalezy:

1) przed rozpoczeciem strzelania:

a) sporzadzenie listy wynikow strzelania' lub wyznaczenie osoby do wykonania tej czyn-
nosci,

b) pobranie, wydanie, dopilnowanie pokwitowania odbioru amunicji lub wyznaczenie oso-
by do wykonania tych czynnos$ci; amunicje pobiera si¢ na podstawie karty rozchodu amu-
nicjiz,

¢) sprawdzenie, czy strzelnica (lub inne miejsce zaj¢¢) jest przygotowana do strzelania
zgodnie z warunkami strzelania,

d) przejrzenie broni,

e) dopilnowanie, aby magazynki zostaty odtaczone od broni,

f) omdwienie z policjantami zasad bezpieczenstwa oraz warunkow strzelania,

g) podzielenie uczestnikow strzelania na grupy szkoleniowe i zmiany;

2) w czasie strzelania:

a) prowadzenie nadzoru nad bezpieczenstwem uczestnikow strzelania,

b) nadzorowanie prawidlowosci przebiegu strzelan oraz zgodnosci zapisywanych wynikow
ze stanem faktycznym,;

3) po zakonczeniu strzelania:

a) przejrzenie broni,

b) omdéwienie wynikow strzelania,

¢) spowodowanie uprzatni¢cia strzelnicy,

d) sprawdzenie rozliczenia amunicji na podstawie karty rozchodu amunicji.

I Zalacznik nr 1 do instrukcji w sprawie organizacji i zasad policyjnych strzelan z broni palnej oraz strzelan
(rzutdw) chemicznymi §rodkami obezwladniajacymi.

2 Zalacznik nr 2 do instrukcji w sprawie organizacji i zasad policyjnych strzelan z broni palnej oraz strzelan
(rzutdw) chemicznymi §rodkami obezwladniajacymi.
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Do obowiazkoéw strzelajacego w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa nalezy:
1) bezwzgledne przestrzeganie zasad bezpieczenstwa,
2) wykonywanie polecen i komend prowadzacego strzelanie,
3) kierowanie broni jedynie w stron¢ kulochwytu,
4) pokwitowanie odbioru amunicji,
5) rozpoczgcie strzelania (rzutdéw) na komendg¢ okreslong przez prowadzacego,
6) po zakonczeniu strzelania okazanie broni do przejrzenia i oddanie strzatu kontrolnego
w kierunku kulochwytu,
7) samodzielnie, zgodnie z zasadami bezpieczenstwa, rozpoznanie zacigcia broni i usunigcie
go, chyba ze warunki strzelania stanowig inaczej,
8) zgloszenie zacigcia broni tylko w wypadku braku umiejetnosci jego rozpoznania i technik
usunigcia,
9) po komendzie ,,PRZERWIJ OGIEN":
a) natychmiastowe przerwanie strzelania,
b) zdjecie palca z jezyka spustowego, utozenie go wzdhuz zamka (szkieletu) broni,
c) zabezpieczenie broni, jezeli konstrukcja to umozliwia,
d) przyjecie postawy bezpiecznej okreslonej przez prowadzacego zajecia.

23



2. Bezpieczenistwo podczas korzystania

ze strzelnic

2.1. Charakterystyka obiektu — informacje ogdlne

W przypadku strzelnic policyjnych, na
podstawie decyzji nr 703 Komendanta Gtow-
nego Policji z dnia 14 grudnia 2006 r. w spra-

wie warunkéw technicznych, jakim powinny |

odpowiada¢ policyjne strzelnice ¢wiczebne
(Dz. Urz. KGP Nr 17, poz. 104), wlasciwy
kierownik jednostki w trybie decyzji powotu-
je sktad komisji zajmujacej si¢ sporzadzeniem
atestu. Obiekt taki moze by¢ eksploatowany
na podstawie pozytywnego atestu wydane-
go przez komisj¢. Atest zatwierdza kierownik
z dniem dopuszczenia strzelnicy do eksploata-
cji. Decyzja okresla réwniez elementy wyposa-
zenia strzelnicy.

Ponizej przedstawie najistotniejsze, z punk- '
tu widzenia uzytkownika strzelnicy, elementy }

tego wyposazenia:
1) kulochwyty:

* gléwny — budowla lub zespo6l urzadzen
1 instalacji wewnetrznych, usytuowane
réwnolegle do linii poczatkowej strzelnicy
za ostatnig linig celow strzelnicy, stluzace
do zatrzymywania pociskow wystrzelo-
nych w kierunku tarcz (fot. 46, fot. 47);

* dolny przed linig celow — budowla lub
element wyposazenia strzelnicy, usytu-
owane rownolegle do linii poczatkowej
strzelnicy bezposrednio przed liniami
celow, stuzace do oslony urzadzen strzel-
nicy, ktore sa na state lub moga by¢ cza-
SOWO za nimi zamontowane, przed moz-
liwoscig trafienia pociskiem (fot. 48);

2) hala strzelan — jest to wydzielona trwatymi
przegrodami pionowymi, zadaszona czg$¢
kompleksu strzelnicy, stuzaca wytacznie

do prowadzenia szkolenia strzeleckiego

(fot. 49, fot. 50, fot. 51);
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Fot. 47. Kulochwyt gtéwny usytuowany réwnolegle
do linii poczatkowej strzelnicy

Bl
|

Fot. 48. Kulochwyt dolny ustawiony rownolegle
do linii poczatkowej bezposrednio przed linig celow
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~ed

Fot. 50. Hala strzelan — 0§ zamknigta zespotu strzelnic CSP Legionowo

Fot. 51. Strefa niebezpieczna kulochwytu w ksztalcie Fot. 52. Pomieszczenie w kompleksie strzelnic
rotundy
3) strefa strzelan — cz¢s$¢ powierzchni plaszczyzny bazowej w obrebie hali strzelan, ograni-

4)

S)

czona linig otwarcia ognia, lewa 1 prawg plaszczyzng pionowa hali strzelan oraz ptaszczy-
zng czotowa zespotu kulochwytu gléwnego;

strzelnica taktyczna — stanowi jg obiekt lub grupa obiektow przystosowanych do spe-
cjalistycznego treningu osob lub zespotow w sytuacjach odzwierciedlajacych rzeczywiste
warunki dziatania, dostarczonych w rozwigzaniu producenta lub wykonanych $cisle wedtug
technologii okreslonej przez producenta sytemu (fot. 52);

stanowiska strzeleckie — oznaczone i odpowiednio wykonane miejsca na strzelnicy, usytu-
owane wzdtuz linii otwarcia ognia lub linii ognia, umozliwiajace strzelajagcemu wykonywa-
nie strzelan zgodnie z programem szkolenia strzeleckiego; stanowiska strzeleckie powinny
by¢ oddzielone przejrzystymi, przestawnymi przegrodami (przestonami) migdzystanowi-
skowymi, wysoko$ci co najmniej 200 cm, liczonej od poziomu podioza w obrebie linii
otwarcia ognia, chronigcymi strzelajacych przed tuskami wyrzucanymi z broni na sgsied-
nich stanowiskach; przegrody migdzystanowiskowe powinny zapewnia¢ obserwacje strze-
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6)

lajacych we wszystkich postawach strzeleckich; dopuszcza si¢ wykonanie przegrod statych;
szerokos$¢ stanowiska strzeleckiego powinna wynosi¢ od 1,20 m do 1,50 m; stanowiska
strzeleckie strzelnicy szerokoprzestrzennej nalezy wyposazy¢ w system sygnalizacji Swietl-
nej (fot. 53, fot. 54):

* w kolorze czerwonym — ,,zakaz strzelania”,

* w kolorze zielonym — ,,wolno strzela¢”;

sygnalizacja ostrzegawcza — zespol elementow i urzadzen wyposazenia strzelnicy przekazuja-
cych strzelajagcym informacje $wietlng o wystgpujacych zagrozeniach, informujacych o prowa-
dzeniu strzelan oraz uniemozliwiajacych wtargniecie osob postronnych do hali strzelan w czasie
prowadzenia strzelan (fot. 55);

Fot. 54. Sygnalizacja $wietlna na strzelnicy

Fot. 53. Stanowisko strzeleckie Fot. 55. Informacja $wietlna ,,Uwaga! Strzelanie”

7)

8)

9)

zabezpieczenia: boczne, gorne — elementy trwatego wyposazenia strzelnicy usytuowane
prostopadle lub sko$nie do ptaszczyzn hali strzelan (odpowiednio: skrajnej lewej 1 prawej
oraz gornej), sluzace do zatrzymywania pociskOw i zapobiegajace rozprzestrzenianiu si¢
w obrebie hali strzelan rykoszetow (odbitek), a takze przeciwdziatajace zniszczeniu lub
uszkodzeniu urzadzen, infrastruktury lub wyposazenia hali strzelan w wyniku bezposred-
niego trafienia pociskiem (fot. 56, fot. 57);

linia otwarcia ognia, linia ognia — linia prosta, rownolegla do linii poczatkowej, lezaca
w plaszczyznie prostopadtej do ptaszczyzny bazowej na wysokosci 0,2 m powyzej poziomu
strefy strzelan; odleglo$¢ linii otwarcia ognia od linii poczatkowej nie powinna by¢ mniej-
sza niz 3,0 m (fot. 58, fot. 59);

linia wyjs$ciowa — linia prosta, rownolegla do linii otwarcia ognia, w odleglo$ci min. 2,0 m
od rzutu linii otwarcia ognia na ptaszczyzn¢ bazowa w kierunku przeciwnym do kulochwy-
tu gtownego (fot. 60);

10)linia celéw — linia prosta, rownolegla do linii poczatkowej strzelnicy, stuzgca do rozmiesz-
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czania tarcz (celow) — fot. 61;
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Fot. 56. Strzelnica typu odkrytego zawierajaca waly Fot. 57. Zabezpieczenia gorne usytuowane prostopadle
boczne i przechwytywacze gorne powyzej ptaszczyzny hali strzelan

Fot. 58. Linie otwarcia ognia Fot. 59. Zmiana strzelajaca

Fot. 60. Linia wyjsciowa (kolor bialy) oraz linia otwar-  Fot. 61. Linia celow
cia ognia (kolor czerwony)

11)strefa niebezpieczna (fot. 62):
a) granice strefy niebezpiecznej wyznacza si¢:

— na podstawie atestu (certyfikatu) na kulochwyt gtowny dostarczony w postaci wyro-
bu oraz zamontowany w rozwigzaniu producenta lub atestow (certyfikatow) na pod-
stawowe materiaty uzyte do wykonania kulochwytu gtéwnego — atest lub certyfikat
powinien zapewnia¢ pochlanianie pociskow padajacych na kulochwyt gléwny pod
najbardziej niekorzystnymi katami oraz okresla¢ minimalng odleglo$¢ od powierzchni
czolowej kulochwytu (skrajni zespotu kulochwytu gtownego), ktora nalezy zachowac;

— na podstawie strzelania sprawdzajacego, wykonywanego na etapie atestowania obiek-
tu — zasieg strefy niebezpiecznej wyznacza linia réwnolegla do linii poczatkowej wy-
znaczona w miejscu strefy strzelan, w ktorym stwierdzono najblizszy linii poczatko-
wej punkt upadku rykoszetu;
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Fot. 62. Strefa niebezpieczna Fot. 63. Obrotnik tarczy strzeleckiej

b) granica strefy niebezpiecznej powinna zosta¢ oznaczona w sposob okreslony w pkt 27
decyzji Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 15 marca 2000 r. w sprawie
wzorcowego regulaminu strzelnic (Dz. U. Nr 18, poz. 234, z p6zn. zm.) z zastrzeze-
niem, ze wysokos$¢ elementu ja wyznaczajacego powinna wynosi¢ od 5 do 6 cm ponad
podtoze strefy strzelan; wzdluz granicy strefy niebezpiecznej umieszcza si¢ napis:
»STREFA NIEBEZPIECZNA” w kolorze czerwonym (fot. 63).

e Migjsce czyszczenia broni

Fot. 64. Miejsce czyszczenia broni

CLEAR YRR
WIEAPON HERE

Fot. 65. Zanim sprawdzisz bron, upewnij sie, ze nie Fot. 66. Metalowa skrzynia wypetniona zwirem
zagrazasz 0osobom postronnym stuzaca do bezpiecznego sprawdzenia broni

W kazdym obiekcie strzelnicy powinno si¢ znajdowa¢ miejsce, w ktdrym mozna doko-
na¢ czyszczenia i konserwacji broni po strzelaniu. Optymalnym rozwigzaniem jest oddzielne
pomieszczenie, w ktérym — poza stanowiskami do czyszczenia broni — bedg dostepne narzedzia
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niezbedne do tego celu, takie jak: wyciory, srodek czyszczacy, szmaty do czyszczenia broni,
pojemnik na zuzyte szmaty, oraz to, co najwazniejsze — miejsce, w ktorym mozna bezpiecznie
sprawdzi¢ bron przed czyszczeniem. Jak wynika z doniesien medialnych, najwigcej wypad-
kéw zdarza sie podcezas nieostroznego badz niewlasciwego obchodzenia si¢ z bronig podczas
czyszczenia.

Fot. 67. Wykorzystanie atestowanej skrzynki bezpieczenstwa stuzacej do bezpiecznego sprawdzenia broni

e Dodatkowe wyposazenie strzelnicy

W zaleznosci od rodzaju strzelnicy 1 typu strzelan w obiekcie mogg si¢ znajdowac rozne-
go rodzaju przestony. Te elementy sa wykorzystywane do nauki wtasciwych zachowan z bronig
palng podczas strzelan bojowych (fot. 68, fot. 69, fot. 70).

Fot. 68. Przestona wysoka Fot. 69. Przestona ,,nine holes”
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Fot. 70. Przestona wysoka z otworem okiennym

Fot. 72. Tarcza strzelnicza

Tarczownice, zaleznie od specyfiki pro-
wadzonych strzelan, mogag by¢ mechanizmami
obrotowymi ukazujagcymi cel w okreslonym
przedziale czasowym badz wieszakiem dajacym
mozliwo$¢ zawieszenia tarczy na okreslonej
wysokosci 1 w odlegtosci dogodnej dla strzelaja-
cego.

Najcze¢sciej wykorzystywane cele w strze-
lectwie to tarcze papierowe przeznaczone do
okreslonego rodzaju strzelan. Moga to by¢ tarcze
pierscieniowe przeznaczone do nauki strzelania
oraz strzelan precyzyjnych. Innym rodzajem
tarcz sg tarcze sylwetkowe przeznaczone gltow-
nie do strzelan bojowych. Prowadzacy strzelanie moze wykorzystywac inne cele, np. poppery,
figury sylwetek osob lub zwierzat (fot. 72).

Elementem zapewniajacym bezpieczenstwo sa ochronniki sluchu i wzroku. Takie
ochronniki powinny si¢ znajdowa¢ w miejscu wskazanym badz latwo dostgpnym na kazdej
strzelnicy. Decyzja nr 713 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 30 grudnia 2005 r. zaleca
stosowanie ochronnikow podczas wykonywania strzelania z broni palnej. Brak takiej ochrony
moze doprowadzi¢ do trwatego uszczerbku stuchu lub wzroku (fot. 73).

73. Ochronniki stuchu i wzroku — wyposazenie
dodatkowe strzelnicy
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2.2. Regulamin strzelnicy

Regulamin powinien zostaé opracowany z zastosowaniem przepisOw rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 15 marca 2000 r. w sprawie wzorcowego
regulaminu strzelnic oraz zatwierdzony przez kierownika jednostki przed dniem dopuszczenia
strzelnicy do eksploatacji.

OGOLNE ZASADY BEZPIECZENSTWA
PODCZAS PRZEBYWANIA I KORZYSTANIA ZE STRZELNICY

1. Na strzelnicy zabrania si¢ kierowania broni w stron¢ ludzi, z wylaczeniem sytuacji
prowadzenia treningu bezstrzatlowego, z uzyciem amunicji barwiacej i szkolne;j.

2. Strzelanie nalezy przeprowadza¢ tylko z broni technicznie sprawnej.

3. Zaladowanej broni nie nalezy odktadac i nie wolno przekazywa¢ innemu strzelajacemu.

4. W razie potrzeby odlozenia lub przekazania broni nalezy ja roztadowac, sprawdzi¢
1 zabezpieczy¢.

5. Na linii ognia bron nalezy kierowa¢ w stron¢ kulochwytu, tarcz badz innych przedmio-
tow okreslonych przez prowadzacego, bedacych celem.

6. Nalezy uktadac palec na jezyku spustowym wylgcznie w chwili oddawania §wiadomego
strzalu do rozpoznanego i1 okreslonego warunkami strzelania celu.

7. Nalezy stale kontrolowa¢ potozenie broni w trakcie wykonywania strzelania.

8. Nalezy wzajemnie kontrolowa¢ swoje ustawienie w strzelaniu zespolowym.

9. Nalezy dobywa¢ bron wylacznie na stanowisku strzeleckim lub treningowym, na ko-
mende okreslong przez prowadzacego.

10. Nalezy wykonywac¢ wszystkie czynno$ci zwigzane ze strzelaniem na wyrazne polecenie

prowadzacego strzelanie.

Fot. 74. Kompleks strzelnic w Centrum Szkolenia Policji w Legionowie
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Akty prawne

Ustawa z dnia 24 kwietnia 2012 r. o broni i amunicji (Dz. U. poz. 576, z p6zn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 15 marca 2000 r. w spra-
wie wzorcowego regulaminu strzelnic (Dz. U. Nr 18, poz. 234, z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 3 kwietnia 2000 r.
w sprawie przechowywania, noszenia oraz ewidencjonowania broni 1 amunicji (Dz. U.
Nr 27, poz. 343).

Zarzadzenie nr 852 Komendanta Gtownego Policji z dnia 20 lipca 2011 r. w sprawie zasad
przyznawania 1 uzytkowania broni palnej przez policjantow (Dz. Urz. KGP Nr 6, poz. 38).

Decyzja nr 713 Komendanta Gtownego Policji z dnia 30 grudnia 2005 r. w sprawie szkolenia
strzeleckiego policjantow (Dz. Urz. KGP z 2006 r. Nr 3, poz. 9, z p6zn. zm.).

Decyzja nr 703 Komendanta Gtownego Policji z dnia 14 grudnia 2006 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ policyjne strzelnice ¢wiczebne (Dz. Urz. KGP
Nr 17, poz. 104) .

Decyzja nr 410 Komendanta Gtownego Policji z dnia 25 wrze$nia 2013 r. zmieniajaca decyzje
w sprawie programu szkolenia zawodowego podstawowego (Dz. Urz. KGP poz. 84).
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Regulamin zespotu strzelnic Centrum Szkolenia Policji
z dnia 17 lipca 2012 r.

I. POSTANOWIENIA OGOLNE

1. W sktad Zespotu Strzelnic Centrum Szkolenia Policji wchodza strzelnice: A, B, C, T i W, zwane dalej
,,Strzelnicami”.

2. Strzelnice stuza do prowadzenia strzelan realizowanych w ramach szkolenia i doskonalenia zawodo-
wego, treningdw, zawodow strzeleckich oraz przedsigwzig¢ wynikajacych z tresci uméw i porozu-
mien, zwanych dalej ,,zajeciami”.

3. Zajegcia policjantdw komorki organizacyjnej Centrum Szkolenia Policji wlasciwej w sprawach szko-
lenia strzeleckiego mogg odbywac si¢ indywidualnie w ramach doskonalenia zawodowego.

4. Prowadzenie zaje¢ mozna powierzy¢ osobie, ktora odbyta przeszkolenie w zakresie prowadzenia
strzelania oraz udzielania pomocy medycznej w jednostkach organizacyjnych Policji, Strazy Gra-
nicznej, Agencji Bezpieczenstwa Wewngtrznego, Centralnego Biura Antykorupcyjnego, Shuzby
Wigziennej, Sit Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej, Polskiego Zwigzku Strzelectwa Sportowego,
Ligi Obrony Kraju lub Polskiego Zwiazku Lowieckiego.

5. Osoby przebywajace na strzelnicy podczas zaje¢ zobowigzane sa $cisle przestrzegaé polecen prowa-
dzacego zajecia oraz funkcyjnych i bezwzglednie je wykonywac.

I1. ZASADY KORZYSTANIA ZE STRZELNIC

1. Na strzelnicach kategorycznie zabrania si¢ strzelania z karabinéw, karabindw maszynowych, pisto-
letéw sygnatowych, broni mysliwskiej oraz stosowania amunicji uznanej za niebezpieczng, gldwnie
z tadunkami chemicznymi i gazowymi, okreslonej w § 2 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji z dnia 20 marca 2000 r. w sprawie rodzajow szczego6lnie niebezpiecznych broni
i amunicji oraz rodzajow broni odpowiadajacej celom, w ktorych moze by¢ wydane pozwolenie na
bron (Dz. U. Nr 19, poz. 240, z p6zn. zm.).
2. Zabrania sig¢ strzelac:
1) z broni technicznie niesprawne;j;
2) amunicja:
a) niesprawna,
b) ktérej uzycie jest zabronione,
¢) niezgodng z typem uzytej broni;
3) do obiektow i urzadzen niebedacych celem.
3. Zajecia mozna prowadzi¢ z wykorzystaniem broni o energii poczatkowej (wylotowej) pociskow nie
wigkszej niz:
1) E,=2000 J na strzelnicy A;
2) E, = 1000 J na strzelnicach B, C, T1 W.
4. Strefa niebezpieczna na strzelnicach A, B, C i W znajduje si¢ w odleglosci 5 metréw od podstawy
kulochwytu gtéwnego w kierunku linii poczatkowej strzelnicy.
5. Strzelanie mozna prowadzi¢ do celow statych i z wykorzystaniem elementéw automatyki strzelnic,
zgodnie z ich instrukcjami uzytkowania.
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10.

I1.

12.

13.

14.
15.
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Na strzelnicy A prowadzi si¢ strzelania:

1) w I strefie strzelan — z odlegtoéci 50 metrow, ze statej linii otwarcia ognia;

2) na poczatku II strefy strzelan — z odlegtosci 25 metréw, ze stalej linii otwarcia ognia;

3) w I strefie strzelan (w srodkowej czesci osi strzeleckiej) — od odleglosci 25 metrow w kierunku
strefy niebezpiecznej, ze zmiennej linii otwarcia ognia;

4) w I strefie (rotundzie o promieniu 12,5 metra) — w koncowej czgsci osi strzeleckiej, ze zmiennej
linii otwarcia ognia.

Na strzelnicy A prowadzi si¢ strzelania z wykorzystaniem broni:

1) pneumatycznej — pociskami kaliber 4,5 milimetra ($rut);

2) sportowej — kaliber 5,6 milimetra;

3) krotkiej — kaliber do 11,43 milimetra;

4) pistoletéw maszynowych, ogniem pojedynczym — kaliber do 10 milimetrow;

5) ze strzelb gltadkolufowych — nabojami z pociskami niepenetracyjnymi i proszkowymi w petnym
zakresie, z wyjatkiem naboi chemicznych;

6) z karabinkow — ogniem pojedynczym, nabojem posrednim, pociskiem zwyklym.

. Na strzelnicach B i C prowadzi si¢ strzelania:

1) w I strefie strzelan — z odleglosci 25 metrow, ze statej linii ognia;

2) w II strefie strzelan — od odleglosci 25 metrow w kierunku strefy niebezpiecznej, ze zmiennej
linii otwarcia ognia.

Na strzelnicach B i C prowadzi si¢ strzelania z wykorzystaniem broni:

1) sportowej — kaliber 5,6 milimetra;

2) krotkiej — kaliber do 11,43 milimetra;

3) pistoletow maszynowych, ogniem pojedynczym — kaliber do 10 milimetréw;

4) ze strzelb gtadkolufowych — nabojami niepenetracyjnymi i proszkowymi w pelnym zakresie,
z wyjatkiem naboi chemicznych, a na wydzielonych stanowiskach — amunicjg z pociskami oto-
wianymi.

Na strzelnicy T prowadzi si¢ zaawansowane strzelania sytuacyjne przygotowujace do intuicyjnych

reakcji w ztozonych sytuacjach wystepujacych w trakcie interwencji w pomieszczeniach ze zmien-

nej linii otwarcia ognia z broni:

1) sportowej — kaliber 5,6 milimetra;

2) krotkiej — kaliber do 11,43 milimetra;

3) pistoletdéw maszynowych, ogniem pojedynczym — kaliber do 10 milimetréw.

Na strzelnicy W prowadzi si¢ strzelania z wykorzystaniem broni:

1) sportowej — kaliber 5,6 milimetra;

2) krotkiej — kaliber do 11,43 milimetra;

3) pistoletow maszynowych, ogniem pojedynczym — kaliber do 10 milimetrow.

Na strzelnicy W prowadzi si¢ strzelania:

1) w I strefie strzelan — z odleglosci 10 metrow ze statej linii otwarcia ognia;

2) w Il strefie strzelan — od odleglosci 10 metréw w kierunku strefy niebezpiecznej, ze zmiennej
linii otwarcia ognia.

Strzelanie odbywa si¢ po wiaczeniu lampy z napisem ostrzegawczym ,,Uwaga strzelanie! Wstep

wzbroniony”, umieszczonej nad drzwiami wejsciowymi hali strzelan strzelnicy.

Podczas strzelania drzwi wejsciowe hali strzelan strzelnicy powinny by¢ zamknigte.

Na strzelnicy A dopuszcza si¢ wjazd samochodow osobowych do hali strzelan, gdy zalozenia reali-

zowanych zaje¢¢ tego wymagaja.

I1I. SPOSOB ZACHOWANIA SIE OSOB PRZEBYWAJACYCH NA STRZELNICACH

Podczas zajec¢ zaleca sig¢ stosowac ochronniki stuchu oraz ochronniki wzroku.

. Zabrania si¢ wchodzenia przed stanowisko strzeleckie bez zgody prowadzacego zajgcia.

Strzelajacy bezzwlocznie przerywajg strzelanie po komendzie ,,Przerwij ogien” lub po innym sygna-
le prowadzacego zajgcia.
W sytuacji zagrozenia komendg ,,Przerwij ogien” wydaje osoba, ktora stwierdzita niebezpieczenstwo.
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5. Na teren strzelnicy zwierzeta moga by¢ wprowadzone tylko w wyjatkowych przypadkach. Powinny
przebywacé pod $cistym nadzorem opiekuna i by¢ trzymane na uwiezi.

6. Osobe naruszajaca regulamin mozna usuna¢ ze strzelnicy.

7. Dzieci mogg przebywac na strzelnicy wylacznie pod bezposrednim nadzorem rodzicow lub opie-
kunow.

Schematy rozmieszczenia pomieszczen zespotu strzelnic
Centrum Szkolenia Policji

Parter — strzelnica taktyczna

HALA STRZELAN ZAKRYTA

STRZEL. TAKTYCZNA

POMIESZCZENIE CZYSZCZENIA BRONI

POMIESZCZENIE
PIERWSZE)
POMOCY
MEDYCZNE)J
osI,T”

SZATNIA

ZESPOL HIGIENICZNO-
MAGAZYN
RCZ | SPRZETU
osI, 1"
SOCJALNE

-SANITARNY

| | POMIESZCZENIE

|I A
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Pietro — strzelnica taktyczna

POMOST
OBSERWACYJNY
POMOST
OBSERWACYJNY
Ii POMOST OBSERWACYINY

POMIESZCZENIE
SPRZATACZKI

! Lo

PUNKT
DOWODZENIA

POMIESZCZENIE
OCZEKIWANIA

PUNKT

RUSZNIKARSKI
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Zespol strzelnic — parter
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Zespotl strzelnic — pietro
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Lista wynikow strzelania’

(rodzaj i numer strzelania, rodzaj broni, amunicja)

Pokwitowa- Zwrot niewy-
nie odbioru korzystanej Podpis
amunicji amunicji

Stopien, ‘Wynik strzelania Ocena Ilo$¢ wydanej

Lp- nazwisko i imi¢ Liczba punktow amunicji
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Ogoélem zuzyto amunicji

prowadzacy strzelanie amunicyjny

3 Zalgeznik nr 1 do instrukcji w sprawie organizacji i zasad policyjnych strzelan z broni palnej oraz strzelan
(rzutéw) chemicznymi $rodkami obezwtadniajagcymi (decyzja nr 713 Komendanta Gtownego Policji z dnia
30 grudnia 2005 r. w sprawie szkolenia strzeleckiego policjantow — Dz. Urz. KGP z 2006 r. Nr 3, poz. 9).
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Zaklad Interwencji Policyjnych

Karta rozchodu amunicji?

C-IP-
dNias oo 2014 r.
~ZATWIERDZAM”
KARTA ROZCHODU AMUNICJI
Zapotrzebowanie

Prosz¢ o wydanie nizej wymienionej amunicji strzeleckiej w celu odbycia zajeé

programowych 1 konsultacji W dniu .........ccceevviieniiiiniiiieee e 2014 r.
........................ e R
Lp. Rodzaj sj(r%elama Nazwa amunicji Ilos¢ Uwagi
(zajec)
1. Wg programu 9 mm MAKAROW
2. wg programu 9 mm PARA
3. Wg programu 12/70 LFT 6,8
4. Wg programu 12/70 W8MP
5. Wwg programu CHRABASZCZ
Do odbioru amuniCji UPOWAZNIAI: ......cecuveeerurreerereeesereeesereesseeesseeesseeesseesssseessseessseenns
S.K./o§B/osD
(godz. )
e

# Zalgcznik nr 2 do instrukcji w sprawie organizacji i zasad policyjnych strzelan z broni palnej oraz strzelan
(rzutdéw) chemicznymi srodkami obezwtadniajacymi.
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