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PRZEDMOWA

Uznajqc zycie obywateli w trzezwosci

za niezbedny warunek

moralnego i materialnego dobra Narodu,
stanowi sig, co nastgpuje. ...!

ublikacja skierowana jest przede wszystkim do mtodych policjantéw, rozpoczynajacych stuzbe
w Policji. Takze pozostali policjanci moga pogtebi¢ wiedze, siegajac po to opracowanie w ramach
skonfrontowania swoich doswiadczen z przedstawionym przez Autorke zagadnieniem.

Jedna z najwazniejszych umiejetnosci policjanta w codziennej stuzbie jest umiejetnos¢ prawidtowego
przeprowadzenia interwencji. To wtasnie interwencje stanowia jedno z najtrudniejszych zadan, ktére
musi zrealizowac policjant, poniewaz nie ma doskonatego ,przepisu” na ich realizacje. Nalezy pamietac,
ze kazda interwencja bedzie inna, ze wzgledu na chociazby czynniki obiektywne, takie jak: czas, miejsce,
osoby, stan psychofizyczny tych osob, liczbe oséb, wiek.

Do tzw. trudnych kategorii 0oséb, wobec ktérych policjanci podejmuja czynnosci stuzbowe zalicza sie
osoby z zaburzeniami czynnosci psychicznych, nieletnie, osoby pod wptywem narkotykdw, alkoholu lub
podobnie dziatajacego srodka.

W niniejszej publikacji poruszono tematyke interwencji wobec tzw. trudnej kategorii 0sob, tj. oséb be-
dacych pod dziataniem alkoholu. Opracowanie ma na celu przyblizenie prawidtowego sposobu prze-
prowadzenia czynnosci z zachowaniem zasad bezpieczenstwa oraz z poszanowaniem praw i wolnosci
obywatelskich.

Materiat zawiera praktyczne informacje pomocne w realizacji zadan stuzbowych, w tym podstawowe
pojecia zwigzane z alkoholem, omoéwienie obowiagzujgcych przepiséw prawnych regulujacych przed-
miotowa problematyke oraz procedury zwigzanej z umieszczaniem oséb doprowadzonych w celu wy-
trzezwienia w izbie wytrzezwien lub pomieszczeniu dla oséb zatrzymanych.

Autorka jest przekonana, ze zagadnienia poruszone w niniejszej publikacji pomoga policjantom w po-
dejmowaniu trafnych decyzji, realizacji trudnych zadan w codziennej stuzbie, a takze w bezpiecznym
i prawidtowym przeprowadzeniu czynnosci. Warto bowiem zaznaczy¢, ze umiejetne stosowanie taktyki
realizacji interwencji, postepowanie zgodnie z zasadami etyki zawodowej, poszanowanie praw cztowieka,
a takze rowne traktowanie osob chroni funkcjonariuszy przed odpowiedzialnoscia karna i dyscyplinarna.

1 Preambuta ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz. U.z1982 r. Nr 35, poz. 230, z pézn. zm.).
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ZASADNOSC INTERWENCII POLICYINYCH
WOBEC 050B BEDACYCH
® POD WPLYWEM ALKOHOLU

Zgodnie z trescig art. 1 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137, z p6zn. zm.) organy administracji rza-
dowej i jednostek samorzadu terytorialnego sa obowigzane do podejmowania dziatah zmierzajgcych
do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania
i wspierania przedsiewzie¢ majacych na celu zmiane obyczajoéw w zakresie sposobu spozywania tych
napojoéw, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania powstawaniu i usuwania
nastepstw naduzywania alkoholu, a takze wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecz-
nych i zaktadow pracy.

Kierujac sie dobrem spoteczenstwa, Policja przez wypetnienie ustawowej roli dba o porzadek publicz-

ny, ochrone bezpieczenstwa. Obywatele dostrzegaja i cenig prace oraz zaangazowanie policjantéw,

gdy nalezycie wykonuja swoje zadania, obowiazki i wtasciwie wykorzystujg uprawnienia.

W ustawie z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji w art. 1 ust. 2 i 3 ustawodawca okresla podstawowe

zadania Policji. Sg to m.in.:

1) ochrona zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi zamachami naruszajgcymi te dobra;

2) ochrona bezpieczenhstwa i porzadku publicznego, w tym zapewnienie spokoju w miejscach publicz-
nych oraz w $rodkach publicznego transportu i komunikacji publicznej, w ruchu drogowym i na
wodach przeznaczonych do powszechnego korzystania;

3) inicjowanie i organizowanie dziatan majacych na celu zapobieganie popetnianiu przestepstw i wy-
kroczen oraz zjawiskom kryminogennym i wspotdziatanie w tym zakresie z organami pafnstwowymi,
samorzadowymi i organizacjami spotecznymi;

4) wykrywanie przestepstw i wykroczen oraz Sciganie ich sprawcow;

5) kontrola przestrzegania przepiséw porzadkowych i administracyjnych zwigzanych z dziatalnoscia pu-
bliczna lub obowigzujacych w miejscach publicznych.

Zgodnie z art. 14 ust. 1 ustawy o Policji do ustawowych celow dziatan i czynnosci Policji, w ramach

wykonywania czynnosci operacyjno-rozpoznawczych, dochodzeniowo-sledczych i administracyjno-po-

rzadkowych, nalezy:

1) rozpoznawanie, zapobieganie i wykrywanie przestepstw i wykroczen;

2) poszukiwanie oséb ukrywajacych sie przed organami $cigania lub wymiaru sprawiedliwosci, zwanych
dalej ,osobami poszukiwanymi”;

3) poszukiwanie oséb, ktére na skutek wystgpienia zdarzenia uniemozliwiajacego ustalenie miejsca ich
pobytu nalezy odnalez¢ w celu zapewnienia ochrony ich zycia, zdrowia lub wolnosci, zwanych dalej
,0sobami zaginionymi"”.

Natomiast art. 14 ust. 2 ustawy o Policji dodaje, ze Policja wykonuje rowniez czynnosci na polece-

nie sadu, prokuratora, organéw administracji panstwowej i samorzadu terytorialnego w zakresie,

w jakim obowiazek ten zostat okreslony w odrebnych ustawach. Przyktadem takich czynnosci jest
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zatrzymanie i przymusowe doprowadzenie przez Policje osoby do zaktadu leczniczego na podstawie
zarzadzenia sgdu w zwigzku z wydanym orzeczeniem o obowigzkowym poddaniu sie leczeniu i nie-
stawieniem sie osoby w celu jego realizacji’.

Art. 14 ust. 3 ustawy o Policji naktada na kazdego policjanta obowiazek respektowania, w czasie wyko-
nywanych czynnosci, godnosci ludzkiej oraz przestrzegania i ochrony praw cztowieka.

Policjanci, podejmujac czynnosci stuzbowe, powinni pamietac¢ o poszanowaniu i ochronie praw cztowie-
ka i godnosci ludzkiej, ktéra jest niezbywalna, nienaruszalna bez wzgledu na pochodzenie, pteé, prze-
konania religijne, polityczne, kolor skéry, niepetnosprawnos¢, orientacje seksualng i inne wartosci, gdyz
Policja ma stuzy¢ catemu spoteczenstwu, zabezpieczac kazde dobro chronione prawem. Nie moga za-
pomina¢, ze swoja postawa wptywaja na opinie spoteczna o Policji. Opinia ta nie zawsze jest pozytywna,
maja na nig wptyw m.in. wszelkie niedociagniecia funkcjonariuszy przedstawione przez media — zgodnie
z hastem ,jak nas widza, tak nas pisza". Policjanci powinni bra¢ pod uwage réwniez niekorzystne dla opi-
nii o Policji pewne stereotypy funkcjonujace na jej temat wsrdd czesci obywateli, majacych w przesztosci
kolizje z obowigzujacym prawem. Wszystkie dziatania stuzbowe funkcjonariuszy musza cechowac sie
profesjonalizmem, skutecznoscia, asertywnoscia, taktem oraz kultura osobista.

2 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r.
poz. 2137, z p6zn. zm.).
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POJECIE INTERWENCJI POLICYINEJ,
PODSTAWY PRAWNE I FAKTYCZNE
INTERWENCJI POLICYJNYCH

Czym w ogole jest interwencja policyjna?

Nalezy pamieta¢, ze kazda interwencja bedzie inna, biorac chociazby pod uwage czynniki obiektywne,

takie jak: czas, miejsce, osoby, stan psychofizyczny tych osdb, liczbe oséb, wiek. Sposréd wielu kate-

gorii 0sdb, wobec ktérych podejmujemy czynnosci, moga to by¢ cudzoziemcy, osoby z zaburzeniami

czynnosci psychicznych, nieletni. Do tzw. trudnej (niebezpiecznej) kategorii oséb zaliczamy: osoby pod

wptywem narkotykéw, alkoholu lub podobnie dziatajacego srodka.

Interwencja policyjna to niezwtoczne podjecie czynnosci przez policjanta lub policjantéw w zwigzku

z uzyskaniem informacji o zaistniatym zdarzeniu, gdzie zagrozone jest zycie, zdrowie, mienie, porzadek

prawny, jak i sprawne dziatanie na miejscu interwencji bedacej wykroczeniem, przestepstwem lub in-

nym zdarzeniem waznym dla zapewnienia bezpieczenstwa i porzadku publicznego. Istotg dziatania jest

ustalenie okolicznosci, charakteru, rodzaju zdarzenia oraz podjecie dziatan przywracajacych stan sprzed

zaistnienia danego zdarzenia®.

Interwencja policyjna to sytuacja, w ktérej policjanci:

- eliminujg zagrozenia,

- udzielaja pomocy osobom pokrzywdzonym,

- zapobiegaja zagrozeniom,

- oddziatywajg prewencyjnie lub represyjnie,

- korzystajg ze swoich ustawowych uprawnien (np.: do uzycia $rodkéw przymusu bezposredniego,
broni palnej, zatrzymania osoby, dokonania kontroli osobistej),

- swoim dziataniem wptywaja na zachowania (decyzje) uczestnikéw interwencji — wymuszajac respek-
towanie porzadku prawnego,

- podejmuja dziatania ratunkowe.

Do najwazniejszych elementdéw interwencji nalezy zapewnienie bezpieczenstwa, poniewaz ma ono

wptyw na sprawne i prawidtowe przeprowadzenie interwencji. Méwigc o bezpieczenstwie, nalezy braé

pod uwage zaréwno bezpieczenstwo realizujacych interwencje policjantéw, oséb, w stosunku do kté-

rych podejmujemy zadania stuzbowe, jak i 0séb postronnych (Swiadkéw zdarzenia, ,gapiow”). Policjan-

ci, realizujac czynnosci stuzbowe, powinni bra¢ pod uwage zachowanie osdb postronnych szczegdlnie

w lokalach gastronomicznych, gdzie mogg im znacznie utrudnia¢ przeprowadzenie interwencji, gdyz

beda np. ratowac ,kumpla od kielicha".

Aby osiagnac cel interwencji, ktérym jest zapewnienie bezpieczenstwa i porzadku publicznego, do-

prowadzenie do zgodnego z prawem zachowania osdb, czesto policjanci musza zmierzy¢ sie z wy-

stepujacymi trudnosciami, zagrozeniami ze strony oséb objetych interwencja, bedacych np. pod

3 Zarzadzenie nr 23 Komendanta Gtoéwnego Policji z dnia 24 wrzesnia 2014 r. w sprawie metod i form przygotowania
i realizacji dziatan Policji w zwiazku ze zdarzeniami kryzysowymi oraz L. Dyduch, Wybrane aspekty taktyki interwencji
policyjnych. Czesc I. Bezpieczenistwo, CSP, Legionowo 2018, s. 12-13.
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wptywem alkoholu. Trudno$¢ polega na nieprzewidywalnym zachowaniu tych obywateli i w celu do-
prowadzenia do ich zachowania zgodnego z prawem, ograniczenia zagrozenia z ich strony policjanci
musza korzystac z uprawnien nadanych przez ustawy, m.in. uzycia srodkéw przymusu bezposrednie-
go. Osoby, ktére dokonaty przestepstwa lub wykroczenia, albo mamy podejrzenie, ze je popetnity
po spozyciu alkoholu, mozna poddac¢ badaniu w celu ustalenia zawartosci alkoholu w organizmie,
a w szczegdlnosci zabiegowi pobrania krwi‘.
Policjanci podczas podejmowania interwencji korzystajg z ré6znych uprawnien, np.: legitymuja oso-
by, dokonuja zatrzymania, kontroli osobistej. Do kazdej z tych czynnosci powinni poda¢ podstawe
faktyczna i prawna. Musza takze pamieta¢ o zachowaniu bezstronnosci i obiektywizmu w czasie
realizacji czynnosci interwencyjnych, co wptywa na bezpieczenstwo interwenc;ji.
Podstawa prawna interwengji policyjnych beda przepisy lub akty prawne, na mocy ktérych policjanci
sg upowaznieni do podjecia i przeprowadzenia czynnosci interwencyjnych, ukierunkowanych czesto
na likwidacje bezposredniego zagrozenia pochodzacego nie tylko od cztowieka (dziatanie, zaniecha-
nie), ale réwniez zwigzanego z dziataniem sit przyrody (katastrofy techniczne, kleski naturalne) oraz
zagrozeniami ze strony dzikich zwierzat. Do przepisow upowazniajacych policjantéw do podjecia
interwencji naleza:
- art. 1 ust. 2 pkt 1-6 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji,
- art. 14 ww. ustawy,
- wytyczne nr 2 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 7 grudnia 2011 r. w sprawie sposobu postepowa-
nia policjantow podczas realizacji procedury ,Niebieskie Karty".
Do podstaw faktycznych podjecia interwencji bedziemy zalicza¢ wszelkie zdarzenia, sytuacje, w kté-
rych mamy podejrzenie naruszenia lub bezposrednie zagrozenie takim naruszeniem jakichkolwiek débr
chronionych prawem, lub wiarygodne informacje uzyskane od oséb zgtaszajacych o zaistniatym zdarze-
niu, w ktérym wystepuje bezposrednie zagrozenie dla waznych dobr spotecznych, takimi zdarzeniami sg
np.: kradziez, wtamanie, pobicie, awantura domowa, zaginiecie dziecka, pozar itp.
Jednym z najczesciej popetnianych wykroczen, w zwiazku z ujawnieniem ktérego policjanci podej-
muja interwencje, jest spozywanie alkoholu w miejscu publicznym, tj. art. 43! ustawy o wychowaniu
w trzezwosci®. Policjanci, podejmujac interwencje w stosunku do oséb spozywajacych alkohol w miej-
scu publicznym, powotuja sie na art. 14 ust. 2a ustawy o wychowaniu w trzezwosci, zgodnie z ktérym
spozywanie napojoéw alkoholowych w miejscu publicznym jest zabronione, oczywiscie z wyjatkiem
miejsc do tego przeznaczonych. Przepis ten do czasu nowelizacji w 2018 r. zabraniat spozywania
napojéw alkoholowych na ulicach, placach i w parkach, z wyjatkiem miejsc przeznaczonych do ich
spozycia na miejscu, w punktach sprzedazy tych napojow®. Naktadane przez policjantéw grzywny byty
woéwczas wielokrotnie podwazane, a nawet uchylane przez sady, do ktérych odwotywali sie ukarani
obywatele. Obywatele podnosili czesto argument braku w tym przepisie dostownego okreslenia zaka-
zu spozywania alkoholu w miejscu publicznym. Zakaz wedtug nich obowiazywat tylko w okreslonych
miejscach, a zatem spozywanie w miejscu nieobjetym zakazem byto dozwolone.

Przyktadowe kraje, gdzie mozna spozywac alkohol w miejscu publicznym:

Butgaria — brak zakazu z wyjatkiem miejsc kultu, obiektow sportowych i miejsc pracy.

- Chorwacja — czesciowy zakaz spozywania w miejscach takich, jak ulice, parki. Catkowity zakaz w bu-
dynkach edukacyjnych i srodkach komunikacji.

- Cypr — czesciowy zakaz spozywania w miejscach takich, jak srodki transportu, parki, ulice.

4 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
> Tamze.
6 Tamze.
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Pojecie inferwencji policyjnej,
podstawy prawne i faktyczne interwenji policyjnych PY

- Grecja — czeSciowy zakaz spozywania w publicznych transporcie. Brak ograniczen w spozywaniu
w parkach czy na ulicach.

- Norwegia — catkowity zakaz dla parkéw i ulic, czesciowy dla srodkéw transportu publicznego.

- Portugalia — brak ograniczen dla miejsc publicznych, czesciowy zakaz dla transportu publicznego.

- Luksemburg - brak zakazu.

- Stowenia — brak ograniczen’.

7 https://browarparagraf.com/2015/05/zakaz-spozywania-alkoholu-w-miejscach-publicznych-w-europie/
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PODSTAWOWE POJECIA | INFORMACJE

IWIAZANE Z DOPROWADZENIEM 0SOBY

® DO WYTRZEZWIENIA | PRZEPROWADZENIEM
BADANIA NA ZAWARTOSC ALKOHOLU W ORGANIZMIE

Prawidtowe stosowanie przepiséw prawnych regulujacych kwestie zwigzane ze spozywaniem alkoho-
lu i zachowaniem oséb pod jego wptywem wymaga poznania wielu kluczowych poje¢ wystepujacych
w tej regulacji prawnej. Tym bardziej, ze pojecia te maja zwiazek z prawidtowym przeprowadzeniem
interwencji policyjnych wobec oséb znajdujgcych sie pod wptywem alkoholu i lepszym zrozumieniem
objasnianej tematyki. Zatem do kluczowych poje¢ przedmiotowej tematyki zalicza sie:
« napdj alkoholowy — definiowany jako produkt przeznaczony do spozycia zawierajacy alkohol etylo-
wy pochodzenia rolniczego w stezeniu przekraczajagcym 0,5% objetosciowych alkoholug;
 stan po uzyciu alkoholu - to stan, ktory zachodzi, gdy zawartos¢ alkoholu w organizmie wynosi lub
prowadzi do:
- stezenia we krwi od 0,2%o do 0,5%o alkoholu albo
- obecnosci w wydychanym powietrzu od 0,1 mg do 0,25 mg alkoholu w 1 dm szesciennym?;
 stan nietrzezwosci — to stan, ktory zachodzi, gdy zawartos¢ alkoholu w organizmie wynosi lub pro-
wadzi do:
- stezenia we krwi powyzej 0,5%o alkoholu albo
- obecnosci w wydychanym powietrzu powyzej 0,25 mg alkoholu w 1 dm sze$ciennym?;
« doprowadzenie — przemieszczenie osoby pozbawionej wolnosci do jednostki Policji lub innego
miejsca okreslonego w przepisach prawnych®;
« doprowadzenie osoby w celu wytrzezwienia to zbiér czynnosci zwigzanych z przemieszczeniem
osoby nietrzezwej z miejsca podjecia interwencji do:
- PDOZ,
- izby wytrzezwien,
- miejsca zamieszkania lub pobytu,
- miejsca okre$lonego przez uprawniony organ (podmiotu leczniczego).

Przeprowadzenie badania na zawartos¢ alkoholu w organizmie

Badanie na zawarto$¢ alkoholu w organizmie osoby policjanci majg prawo przeprowadzi¢ w sytuacji
stwierdzenia lub uzasadnionego podejrzenia wystepowania symptoméw wskazujacych na jej stan pod
dziataniem alkoholu lub w sytuacji, gdy przepisy obowigzujacego prawa okreslaja obowiazek takiego ba-
dania. Do symptoméw tych zalicza sie miedzy innymi: niemoznos¢ utrzymania rbwnowagi w czasie, gdy
osoba stoi lub idzie, betkotliwg mowe, przekrwiona twarz lub won alkoholu dochodzaca od strony jej ust.

8 Art. 46 ust.1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

° Art. 46 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

10" Art. 46 ust. 3 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

1 Zarzadzenie nr 360 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 26 marca 2009 r. w sprawie metod i form wykonywania
przez policjantéw konwojow i doprowadzen (Dz. Urz. KGP Nr 6, poz. 29, z pdzn. zm.).
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Podstawowe pojecia i informacje zwigzane z doprowadzeniem osoby do wytrzeiwienia
i przeprowadzeniem badania na zawartos¢ alkoholu w organizmie ()

.....................................................................................................................................................

Przedmiotowe badanie przeprowadzamy réznymi metodami, wykorzystujac urzadzenia przydzielone

Policji i posiadajace homologacje (tzw. kalibracje). Wazne jest takze, aby w czasie czynnosci zwiazanych

z realizacjg tego rodzaju badan policjanci przestrzegali zalecen prawnych i zasad praktycznych. Szcze-

golnie istotne jest, aby odczeka¢ co najmniej 15 minut z przeprowadzeniem badania analizatorem wy-

dechu (wyposazonego w ustnik) od momentu, gdy osoba zakonczyta spozywac alkohol badz pali¢ wy-

roby tytoniowe (w tym ,nowatorskie” — papierosy elektroniczne). Natomiast w sytuacji uzyskania wyniku

ponad 0,00 mg/dm? w pierwszym pomiarze:

- urzadzeniem dziatajgcym na zasadzie pomiaru spektrofotometrycznego w podczerwieni (alko-
mat) — niezwtocznie dokonuje sie kolejnego pomiaru,

- urzadzeniem dziatajacym na zasadzie elektrodowego utleniania alkoholu (alkotest) — drugi pomiar
nastepuje po uptywie 15 minut.

Jezeli w pierwszym pomiarze analizatorem wydechu uzyskano wynik réwny lub wiekszy niz 0,10 mg/dm?,

a drugi wskazywat 0,00 mg/dm? — dokonuje sie natychmiast trzeciego pomiaru, i jesli uzyskamy wynik

0,00 mg/dm?3, to wskazywac bedzie, ze osoba nie znajdowata sie w stanie po spozyciu alkoholu®2.

Gdy pierwszego badania dokonano urzadzeniem dziatajagcym metoda elektrodowego utleniania i uzy-

skano wynik ponad 0,00 mg/dm?, w przypadku zadania przez badanego lub w razie uzasadnionego

podejrzenia popetnienia przez nia przestepstwa, wynik badania sprawdzamy przez dokonanie dwéch

nastepujacych po sobie badan, przy uzyciu urzadzenia elektronicznego, metoda spektrometrii w pod-

czerwieni®,

Dopuszcza sie stosowanie analizatorow AlcoBlow do badania wydychanego powietrza, czyli urzadzenia

niewyposazonego w cyfrowa prezentacje wyniku pomiaru oraz bez ustnika. Jezeli urzadzenie to wskaze

na obecnos¢ alkoholu w wydychanym powietrzu, dokonujemy kolejnego badania jednym z wyzej opi-

sanych urzadzen.

Oprécz przedstawionych metod badania i ustalenia zawartosci alkoholu w wydychanym powietrzu po-

licianci moga zastosowa¢ pobranie od tej osoby préobek krwi w celu badania na zawartos¢ alkoholu

(oczywiscie przy zachowaniu wszelkich wymogow sanitarnych i medycznych poprzez zlecenie wykona-

nia czynnosci pobrania krwi uprawnionym przedstawicielom stuzby zdrowia) w sytuacjach, gdy:

- badana osoba zada tego,

- stan zdrowia osoby nie pozwala na przeprowadzenie sprawdzenia elektronicznym urzadzeniem
(przeciwwskazania, choroba, upojenie alkoholowe itp.),

- osoba badana odmawia przeprowadzenia kontroli stanu trzezwosci urzadzeniem elektronicznym,

- nastapito przekroczenie zakresu pomiarowego analizatora wydechu (brak wskazania stezenia alko-
holu w wydychanym powietrzu — zakres pomiarowy do 2 mg/I)*.

Bezpieczenstwo prawne czynnosci zwigzanych z badaniem osoby na zawartos¢ alkoholu wymaga

rowniez sporzadzenia w trybie niezwtocznym przez funkcjonariuszy odpowiedniej, wymaganej do-

kumentacji. Policjanci maja obowigzek sporzadzi¢ z tych czynnosci zapis w notatniku stuzbowym,

notatke urzedowa oraz odpowiedni protokoét. Z czynnosci pobrania krwi od osoby zawsze powinni

sporzadzi¢ wymagany przepisami prawa odpowiedni protokét. Natomiast protokét z badania elek-

tronicznym urzadzeniem, gdy uzyskalismy wynik 0,00 mg/dm?3, sporzadzimy gdy:

- mamy podejrzenie popetnienia przestepstwa lub wykroczenia,

- na zadanie osoby (o prawie powiadamiamy — protokét na zadanie osoby)?®.

12 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 28 grudnia 2018 r. w sprawie
badan na zawartos¢ alkoholu w organizmie (Dz. U. z 2018 . poz. 2472).

¥ Tamze.

4 Tamze.
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PROCEDURA PRZYJECIA 0SOBY W CELU WYTRZEZWIENIA

| ODPOWIEDZIALNOSC KARNA ZA NARUSZENIE PRZEPISOW

‘ PRAWNYCH DOTYCZACYCH SPRZEDAZY ALKOHOLU
| ZACHOWAN 0SOB POD WPLYWEM ALKOHOLU

Miejsca, gdzie sprzedaz, podawanie, jak i spozywanie napojéw alkoholowych jest zabronione,
okresla art. 14 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci'®:
1) na terenie szkét oraz innych zaktaddéw i placéwek oswiatowo-wychowawczych, opiekuriczych

i doméw studenckich;

2) na terenie zaktaddw pracy oraz miejsc zbiorowego zywienia pracownikow;
3) w miejscach i czasie masowych zgromadzer;
4) w srodkach i obiektach transportu publicznego, z wyjgtkiem:

a) wagondw restauracyjnych i bufetéw w pociggach komunikacji krajowej, w ktérych dopuszcza sie
sprzedaz, podawanie i spozywanie napojoéw alkoholowych o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa,

b) pociggéw komunikacji miedzynarodowej, w ktorych dopuszcza sie sprzedaz, podawanie i spozywanie:
- napojéw alkoholowych o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz piwa w wagonach restauracyjnych

i bufetach oraz w wagonach sypialnych { z miejscami do lezenia,
- napojéw alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5% alkoholu przy stolikach w wagonach restau-
racyjnych, w tym napojéw o zawartosci powyzej 18% alkoholu tylko do positkéw,

¢) miedzynarodowych portéw lotniczych i samolotéw komunikacji miedzynarodowej,

d) statkéw i portéw morskich;

5) w obiektach zajmowanych przez organy wojskowe i spraw wewnetrznych, jak réwniez w rejonie
obiektéw koszarowych i zakwaterowania przejsciowego jednostek wojskowych.

- Zabrania sie spozywania napojéw alkoholowych w miejscu publicznym, z wyjgtkiem miejsc prze-
znaczonych do ich spozycia na miejscu, w punktach sprzedazy tych napojow.

- Zabrania sie sprzedazy i podawania napojéw zawierajgcych wiecej niz 18% alkoholu w domach
wypoczynkowych.

- Sprzedaz, podawanie i spozywanie napojéw zawierajgcych wiecej niz 4,5% alkoholu moze sie
odbywac na imprezach na otwartym powietrzu oraz na stadionach i innych obiektach sportowych
tylko za zezwoleniem i tylko w miejscach do tego wyznaczonych.

Osobom do lat 18 lub ktérych zachowanie Swiadczy o znajdowaniu sie w stanie nietrzezwosci rowniez
zabrania sie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.
Zgodnie z art. 40 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci'’:
1. Mozna doprowadzi¢ do izby wytrzezwien, placdéwki, jednostki Policji, podmiotu leczniczego albo
do miejsca zamieszkania lub pobytu osoby bedace w stanie nietrzezwosci, ktore:
- w miejscu publicznym, zaktadzie pracy swoim zachowaniem budza zgorszenie,
- zagrazajg zyciu lub zdrowiu innych osoéb,
- znajduja sie w okolicznosci zagrazajacej ich zyciu lub zdrowiu.

16 Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277).
Y7 Tamze.
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Procedura przyjecia osoby w celu wytrzewienia i odpowiedzialnos¢ karna za naruszenie
przepisow prawnych dotyczgeych sprzedazy alkoholu i zachowan oséb pod wptywem alkoholu o
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2. Z doprowadzenia osoby do ww. miejsc funkcjonariusz Policji sporzadza protokét doprowadzenia
w celu wytrzezwienia.

3. Osoba doprowadzona do PDOZ lub izby wytrzezwien albo placéwki pozostaje tam do wytrzezwie-
nia nie dtuzej niz 24 godziny.

4. W ww. miejscach nie mozna razem umieszczaé oséb nieletnich z dorostymi.

5. Policjant doprowadzajacy osobe do wytrzezwienia w razie watpliwosci co do tozsamosci osoby
doprowadzanej natychmiast sprawdza i potwierdza jej dane.

6. Podstawa do przyjecia osoby do wytrzezwienia jest wynik badania na zawartos¢ alkoholu w orga-
nizmie (stan nietrzezwosci), na przeprowadzenie badania osoba doprowadzana musi wyrazi¢ zgode.

7. Jezeli osoba doprowadzona (okreslona w pkt 1) do wytrzezwienia nie wyraza zgody na badanie,
zostaje przyjeta na podstawie wystepujacych objawoéw wskazujacych na stan nietrzezwosci i po-
twierdzonych przez upowaznionego policjanta — przy doprowadzeniu do PDOZ. W przypadku
doprowadzenia do izby wytrzezwien przez lekarza badz felczera.

8. W przypadku jednostki Policji o przyjeciu lub odmowie przyjecia decyduje komendant jednostki
Policji lub osoba przez niego upowazniona.

9. Osoba doprowadzona do wytrzezwienia ma prawo ztozenia zazalenia do sadu rejonowego (wtasci-
wego dla miejsca doprowadzenia) na czynnosci doprowadzenia i domagania sie zbadania przez sad
zasadnosci, legalnosci i prawidtowosci doprowadzenia oraz decyzji o przyjeciu albo zatrzymaniu.

10. Jezeli osoba bedaca w stanie nietrzezwosci, ktéra w miejscu publicznym, zaktadzie pracy swo-
im zachowaniem budzi zgorszenie, zagraza zyciu lub zdrowiu innych oséb badz tez znajduje sie
w okolicznosciach zagrazajacych jej zyciu lub zdrowiu, jest zotnierzem, przekazuje sie ja Zandar-
merii Wojskowej lub wojskowemu organowi porzagdkowemu.

11. Jezeli osoba doprowadzona do wytrzezwienia jest matoletni, zawiadamia sie rodzicéw lub opieku-
néw albo sad opiekunczy, w przypadku osoby dorostej powiadamia sie osoby przez nig wskazane.

12. Na pisemny wniosek rodzicéw, opiekundw, po wykonaniu niezbednych badan nalezy matoletniego zwolnic.

13. Osobe doprowadzanag nalezy niezwtocznie poddac badaniu lekarskiemu. W przypadku braku zgo-
dy osoby doprowadzonej do wytrzezwienia na jego przeprowadzenie, gdy wystepuja okolicznosci
zagrazajace zyciu lub zdrowiu jej lub innych oséb albo gdy osoba wymaga udzielenia koniecznych
Swiadczen — mozna jg poddaé badaniu.

14. W przypadku stwierdzenia, ze osoba wymaga hospitalizacji, niezwtocznie w zaleznosci od stanu
zdrowia osoby doprowadzonej, przewozu do podmiotu leczniczego dokonuje jednostka Policji,
straz gminna badz zespét ratownictwa medycznego oraz podmioty Swiadczace ustugi sanitarne.

15. Do depozytu przyjmuje sie wszystkie odebrane osobie przyjetej do wytrzezwienia przedmioty
(w tym srodki pieniezne, dokumenty tozsamosci, srodki tacznosci itp.).

16. O zastosowaniu $rodka przymusu w postaci unieruchomienia, przytrzymania czy zastosowania izo-
lacji (do czasu ustania przyczyny) w PDOZ w przypadku zagrozenia zycia, zdrowia doprowadzonego
lub innej osoby albo niszczenia mienia decyduje komendant jednostki Policji, osoba przez niego
upowazniona oraz dyzurny jednostki Policji w czasie ich nieobecnosci. W razie braku mozliwosci
uzyskania zgody, o uzyciu decyduje policjant, niezwtocznie informujac ww. osoby. Komendant jed-
nostki Policji albo osoba przez niego wyznaczona, a w razie ich nieobecnosci dyzurny jednostki
Policji wyznacza policjanta do kontroli stanu zdrowia osoby, wobec ktérej zastosowano Srodek przy-
musu bezposredniego (izolacja, unieruchomienie), nie rzadziej niz co 15 min.

17. Jezeli zastosowanie ww. Srodkéw okazato sie bezskuteczne lub niecelowe, mozna zastosowac inne
srodki przymusu.

18. Komendant jednostki Policji lub upowazniona przez niego osoba decyduje o zwolnieniu osoby
zatrzymanej po wykonaniu badania osoby na zawartosc¢ alkoholu w organizmie.

19. Matoletniego po wytrzezwieniu przekazuje sie rodzicom lub opiekunom.
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POSTEPOWANIE Z OSOBAMI
ZNAJDUJACYMI SIE POD WPLYWEM ALKOHOLU K. Winnicka

.....................................................................................................................................................

20. W razie zaistnienia podejrzenia, ze sprawca dokonat przestepstwa lub wykroczenia po spozyciu
alkoholu, moze on by¢ poddany zabiegowi pobrania krwi w celu ustalenia zawartosci alkoholu
w organizmie. Badania moze dokonac¢ osoba do tego wykwalifikowana.

21. Za pobyt w izbie wytrzezwien, placéwce lub jednostce Policji od osoby przyjetej pobiera sie optate
(jej wysokosc¢ okresla wojewoda w drodze zarzadzenia), ktéra stanowi dochdd budzetu panstwa.

Czynnosci zwiazane z przyjeciem osoby doprowadzonej do wytrzezwienia na podstawie zatacznika nr 1

do rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 4 czerwca 2012 r.%

1. Zapoznanie osoby doprowadzonej do wytrzezwienia do pomieszczenia zaréwno z jej prawami, jak
i obowigzkami. Jezeli z przyczyn obiektywnych (z uwagi na brak kontaktu spowodowany stanem
ograniczonej $wiadomosci) nie mozemy tego dokonaé, o przystugujacych jej uprawnieniach infor-
mujemy w chwili ustania tej przyczyny.

2. Na podstawie badania lekarskiego, lekarz stwierdza (wydanie zaswiadczenia lekarskiego):

- brak przeciwwskazan do umieszczenia osoby w PDOZ,

- wystapienie przeciwwskazan medycznych do umieszczenia tej osoby w pomieszczeniu oraz
konieczno$¢ przewiezienia jej do podmiotu leczniczego,

- odmowe poddania sie badaniom oraz brak przestanek do skierowania tej osoby do podmiotu
leczniczego (nie jest przestanka do odstgpienia od umieszczenia osoby w pomieszczeniu),

- odmowe poddania sie badaniom oraz wystapienie przestanek do skierowania tej osoby do pod-
miotu leczniczego (przewozi sie osobe srodkiem transportu sanitarnego do podmiotu leczniczego),

- sposob i rodzaj dawkowania lekéw dla doprowadzonego.

3. Przy przyjeciu osoby, zapewniajac warunki poszanowania intymnosci, poddaje sie jg szczegoto-
wemu sprawdzeniu (powinien dokonac go policjant tej samej ptci) w celu odebrania przedmiotéw
i przekazania do depozytu. Odebrane rzeczy wpisuje sie w kwit depozytowy.

4. Policjant petnigcy stuzbe w PDOZ umieszcza osobe w pokoju, przy czym nalezy rozdzieli¢ osoby
nietrzezwe od trzezwych, nieletnich od dorostych oraz osoby odmiennej ptci.

5. Osobe doprowadzona do wytrzezwienia do PDOZ nalezy zwolni¢, jezeli dalszy pobyt moze spo-
wodowaé pogorszenie stanu jej zdrowia lub zagrazac zyciu (na podstawie zaswiadczenia lekar-
skiego) albo po wytrzezwieniu, nie p6zniej niz po uptywie 24 godzin od czasu doprowadzenia.

Przepisy karne:
Art. 43 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci (...)'° okresla jako przestepstwo:
« sprzedaz, podawanie napojow alkoholowych bez wymaganego zezwolenia,
« sprzedaz, podawanie napojow alkoholowych:
- zachowanie osoby wskazuje na stan nietrzezwosci,
- nieletnim,
- na kredyt lub pod zastaw.
W przypadku popetnienia ww. czynu sprawca podlega karze grzywny, mozna réowniez orzec zakaz pro-
wadzenia dziatalnosci zwigzanej ze sprzedaza czy podawaniem napojow alkoholowych, przepadek tych
napojow, a sprawca nie musi by¢ ich wiascicielem. Orzeka sie na podstawie przepiséw karnych.

Art. 43! ust. 1 tejze ustawy wprowadza zakaz (wykroczenie):

- spozywania, nabywania napojow alkoholowych w miejscu nielegalnej sprzedazy,

- spozywania napojow alkoholowych dostarczonych przez inng osobe albo przyniesionych przez
siebie w miejsca przeznaczone do ich spozywania i podawania,

8 Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 4 czerwca 2012 r. w sprawie pomieszczen przeznaczonych dla
0s6b zatrzymanych lub doprowadzonych w celu wytrzezwienia, pokoi przejsciowych, tymczasowych pomieszczen
przejsciowych i policyjnych izb dziecka, regulaminu pobytu w tych pomieszczeniach, pokojach i izbach oraz sposobu
postepowania z zapisami obrazu z tych pomieszczen, pokoi i izb (Dz. U. poz. 638, z pdzn. zm.).

¥ Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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- spozywanie napojéw alkoholowych w miejscach objetych zakazem art. 14 ust. 1-6 (wymienione
w III dziale).

W razie popetnienia wykroczenia lub usitowania wykroczenia:

- sprawca podlega karze grzywny,

- nastepuje przepadek napojéw alkoholowych (nie ma znaczenia, kto jest ich wiascicielem).

Art. 45 tej samej ustawy:

Karze grzywny podlega osoba, ktdra nie umieszcza w widocznym miejscu tabliczki z informacja
o szkodliwosci napojow alkoholowych (wykroczenie).

Za czyny popetnione objete kwalifikacjg art. 43! oraz 45 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wy-
chowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi orzeka sie na podstawie przepiséw okreslo-
nych w Kodeksie postepowania w sprawach o wykroczenia.

Art. 208 Kodeksu karnego? (rozpijanie matoletniego) — karze grzywny, karze ograniczenia wol-
nosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2 podlega osoba, ktéra:

- dostarcza napojow alkoholowych,

- ufatwia spozycie napoju alkoholowego,

- naktania do spozycia napoju alkoholowego.

Art. 180 kk (kierowanie ruchem pod wptywem alkoholu)

Jezeli osoba kierujaca ruchem pojazdéw mechanicznych (policjant, instruktor prawa jazdy, dréznik
kolejowy), odpowiedzialna bezposrednio za zapewnienie bezpieczenstwa, wykonuje czynnosci w sta-
nie nietrzezwosci lub innego podobnie dziatajacego srodka, podlega karze pozbawienia wolnosci od
3 miesiecy do lat 5.

Art. 178a kk (prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci)
Karg za prowadzenie pojazdu w ruchu lagdowym, wodnym, powietrznym pod wptywem alkoholu lub
srodka odurzajgcego jest kara grzywny, kara ograniczenia wolnosci albo pozbawienie wolnosci do lat 2.

Art. 87 Kodeksu wykroczen?' (prowadzenie pojazdu po uzyciu alkoholu)

Kierujacy, ktéry znajduje sie:

- pod wptywem alkoholu lub innego podobnie dziatajacego $rodka i prowadzi pojazd mechaniczny
w ruchu ladowym, powietrznym czy wodnym,

- w stanie nietrzezwosci prowadzi inny pojazd niz okreslony powyzej (rower) na drodze publicznej,
w strefie zamieszkania lub ruchu,

podlega karze aresztu albo grzywny nie nizszej niz 50 zt.

Art. 70 § 2 kw (wywotanie niebezpieczenstwa dla zycia lub zdrowia)

Podejmowanie czynnosci stuzbowych lub zawodowych przez osobe znajdujaca sie po uzyciu alko-
holu lub srodka odurzajacego, a ktdéra powinna zachowa¢ trzezwos¢, zagrozone jest karg aresztu lub
grzywny.

Art. 35 ustawy z 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie oséb przebywajacych na obszarach wod-
nych?? (wykroczenie)

Osoba prowadzaca w ruchu wodnym statek lub inny obiekt ptywajacy (z wytaczeniem pojazdéw me-
chanicznych) po uzyciu alkoholu, podlega karze grzywny.

20 Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U. z 2019 r. poz. 1950, z p6zn. zm.).

2 Ustawa z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2019 r. poz. 821, z p6zn. zm.).

22 Ustawa z dnia 18 sierpnia 2011 r. o bezpieczenstwie osob przebywajacych na obszarach wodnych (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1482, z pdzn. zm.).
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SPECYFIKA INTERWENCJI POLICYINYCH
WOBEC 0S0B BEDACYCH
o POD WPLYWEM ALKOHOLU

Policjanci, petniagc stuzbe, podejmuja interwencje w réznych miejscach, réznych sytuacjach i wobec roz-
nej kategorii oséb. Wsrdd catkowitej liczby przeprowadzonych interwencji w skali roku przez polskich
policjantow, istotna czes¢ stanowia interwencje wobec os6b znajdujacych sie pod wptywem alkoholu.
Przystepujac do interwencji wobec tej grupy osob, nalezy pamieta¢ o mogacych wystapi¢ zagrozeniach,
np. nagtym ataku ze strony osoby nietrzezwej na policjanta przy pomocy trzymanej butelki, badz utrud-
nieniach, np. w nawigzaniu kontaktu z tg osobg, lub o mozliwosci utraty przytomnosci. Nalezy byc¢ przy-
gotowanym do przeciwdziatania tym zagrozeniom. Dlatego wzmozenie czujnosci, rozwaga, opanowanie,
znajomos¢ taktyki i technik interwencji, szczegdlnie posiadanie umiejetnosci analizowania i oceny sy-
tuacji (np. ocena Swiadomosci osoby, zachowania czy posiadanych obrazen) przez policjantdéw sa tutaj
waznym czynnikiem w bezpiecznym sposobie podejmowania interwencji.

Z innym rodzajem zagrozen beda mieli do czynienia policjanci, gdy osoba objeta interwencja jest
osoba nieprzytomna w stanie pod wptywem alkoholu (wyczuwamy won alkoholu). Zgodnie z wiedza
z zakresu pierwszej pomocy policjanci powinni ustali¢ jej stan psychofizyczny i w zaleznosci od efek-
tow tych ustalen udzieli¢ jej pomocy lub wezwac kwalifikowana pomoc medyczng. W czasie realizacji
tego rodzaju czynnosci nalezy pamietaé, ze objawy podobne jak w przypadku znajdowania sie osoby
w stanie pod dziataniem alkoholu moga wystapi¢ u osoby ze $pigczka cukrzycowa (zapach acetonu
dochodzacy od strony ust). W takiej sytuacji nalezy wdrozy¢ odpowiedni algorytm czynnosci z za-
kresu pierwszej pomocy — inny niz w przypadku osoby bedacej pod dziataniem alkoholu, a nawet
wezwac kwalifikowang pomoc medyczna. Policjanci powinni takze mieé przy sobie ochronne reka-
wiczki jednorazowe i ich uzy¢, by na ile to mozliwe, zabezpieczy¢ sie przed zainfekowaniem choroba
zakazna lub wirusem HIV w razie kontaktu z krwig lub wydzielinami osoby, wobec ktérej podejmuja
interwencje. Do istotnych elementéw algorytmu interwencji nalezy, obok bezpieczehstwa prawne-
go czy fizycznego, nawiazanie tgcznosci z dyzurnym jednostki Policji, poinformowanie o rozpocze-
ciu interwencji — bez znaczenia, z jakiego zrédta informacja o zdarzeniu pochodzi. Jezeli osoba jest
w znacznym stopniu upojona alkoholem i znajduje sie w pozycji siedzacej, policjanci nie powinni pro-
bowac stawiac jej ,do pionu”, gdyz nieutrzymanie przez nig réwnowagi fizycznej moze doprowadzi¢
do przewrdcenia sie i odniesienia przez nig obrazen, a nawet spowodowania jej $mierci.
Wykorzystujac doswiadczenia policjantéw i wiedze wynikajaca z praktyki policyjnej, nalezy stwierdzi¢,
ze cele czynnosci interwencyjnych policjantéw i ich efekty zalezg m.in. od przyczyny interwencji, zacho-
wania sprawcy, stopnia nietrzezwosci itp. Moga oni zakonhczy¢ interwencje przewiezieniem osoby do
izby wytrzezwien lub do jednostki Policji — PDOZ i umieszczeniem jej w jednym z takich pomieszczen
w celu wytrzezwienia. Wyjatkowo osobe taka policjanci moga doprowadzi¢ do miejsca zamieszka-
nia lub pobytu pod warunkiem, ze jest tam osoba, ktéra podejmie sie opieki nad osoba nietrzezwa.
W kazdym przypadku policjanci majg obowigzek sporzadzi¢ zapis w notatniku, protokét z doprowadzenia
osoby do wytrzezwienia, notatke stuzbowa i odpowiedni protokét z tych czynnosci. Jezeli musza z osoba
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po wytrzezwieniu wykonac czynnos$ci procesowe, osobe taka powinni zastrzec, wydajac dyspozycje

w protokole co do dalszego postepowania z nig dla izby wytrzezwien lub placéwki albo jednostki

Policji. Osobie, ktéra jest pod dziataniem alkoholu (np. po spozyciu jednego piwa), i nie wykazuje pro-

blemu z nawigzaniem kontaktu, mozemy pozwoli¢ po wykonaniu czynnosci stuzbowych na oddalenie

sie z miejsca podjecia interwencji.

Petniejsze zrozumienie omawianej tematyki mozna osiagna¢, odpowiadajac na pytania: czym jest

alkoholizm oraz jakie moga by¢ objawy oraz trudnosci w podejmowaniu interwencji wobec oséb

znajdujacych sie pod wptywem alkoholu.

Alkoholizm to przede wszystkim choroba chroniczna i postepujaca, jest to najstabszy punkt rodziny

dysfunkcyjnej. Wyrézniamy 4 fazy alkoholizmu, kazdej bedzie wtérowat inny cel picia, a objawy beda

coraz bardziej natezone:

- wstepna — tzw. picie towarzyskie, na poprawe nastroju, na humorek,

- ostrzegawcza — picie w ukryciu, ,urwanie filmu”, picie bez okazji,

- krytyczna — brak kontroli nad piciem, gtéd alkoholowy,

- przewlekta — tzw. chroniczna, czyli picie bez przerwy, wystepuje psychoza alkoholowa, okres bez-
alkoholowy jest bardzo krotki, sieganie po tansze substytuty, np. denaturat; czestsze popetnianie
przestepstw, by zdoby¢ srodki na alkohol.

Doswiadczenia pracy policyjnej pozwalaja stwierdzi¢, ze alkohol jest srodkiem, ktory w wielu osobach

wyzwala agresywne zachowanie. Osoby takie wéwczas nie panujg nad swoimi emocjami. Policjanci

podejmujacy interwencje muszg pamietac, ze ta agresja moze sie jeszcze pogtebi¢, dlatego nale-

Zy umiejetnie poprowadzi¢ rozmowe z takimi osobami, nie eskalujac ich zachowan, a takze prze-

strzegajac zasad etyki zawodowej i praw cztowieka. Osoby, ktére naduzywajg alkoholu lub ktérym

spozyty alkohol szkodzi, maja zazwyczaj problemy z pamiecig i moga mie¢ urojenia. Czasami na-
wiagzanie kontaktu z takimi osobami moze by¢ utrudnione albo nawet niemozliwe z uwagi na po-
jawiajacy sie np. stan psychozy. Chorzy stysza gtosy (nieistniejace), np. namawiajace do popetnie-
nia samobojstwa albo stosowania agresji wobec innych oséb?. Dziatania wobec tych oséb w czasie
interwencji policyjnej moga by¢ szczegdlnie utrudnione, gdyz chorzy maja réwniez urojenia co do
poczucia bezpieczenstwa i kazde dziatanie policjanta, moga odebrad jako atak. Czesto objawem pa-
ranoi alkoholowej jest zazdros¢. ,Chorzy dotknieci tg dolegliwoscia sa przekonani, ze ich partnerki
prowadza intensywne zycie towarzyskie, umawiaja sie z innymi mezczyznami, a kazde spdznienie
czy wczesniejsze wyjscie do pracy interpretujg jako niezaprzeczalny dowdd swojej racji?*. Pacjenci

z tg postacia psychozy podejmuja rozmaite, czesto agresywne, dziatania wobec swoich towarzyszek.

Sledza je, podstuchuja, nachodza w pracy, przeszukuja rzeczy osobiste, oskarzaja o rozwiazty tryb

zycia oraz przesladuja telefonami i grozbami. Urojenia zazdrosci moga by¢ przyczyna maltretowa-

nia kobiet, znecania sie nad nimi, a nawet zabdjstw?. Podejmowanie interwencji wobec oséb uza-
leznionych od alkoholu — sprawcéw przemocy domowej — nie jest tatwym zadaniem. Sprawca nie
przyjmuje do wiadomosci, ze jego postepowanie jest niewlasciwe, ze nie ma kontroli w piciu alko-
holu, Zze niszczy rodzine, krzywdzac najblizszych, powodujac urazy psychiczne, zdrowotne. Policjant
powinien zorientowac sie, jakiej pomocy potrzebuje rodzina, w ktérej wystepuje problem przemo-
cy, i podja¢ dziatania w celu zapewnienia takiej pomocy. Zawsze powinien poinformowa¢ sprawce

o konsekwencjach stosowania przemocy w rodzinie, dazy¢ wspodlnie z innymi podmiotami zobli-

gowanymi przepisami prawnymi do przeciwdziatania przemocy w rodzinie do ustalenia przyczyny

sytuacji zwiazanej z wystepowaniem takiej przemocy. Moze to by¢ podtoze zwigzane z naduzywa-
niem alkoholu. W takiej sytuacji policjanci powinni pamieta¢ szczegdlnie o dobru dzieci w rodzinach

2 https://www.mp.pl/pacjent/psychiatria/uzaleznienia/81341,zaburzenia-psychiczne-wynikajace-z-picia-alkoholu
2 Tamze.
% Tamze.

19 o



POSTEPOWANIE Z OSOBAMI
ZNAJDUJACYMI SIE POD WPLYWEM ALKOHOLU K. Winnicka

.....................................................................................................................................................

z problemem przemocy w rodzinie. Na pierwszym miejscu nalezy postawi¢ koniecznos¢ zapewnie-
nia im bezpieczenstwa. Wiaze sie to z umieszczeniem ich na czas interwencji pod opieka przedsta-
wicieli dalszej rodziny ich rodzicéw lub zaprzyjaznionych sasiadéw, z jednoczesnym zapewnieniem
w razie koniecznosci wsparcia psychologicznego. W razie gdy problem z naduzywaniem alkoholu
maja oboje rodzice, policjanci powinni dazy¢ do zapewnienia pomocy dzieciom poprzez czasowe
przekazanie ich pod opieke dalszej rodzinie, a pézniej ewentualnie rozwazy¢ ulokowanie w placéwce
opiekunczej. Zadaniem policjantéw jest nie tylko takie oddziatywanie na sprawce przemocy (w osta-
tecznosci zatrzymanie go na niezbedny czas), aby zaprzestat stosowania przemocy (po rozpoznaniu
przyczyn problemu, umiejetne motywowanie do zmiany, przekonywanie do wspotpracy, do leczenia
odwykowego). Doswiadczenia pracy policyjnej pokazuja, ze w domach, gdzie z czasem ilo$¢ i czesto-
tliwos¢ konsumpcji alkoholu wzrasta, pogtebia sie destrukcja stosunkéw miedzyludzkich, prowadzac
do przemocy domowej. Wzmaga sie przemoc psychiczna, fizyczna, czesto przybiera posta¢ drama-
tycznej agresji (np. awantur z pobiciem), a sprawca przemocy, bedac pod wptywem alkoholu, albo
dopuszcza sie zabdjstwa, albo w wyniku obrony ofiary sam jest pozbawiony zycia.

Mimo zerwania z natogiem osoba uzalezniona od alkoholu do konca zycia pozostaje alkoholikiem.

Wazne informacje:

« Maksymalna wysokosc¢ optaty za pobyt osoby doprowadzonej do wytrzezwienia w PDOZ wynosi
w 2019 r. — 309,01 z#*.

« Kary za wykroczenia (w stanie po uzyciu alkoholu):
- areszt od 5 do 30 dni,
- grzywna od 50 zt do 5000 zt,
- utrata prawa jazdy od 6 miesiecy do 3 lat.

« Kary za przestepstwa (w stanie nietrzezwosci):
- grzywna wymierzana w stawkach dziennych, ograniczenie wolnosci,
- Swiadczenie pieniezne na rzecz Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpeniten-

cjarnej — nie mniej niz od 5000 zt do 60 000 z4,

- zakaz prowadzenia pojazdu od 3 do 15 lat lub nawet dozywotni zakaz,
- pozbawienie wolnosci od 2 do 5 lat

 Liczba ujawnionych nietrzezwych oséb do lat 18 w 2017 r. — 7672.

+ Liczba oséb do 18. roku zycia dowiezionych przez Policje do izby wytrzezwien w 2009 r. — 1734
(1527 chtopcow, 207 dziewczat)

« Podejrzanych sprawcow przestepstw pod wptywem alkoholu w 2012 r.: dorosli — 20 588, nieletni
- 5817,

« W okresie zimowym od 1 listopada 2017 r. do 31 marca 2018 r. zarejestrowano 83 zgony oséb
z powodu wychtodzenia organizmu, z czego w 8 przypadkach osoby przed zamarznieciem spozy-
waty alkohol — 1 przypadek pietnastolatka pozostawionego na drodze.

% Obwieszczenie Ministra Zdrowia z dnia 30 stycznia 2019 r. w sprawie maksymalnej wysokosci optaty za pobyt
w izbie wytrzezwien, placéwce lub jednostce Policji, po waloryzacji (M.P. poz. 141).
27 http://www.statystyka.policja.pl/
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