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WSTEP

o podstawowych zadan policjantéw ruchu drogowego nalezy kierowanie ruchem dro-

gowym. Jednym z wielu zadan jest czuwanie nad bezpieczenstwem i porzadkiem ruchu

na drogach. Sygnaly i gesty wykonywane przez policjanta na skrzyzowaniu musza by¢
jednoznaczne i zrozumiate dla 0s6b, dla ktérych sg przeznaczone, co w znacznym stopniu utatwi
ptynnos¢ ruchu. Policjant bedacy na skrzyzowaniu kieruje ruchem za pomoca postawy i ruchu
rak, tarczy do zatrzymania pojazdéw, a w warunkach niedostatecznej widocznosci - latarki wy-
posazonej w Swiatto czerwone lub zielone albo tarczy do zatrzymania pojazdéw ze $wiattem
odblaskowym. Musi pamietac¢ o zasadach bezpieczenstwa podczas kierowania ruchem - po-
winien mie¢ na uwadze nie tylko bezpieczenstwo swoje, ale rowniez wszystkich uczestnikow
ruchu. Policjant podczas czynnosci zwigzanych z kierowaniem ruchem powinien by¢ wyposa-
zony w kamizelke barwy zéttej z elementami odblaskowymi z napisem ,Policja” Dla zwrécenia
uwagi kierujgcych i pieszych na dawane sygnaty moze uzywa¢ gwizdka. Uczestnicy ruchu maja
obowigzek stosowac sie do polecen i sygnatéw dawanych przez osoby kierujace ruchem lub
uprawnione do jego kontroli.
W niniejszej publikacji oméwiono podstawy prawne kierowania ruchem drogowym, jak réwniez
przedstawiono postawy, gesty i sygnaty wystepujace w czasie kierowania ruchem na skrzyzo-
waniu. Zostat w niej opisany sposdb kierowania ruchem drogowym na skrzyzowaniu w ksztat-
cie litery T oraz na skrzyzowaniu, na ktérym odbywa sie ruch pojazdéw szynowych. Oméwiono
réwniez sposéb kierowania ruchem w parach.
Opracowanie stanowi teoretyczne wprowadzenie do tytutowego zagadnienia, majace stuzy¢
pomoca w trakcie realizacji zadan stuzbowych wykonywanych nie tylko przez policjantéw ruchu
drogowego, ale tez przez policjantéw komérek patrolowo-interwencyjnych.






Podstawy prawne kierowania
® ruchem drogowym przez policjantow

Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U.z 2015 r. poz. 355, z p6zn. zm.)

Jednym z podstawowych zadan Policji jest ochrona bezpieczeristwa i porzgdku publicznego,
w tym zapewnienie spokoju w miejscach publicznych oraz w srodkach publicznego transportu i ko-
munikacji publicznej, w ruchu drogowym i na wodach przeznaczonych do powszechnego korzystania
(art. 1 ust. 2 pkt 2).

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2012 r. poz. 1137,
z p6zn.zm.)

Podstawa prawng do kierowania ruchem drogowym jest art. 129 ust. 1:
Czuwanie nad bezpieczeristwem i porzqdkiem ruchu na drogach, kierowanie ruchem

i jego kontrolowanie nalezq do zadarn Policji.

Ustawa reguluje zasady ruchu drogowego na drogach publicznych, w strefach zamieszkania

oraz strefach ruchu, zasady i warunki dopuszczenia do tego ruchu, wymagania w stosunku do

0s6b kierujacych pojazdami i innych uczestnikéw ruchu, wymagania w stosunku do innych
uczestnikéw ruchu niz kierujacy pojazdami oraz zasady i warunki kontroli ruchu drogowego.

Art. 5 opisuje obowigzki uczestnikéw ruchu drogowego lub innych oséb znajdujacych sie
na drodze:

1. Uczestnik ruchu i inna osoba znajdujqca sie na drodze sq obowigzani stosowac sie do polecer
i sygnatéw dawanych przez osoby kierujqce ruchem lub uprawnione do jego kontroli, sygnatéw
swietlnych oraz znakéw drogowych, nawet wowczas, gdy z przepiséw ustawy wynika inny spo-
s6b zachowania niz nakazany przez te osoby, sygnaty swietlne lub znaki drogowe.

2. Polecenia i sygnaty dawane przez osoby kierujqce ruchem lub uprawnione do jego kontroli majq
pierwszeristwo przed sygnatami Swietlnymi i znakami drogowymi.

3. Sygnaty swietlne majq pierwszeristwo przed znakami drogowymi regulujqcymi pierwszeristwo
przejazdu.

Art. 6 wskazuje, kto jest uprawniony do wydawania polecen lub sygnatéw uczestnikowi
ruchu lub innej osobie znajdujacej sie na drodze, art. 53 ust. 3 opisuje obowigzki kierujgcego
pojazdem uprzywilejowanym, art. 129 ust. 1 wskazuje uprawnienia Policji.
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Rozporzadzenie Ministréow Infrastruktury oraz Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
31 lipca 2002 r. w sprawie znakéw i sygnatéw drogowych (Dz. U. Nr 170, poz. 1393, z p6zn. zm.)

Rozporzadzenie okresla znaki i sygnaty obowiazujace w ruchu drogowym, ich znaczenie
i zakres obowigzywania. W & 108, 109, 111 ust. 1 i § 112 zostaly opisane postawy i sygnaty
dawane przez uprawnione osoby.

§ 108. 1. Kierujgcy ruchem daje sygnaty za pomocq postawy i ruchu rgk.

2. Postawa, w ktdrej kierujgcy ruchem jest zwrdcony bokiem do nadjezdzajqcych pojazddw,
oznacza zezwolenie na wjazd na skrzyzowanie lub odcinek drogi za osobq kierujqcq ruchem, a dla
pieszych — zezwolenie na wejscie na jezdnie.

3. Postawa, w ktdrej kierujgcy ruchem jest zwrécony przodem lub tytem do nadjezdzajqcych
pojazddw, oznacza zakaz wjazdu na skrzyzowanie lub odcinek drogi za osobq kierujgcq ruchem,
a dla pieszych - zakaz wejscia na jezdnie.

4. Podniesienie reki do gdry przez osobe kierujgcq ruchem oznacza majqcq nastqgpic zmiane do-
tychczas dawanego sygnatu. Dla uczestnikéw ruchu, dla ktérych ruch byt zamkniety, oznacza, ze za
chwile bedzie dawany sygnat oznaczajqcy zezwolenie na wjazd lub wejscie, a dla uczestnikéw ruchu, dla
ktérych ruch byt otwarty, oznacza, ze za chwile bedzie dawany sygnat zakazujqgcy wjazdu lub wejscia.

5. Reka osoby kierujqcej ruchem wyciggnieta poziomo, poprzecznie do kierunku jazdy zbliza-
jgcych sie pojazdéw, oznacza zakaz wjazdu na skrzyzowanie lub odcinek drogi za osobq kierujgcq
ruchem.

§ 109. 1. Sygnat oznaczajqcy nakaz zatrzymania pojazdu jest dawany:

1) wwarunkach dostatecznej widocznosci - tarczq do zatrzymywania pojazdéw,

2) w warunkach niedostatecznej widocznosci — tarczq do zatrzymywania pojazddw ze Swiattem
odblaskowym lub swiattem czerwonym albo latarkg ze Swiattem czerwonym.

2. Tarcza do zatrzymywania pojazddw, o ktérej mowa w ust. 1, ma ksztaft czerwonego kota
z biatym obrzezem.

3. Umundurowany policjant, inspektor Inspekcji Transportu Drogowego, zotnierz Zandarmerii
Wojskowej i zotnierz wojskowych organdw porzgdkowych mogq w warunkach dostatecznej widocz-
nosci dawac sygnat do zatrzymania pojazdu samgq rekq.

4. Osoby nadzorujqce bezpieczne przejscie dzieci przez jezdnie dajq sygnat do zatrzymania po-
jazdu przez uniesienie w gére kwadratowej tarczy barwy Zéttej ze znakiem B-20 z z6ttym napisem
iobrzezem.

§ 111. 1. Sygnat dzwiekowy dawany przez osobe kierujgcq ruchem lub uprawniong do jego kontroli
jest sygnatem ostrzegajqcym uczestnikow ruchu lub zwracajqcym uwage na inne sygnaty albo po-
lecenia.

§ 112. Przepisy § 108-111 stosuje sie odpowiednio do kolumn pieszych, jeZzdzcéw i poganiaczy.

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 6 lipca 2010 r.
w sprawie kierowania ruchem drogowym (Dz. U.z 2016 r. poz. 143)

Okresla organizacje i sposob kierowania ruchem drogowym oraz osoby upowaznione do
wykonywania czynnosci zwigzanych z dawaniem polecen i sygnatéw uczestnikom ruchu lub
innym osobom znajdujagcym sie na drodze oraz szczegétowe warunki i sposoby wykonywania
tych czynnosci.



Sposob dawania polecen
i sygnatow do kierowania ruchem
@® na skrzyiowaniu

Przed podjeciem czynnosci kierowania ruchem drogo-
wym policjant jest obowigzany powiadomi¢ dyzurnego sta-
nowiska kierowania wifasciwej terytorialnie jednostki Policji
o przystapieniu do wykonania tych czynnosci. Natomiast przed
rozpoczeciem kierowania ruchem zapoznaje sie ze skrzyzowa-
niem, a zwlaszcza z jego konfiguracja, oznakowaniem pozio-
mym, pionowym, sygnalizacja Swietlng oraz natezeniem ruchu
i jego struktura. Podejmujac kierowanie ruchem drogowym,
policjant powinien zaja¢ odpowiednie miejsce na skrzyzowa-
niu zapewniajace jego dobrg widocznos$¢ i bezpieczenstwo
oraz sprawne i skuteczne wykonywanie czynnosci zwigzanych
z kierowaniem ruchem. Jezeli policjant podejmuje kierowanie
ruchem drogowym w miejscu, gdzie znajduja sie tory tramwa-
jowe, wybiera miejsce do kierowania usytuowane poza nimi.
Policjant kierujacy ruchem powinien zaja¢ miejsce na skrzyzo-
waniu zapewniajace jego dobra widocznos¢ i bezpieczenstwo. Fot. 1a
Bedac na skrzyzowaniu, policjant zwraca uwage na:

poprawnos$¢ podawanych gestéw (zgodnie z rozporza-
dzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 6 lipca 2010 r. w sprawie kierowania ruchem drogo-
wym, Dz. U.z 2016 r. poz. 143),

kolejnos¢ podawanych gestéw,

przestrzeganie zasad bezpieczenstwa oraz umiejetnosc
unikania zagrozen w ruchu drogowym,

wykroczenia uczestnikéw ruchu drogowego.

Waznym elementem w kierowaniu ruchem jest pozycja
podstawowa.

Linia barkéw wskazuje otwarty kierunek ruchu, rece
opuszczone wzdtuz tutowia, gtowa wykonuje zwroty w lewo
i w prawo, nogi w lekkim rozkroku (fot. 1a i 1b);
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Gest do zmiany ruchu (uwaga w razie przejazdu pojazdu uprzywilejowanego)

W celu wykonania zmiany kierunku ruchu policjant kierujgcy ruchem wybiera najdogod-
niejszy moment, a nastepnie:

1) podnosi prawa reke przodem do gory, tak aby dton znalazta sie powyzej gtowy, a reka byta
lekko zgieta w fokciu (fot. 2a, 2b i 2¢); podczas podnoszenia reki i po zakonczeniu tej czynno-
Sci kierujacy ruchem upewnia sie, czy wszyscy uczestnicy ruchu zastosowali sie do sygnatu
zabraniajgcego wjazdu i wejscia na skrzyzowanie;

Fot. 2a Fot.2b Fot. 2c

2) wykonuje zwrot 0 90° w lewo lub w prawo z podniesiong prawa reka do géry, po upewnieniu
sie, ze wszyscy opuscili skrzyzowanie;
3) wycigga poziomo obie rece w bok na wysokos¢ barkéw (fot. 3);

UWAGA!

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 6 lipca 2010 r. w sprawie
kierowania ruchem drogowym (Dz. U. z 2016 r.
poz. 143) przedstawia policjanta podczas
otwarcia kierunku ruchu z dtonimi wyciagniety-
mi poziomo w bok na wysokos¢ barkow, gdzie
wewnetrzna strona dioni skierowana jest ku
dotowi. Celem zwiekszenia bezpieczenstwa
kierujacych oraz policjanta kierujacego ruchem
drogowym, zaleca sie w tym gescie skierowanie
wewnetrznej strony dtoni w kierunku nadjez-
dzajacych pojazdow.
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Fot. 4 Fot. 5a Fot. 5b

4) prawa reka zgieta w tokciu wykonuje ruch tukiem przed sobga (dtort na wysokosci twarzy) do
lewego barku; jednoczesénie lewg reke zgina w tokciu i kieruje w gére za siebie na wysokos¢
lewego ucha, po czym obie rece opuszcza w dét wzdtuz tutowia (fot. 4).

Policjant bedacy na skrzyzowaniu, czynnosci opisane w pkt 3 i 4 wykonuje tylko raz. Nastepna

czynnoscig policjanta bedacego na skrzyzowaniu jest przywotanie lewoskretéw. W przypadku

sprowadzania pojazdu do kierujagcego ruchem na linie osi skrzyzowania (na kierunku otwar-
tym) kierujacy ruchem powinien wykonac reka ruch po tuku w ptaszczyznie pionowej, zgina-
jac reke harmonijnie w tokciu, nadgarstku i samej dtoni (fot. 5a i 5b).

Innym sygnalem wyrazonym ta sama reka (cata dionia) moze on wskaza¢ miejsce na
skrzyzowaniu do chwilowego zatrzymania pojazdu.

Gesty upewniajace uczestnikéw ruchu o utrzymaniu kierunku jazdy i ponaglenie ruchu
pojazdéw nadjezdzajacych z prawej lub lewej strony

1) prawa reka od wyprostowanego ramienia w kierunku nadjezdzajacych pojazdéw do lewe-
go barku na wysokosci twarzy, zginajac reke w tokciu i utrzymujac dton pionowo, strong ze-
wnetrzng do nadjezdzajacych pojazddw (fot. 6a, 6b),

2) lewa reka od wyprostowanego ramienia w kierunku nadjezdzajgcych pojazdéw, zginajac jg za
siebie tak, aby dton znalazta sie na wysokosci lewego ucha (fot. 7a, 7b i 7¢).

11
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Fot. 6a Fot. 6b

Fot.7a Fot.7b Fot. 7c



Fot. 8

Sposob dawania polecen i sygnatéw do kierowania ruchem na skrzyzowaniu

Przepuszczenie przez skrzyzowanie lewo-
skretow nadjezdzajacych z prawej strony

Zatrzymanie pojazdu nadjezdzajacego
z prawej strony nastepuje przez podniesienie
prawej reki, tak aby ramie i przedramie tworzyty
kat zblizony do prostego, a wewnetrzna strona
dtoni byta zwrécona w kierunku zatrzymywa-
nych pojazdéw; dtor powinna znajdowac sie na
wysokosci gtowy lub nieco wyzej (fot. 8).

W celu przepuszczenia pojazdoéw jada-
cych z lewej strony i skrecajacych w lewo, bez
objezdzania kierujagcego ruchem, kierujacy
ruchem wykonuje nastepujace czynnosci:

1) ustala odpowiedni moment do zatrzymania
pojazdow; przyspiesza ruch tych, ktére znaj-
duja sie blisko skrzyzowania (wykonujac ge-
sty upewniajace);

2) daje polecenie zatrzymania sie (w miejscu
wskazanym przez policjanta);

3) po upewnieniu sie, ze kierujacy pojazdami za-
uwazyli sygnat i stosujg sie do niego, wyciaga
prawa reke lekko zgieta w tokciu przed siebie
(dtorr w ptaszczyznie pionowej, palce zlaczo-
ne)iwysuwa lewa noge do przodu (fot.9ai9b);

Fot. 9a

Fot.9b

13
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4) po uzyskaniu pewnosci, ze pojazdy sie zatrzymaty, odwraca gtowe w kierunku pojaz-
dow skrecajacych w lewo, wycigga lewg reke w bok, wskazujgc pojazd skrecajacy, i tukiem
w pfaszczyznie poziomej, poruszajac ja w kierunku nadgarstka prawej reki, daje polecenie

opuszczenia skrzyzowania w lewo (fot. 10a i 10b).

Fot. 10b

W celu przepuszczenia kolejnych
nadjezdzajacych lewoskretéw, kierujacy
ruchem powtarza ruchy reki tak, aby kaz-
dy skrecajacy w lewo je widziat i przyspie-
szat jazde, w miare jak stajg sie one szybkie
i energiczne.

Przepuszczenie przez skrzyzowanie
lewoskretéow nadjezdzajacych z pra-
wej strony

W celu zatrzymania pojazdu nadjez-
dzajacego z lewej strony kierujacy ruchem
wyciagga w bok lewa reke zgieta w tokciu,
przedramie i dton skierowane w gére, dton
zwrocona wewnetrzng strong w kierunku
zatrzymywanych pojazdoéw (fot. 11).
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W celu przepuszczenia pojazddw jadacych z prawej strony i skrecajgcych w lewo, bez ob-
jezdzania kierujacego ruchem, kierujgcy ruchem wykonuje nastepujace czynnosci:

1) zatrzymuje pojazdy nadjezdzajace z lewej strony przez podniesienie pionowo w bok lewej
reki, zgietej w tokciu pod katem zblizonym do prostego, tak aby wewnetrzna strona dtoni
(palce ztaczone) byta zwrdcona do nadjezdzajacych pojazdow;

2) prawa reka wskazuje pierwszy pojazd skrecajacy w lewo z prawej strony i przenoszac jg goéra za
siebie na wysokosci prawej czesci karku — zezwala na skrecenie w lewo za sobg (fot. 12ai 12b).

Fot. 12a Fot.12b

Ruchy wykonywane przez policjanta prawa reka powinny by¢ powtarzane, aby kazdy skre-
cajacy w lewo je widziat i przyspieszat jazde, w miare jak stajg sie one szybkie i energiczne.

Zmiana kierunku ruchu

W celu wykonania zmiany kierunku ruchu kierujacy ruchem wybiera najdogodniejszy mo-
ment, a nastepnie:

1) podnosi prawa reke przodem do géry, tak aby dton znalazta sie powyzej gtowy, a reka byta
lekko zgieta w tokciu (fot. 2a, 2b i 2¢); podczas podnoszenia reki i po zakonczeniu tej czynno-
$ci kierujacy ruchem upewnia sie, czy wszyscy uczestnicy ruchu zastosowali sie do sygnatu
zabraniajacego wjazdu i wejécia na skrzyzowanie;

2) wykonuje zwrot 0 90° w lewo lub w prawo z podniesiong prawa reka do géry, po upewnieniu
sie, ze wszyscy opuscili skrzyzowanie;

3) wycigga poziomo obie rece w bok na wysokos¢ barkéw (fot. 3);

4) prawa reka zgietg w tokciu wykonuje ruch tukiem przed sobg (dtort na wysokosci twarzy) do
lewego barku; jednoczeénie lewa reke zgina w fokciu i kieruje w goére za siebie na wysoko$¢
lewego ucha, po czym obie rece opuszcza w doét wzdtuz tutowia (fot. 4).
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Przygotowanie do kierowania
® ruchem na skrzyiowaniu

Reczne kierowanie ruchem drogowym jest przedsiewzieciem trudnym i wymagajacym
duzego skupienia policjanta. Musi on posiadac¢ wiedze teoretyczng i odpowiednie umiejetnosci,
ktére pozwola na osiggniecie zatozonego celu po wejsciu na skrzyzowanie. Celem jest przede
wszystkim usprawnienie ruchu na skrzyzowaniu, jego ewentualne odblokowanie i dbanie o to,
zeby catly czas byto przejezdne. Cho¢ dopuszczalne jest kierowanie ruchem przy wiaczonej sy-
gnalizacji swietlnej, to powinno sie unika¢ takich sytuacji. Czesto bowiem kierujacy, zblizajac sie
do skrzyzowania, nie sa nalezycie skupieni na tym, co sie wokoét nich dzieje, wiec gdy zobacza
policjanta, ktéry nakazuje im wjazd na skrzyzowanie podczas nadawanego czerwonego sygnatu
$wietlnego, moga by¢ nieco zdezorientowani ta sytuacja, co spowoduje dodatkowe utrudnienia
w ruchu. Dlatego podczas recznego kierowania ruchem drogowym sygnalizacja $wietlna po-

winna by¢ wyfaczona (jezeli taka sygnalizacja wystepuje).

sIpussIgueung L A J
—

Rys. 1

Po przybyciu na
skrzyzowanie, w zalezno-
$ci od zastanej sytuacji (nie
zawsze musi to by¢ utrud-
nienie w ruchu), mozemy
w rézny sposéb przejs¢ do
jego centralnego punktu.
Ponizej przedstawione sa
dwa ,sposoby” przemiesz-
czania sie osoby kierujacej
ruchem na $rodek skrzyzo-
wania. Rys. 1 przedstawia
sposob wejscia na skrzyzo-
wanie w sytuacji, gdy jest
ono zablokowane przez
pojazdy i interwencja od-
powiedniej osoby jest
natychmiast niezbedna
w celu jego udroznienia.

Osoba przemieszcza sie najkrétsza drogg do centralnego punktu, skad bedzie najlepiej widoczna

dla wszystkich uczestnikéw ruchu.
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Rys. 2a i 2b przedstawiajg sposéb wejscia na skrzyzowanie przy wiaczonej sygnalizacji
Swietlnej (sygnalizacja jest wylaczana przez inna osobe, gdy kierujacy ruchem zajmie pozycje

centralng na skrzyzowaniu).

|

ﬁ

‘

Rys. 2b
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Ruch wahadtowy

Utrudnienia w ruchu pojazdéw moga powstac z réznych przyczyn, moze to by¢ nieprawi-
dtowo zatrzymany pojazd badz wypadek drogowy. Caty obszar wypadku musi by¢ zabezpieczo-
ny do ogledzin kryminalistycznych. Podczas zabezpieczania przez policjantéw miejsca wypad-
ku drogowego nic, co znajduje sie na obszarze wypadku, nie moze ulec zmianie. Wyjatkiem sg
stany wyzszej koniecznosci zwigzane z ratowaniem zycia lub zdrowia ludzi (np. wyciaganie ofiar
wypadku zakleszczonych w samochodzie). Obszar wypadku nalezy zabezpieczy¢ przed doste-
pem oséb postronnych.

Jezeli obszar wypadku drogowego swoim zasiegiem obejmuje cata droge (jezdnia, pobo-
cze, chodnik, droga dla rowerdéw), niezbedne jest catkowite wstrzymanie ruchu drogowego na
odcinku drogi, ktéry obejmuje obszar wypadku. W sytuacji gdy obszar wypadku drogowego
zajmuje tylko cze$¢ drogi i mozliwe jest wydzielenie poza tym obszarem chociazby jednego
pasa ruchu, policjanci zabezpieczajacy miejsce wypadku mogg zorganizowad ruch wahadtowy.

Ruch wahadtowy polega na naprzemiennym przepuszczaniu pojazdéw z przeciwnych stron
poprzez reczne sterowanie ruchem przez policjanta. Ruch wahadtowy moze by¢ zorganizowany:

jezeli jest wolny pas ruchu, po ktérym moga poruszac sie pojazdy,
przynajmniej jeden z policjantéw nie wykonuje innych czynnosci zwigzanych z zabezpiecza-
niem wypadku drogowego.

Brak mozliwosci zorganizowania ruchu wahadtowego powoduje koniecznos¢ zablokowa-
nia ruchu oraz zorganizowania objazdu.

Sterowanie moze by¢ jednoosobowe lub wieloosobowe (najczesciej dwuosobowe). Poli-
cjant (lub policjanci) podaja kierujagcym sygnaty, ktére otwieraja lub zamykaja ruch. Sa to sygnaty
takie same jak w przypadku kierowania ruchem na skrzyzowaniu, dostosowane do potrzeb re-
gulacji ruchem wahadtowym.

Kierowanie ruchem wahadtowym przez jednego policjanta

Jeden policjant, chcac kierowac ruchem wahadtowym, musi zaja¢ miejsce, z ktérego be-
dzie widoczny dla kierujacych z obu stron.

Po zajeciu odpowiedniego miejsca podaje sygnat wstrzymania ruchu dla pojazdéw, ktére
dotychczas (na podstawie przepiséw ruchu drogowego) mogty korzystac z przejazdu wolnym
pasem ruchu. Po zatrzymaniu ruchu podaje sygnat do otwarcia ruchu z przeciwnego kierun-
ku. Po przepuszczeniu okreslonej liczby pojazdéw wstrzymuje ten ruch i otwiera go z kierunku
przeciwnego do czasu przywrdcenia normalnego ruchu. Sygnaty podawane przez policjanta re-
gulujacego ruch wahadtowy sg proste i powinny by¢ czytelne dla kierujacych. Chcac zatrzymac



Ruch wahadtowy

ruch z lewej strony, policjant podnosi lewa reke zgieta w tokciu pod katem 90 stopni — palce
dtoni ztaczone, dton skierowana w strone nadjezdzajgcych pojazdéw, twarz zwrécona w strone
kierujacego pierwszym pojazdem. Sygnat jest pokazywany do momentu zatrzymania ruchu.

Po wstrzymaniu ruchu z lewej strony policjant pokazuje sygnat otwarcia ruchu z prawe;j
strony. W tym celu prawg reke wycigga poziomo w prawg strone, w kierunku stojgcych pojaz-
dow - palce dtoni ztgczone, dton utozona poziomo, twarz zwrécona w strone kierujacego pierw-
szym pojazdem. Nastepnie ugina reke w tokciu, przeciggajac dton do pionu na wysokos¢ lewego
ucha. Po chwilowym utrzymaniu reki w tym gescie swobodnie jg opuszcza. Kierowanie ruchem
dla pojazdow jadacych z kierunku przeciwnego wykonuje sie tak samo lewa reka.

Kierowanie ruchem wahadlowym przez dwéch policjantow

Ruchem wahadtowym moze kierowac wiecej niz jeden policjant. Najczesciej sg to zespoty dwu-
osobowe. Taki sposob regulacji ruchem jest wygodniejszy dla policjantéw. Wymaga jednak du-
zego zgrania. Kazdy bfad moze spowodowac réwnoczesny wjazd na wolny pas ruchu pojazdéw
jadacych z przeciwnych kierunkéw. Nalezy zatem zachowac spokdj i wielka uwage.

Policjanci kierujacy ruchem wahadtowym powinni zacza¢ od ustalenia, ktéry z nich bedzie tzw.
wiodacym, czyli tym, ktéry bedzie podawat sygnat do zmiany kierunku otwarcia ruchu. Policjan-
ci musza zaja¢ pozycje z obu stron miejsca wypadku, tak aby byli widoczni dla kierujacych oraz,
jezeli to mozliwe, aby wzajemnie sie widzieli, musza tez mie¢ mozliwos¢ wzajemnego porozu-
miewania sie (np. poprzez radiostacje, uzycie gwizdka stuzbowego).

Policjanci kierujacy ruchem wahadtowym we dwéjke po dojsciu na miejsce wypadku powin-
ni ustawic sie zgodnie z aktualnie otwartym lub wstrzymanym ruchem: policjant od strony ru-
chu otwartego - réwnolegle do jadacych pojazdéw, policjant od strony ruchu wstrzymanego
- przodem badz tytem do stojacych pojazdow (rys. 3).

Rys. 3

19



20

KIEROWANIE RUCHEM DROGOWYM

Po zajeciu pozycji policjant wiodacy pokazuje gest wskazujacy na zamiar zmiany kierunku
przejazdu — podnosi prawa reke. Dla kierujacych pojazdami nadjezdzajacymi z jego strony jest
to odpowiednik sygnatu zéttego sygnalizacji Swietlnej. Sg oni zobowiazani sie zatrzymad. Drugi
policjant, widzac sygnat wiodacego, réwniez podaje kierujgcym od swojej strony sygnat wska-
zujacy, ze za chwile ruch z tej strony zostanie otwarty — podnosi prawg reke. Dla kierujgcych
stojacych z jego strony jest to odpowiednik sygnatu zéttego z czerwonym sygnalizacji swietlnej.
Wiodacy, widzac, ze drugi policjant zrozumiat jego sygnat i nadat swéj sygnat, wykonuje zwrot
0 90 stopni w lewo, w kierunku zatrzymanych pojazdéw i opuszcza reke. Jest to dla nich od-
powiednik sygnatu czerwonego. Drugi policjant, po sprawdzeniu, ze ruch pojazdéw z drugiej
strony zostat zablokowany, wykonuje zwrot o0 90 stopni w prawo i jednocze$nie opuszcza reke.
Jest to odpowiednik sygnatu zielonego sygnalizacji swietlnej. Nastepnie bez zwtoki wykonuje
gest upewniajacy kierujacych o utrzymaniu kierunku. O kolejnej zmianie kierunku ruchu decy-
duje policjant wiodacy, podnoszac prawa reke. Dla kierujacych z jego strony, oczekujacych na
otwarcie ruchu, jest to odpowiednik sygnatu zéttego z czerwonym. Drugi policjant, widzac ten
sygnat wiodacego, podnosi prawa reke. Dla kierujacych jadacych z jego kierunku jest to odpo-
wiednik sygnatu zé6ttego i sa oni zobowiagzani sie zatrzymac. Kiedy ruch zostanie zatrzymany,
policjant wykonuje zwrot o0 90 stopni w lewo i jednoczesnie opuszcza reke. Jest to odpowiednik
sygnatu czerwonego sygnalizacji swietlnej. Wiodacy, po upewnieniu sie, ze ruch z drugiej strony
zostat zablokowany, wykonuje zwrot o 90 stopni w prawo, jednoczes$nie opuszczajac reke. Jest
to odpowiednik sygnatu zielonego sygnalizacji swietlnej. Nastepnie bez zwtoki wykonuje gest
upewniajacy kierujgcych o utrzymaniu kierunku (rys. 4).

Rys. 4



5.1.

Kierowanie ruchem
na skrzyzowaniach

Kierowanie ruchem na skrzyziowaniu,
po ktérym odbywa sie ruch pojazdéw szynowych

Reczne kierowanie ruchem na skrzyzowaniu, gdzie odbywa sie ruch pojazdéw szynowych,
nie wymaga od kierujacego zadnych dodatkowych umiejetnosci. Podstawowym zadaniem kie-
rujacego ruchem jest zadbanie, by pojazd szynowy bezpiecznie przejechat i opuscit skrzyzowa-
nie. Torowisko dla pojazdéw szynowych czesto wytyczone jest w jezdni na pasie ruchu. Pojazd
szynowy porusza sie wtedy w rzedzie innych pojazdéw i czesto jego kierunek poruszania sie ko-
liduje z kierunkiem ruchu innych uczestnikéw drogi. Na rys. 5 przedstawiono takie przyktadowe

Fot. 13

skrzyzowanie oraz pozycje osoby kierujacej ru-
chem. Jezeli do skrzyzowania nie zbliza sie po-
jazd szynowy, kierujacy ruchem zajmuje pozy-
cje centralna. Opuszcza to miejsce, gdy przez
skrzyzowanie bedzie przejezdzat taki pojazd,
jednak trzeba pamieta¢, aby caty czas staracsie
by¢ widocznym dla innych uczestnikéw ruchu.
W tej konkretnej sytuacji najlepszym wyjsciem
bedzie przepuszczenie pojazdu szynowego
w momencie, gdy bedziemy przystepowac
do zmiany kierunku ruchu i swojg postawa
(fot. 13) bedziemy o tym informowac kieruja-
cych i pieszych.

Trzymajac prawa reke caty czas w gorze
(zakaz wjazdu na skrzyzowanie), dajemy sy-
gnat kierujagcemu pojazdem szynowym (po
wczesniejszym upewnieniu sie) o mozliwosci
kontynuowania jazdy. Rozporzadzenie w spra-
wie kierowania ruchem drogowym nie pre-
cyzuje gestu, jaki powinnisSmy pokazac¢ w tej
sytuacji. Musi by¢ on jednak czytelny i jedno-
znaczny dla kierujacego pojazdem szynowym
(rys. 5).
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Rys. 5

5.2 Kierowanie ruchem na skrzyzowaniu w parach

Na skrzyzowaniach klasycznych jednojezdniowych jeden policjant bez problemu pokieru-
je ruchem. Jednak na skrzyzowaniach rozlegtych powierzchniowo, gdzie przecinaja sie jezdnie
o dwdéch, trzech i wiecej pasach ruchu w jednym kierunku, potrzebna jest obecno$¢ dwéch po-
liciantéw. Taki sposéb kierowania jest niezbedny dla bezpieczeristwa policjantéw, jak i innych
uczestnikéw ruchu. Kierowanie ruchem na skrzyzowaniu w parach jest czynnosciag skompliko-
wang i wymaga w tym zakresie wiedzy teoretycznej i doswiadczenia praktycznego na wysokim
poziomie.

Zalacznik nr 1 do rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
6 lipca 2010 r. w sprawie kierowania ruchem drogowym méwi:

§ 1. 2. Podejmujqc kierowanie ruchem, policiant lub zotnierz, o ktérym mowa w ust. 1, zwany dalej
Jkierujgcym ruchem’, powinien zajq¢ miejsce na skrzyzowaniu zapewniajqce jego dobrg widocznos¢
i bezpieczeristwo oraz sprawne i skuteczne wykonywanie czynnosci zwiqzanych z kierowaniem ruchem.
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Aby skutecznie zastosowac sie do tych polecen na rozlegtym skrzyzowaniu, musi poja-
wic sie wiecej niz jeden policjant. Zajmuja oni pozycje, w ktérych beda widoczni dla wszystkich
uczestnikéw ruchu pokonujacych to skrzyzowanie, zarébwno zmotoryzowanych, jak i pieszych,
a jednoczesdnie ich wtasne bezpieczenstwo bedzie na najwyzszym mozliwym poziomie.

Narys. 67 przedstawiono sposoby poruszania sie oséb kierujgcych ruchem na skrzyzowa-
niu, ich pozycje wzgledem siebie oraz innych uczestnikéw ruchu.

.

Rys. 6

il
Rys.7
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Sposoby prezentacji czynnosci
® kierowania ruchem podczas nauki

Prezentacja czynnosci w normalnym tempie bez komentarza.

Prowadzacy zajecia w kolejnosci prezentuje postawy i gesty, jakie sg wykonywane przez po-
licjanta w trakcie kierowania ruchem drogowym.

Prezentacja czynnosci w zwolnionym tempie z komentarzem.

Prowadzacy wykonuje kolejno postawy i gesty, opisujgc na biezaco prawidtowy sposéb ich

wykonania. Zwraca szczegélng uwage na:

- postawe policjanta;

- ptynnosc i czytelnos¢ gestdw;

- zgodnos¢ gestow z ich opisem podanym w rozporzgdzeniu MSWiA z dnia 6 lipca 2010 .
w sprawie kierowania ruchem drogowym.

Powtorzenie prezentowanych czynnosci w normalnym tempie bez komentarza.

ZAKONCZENIE

Wszyscy kierujacy sg zobowigzani do wykonywania polecern wydawanych przez
policjanta lub inng osobe uprawniong do kierowania ruchem. Zgodnie z hierarchig waznosci
sygnaty dawane przez kierujgcego ruchem sg wazniejsze niz sygnalizacja $wietlna, znaki dro-
gowe oraz przepisy prawa o ruchu drogowym. Nalezy podkresli¢, iz potrzeba wielu godzin
¢wiczen w warunkach symulowanych, by méc juz w rzeczywistosci na skrzyzowaniu kierowac
ruchem zgodnie z obowigzujacymi zasadami.
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Zalacznik 1

Zarzadzenie nr 25/93 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 5 czerwca 1993 r.
w sprawie sposobu uzywania gwizdka sygnatowego przez policjantow

Na podstawie art. 5 ust. 3 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. Nr 30, poz. 149,
zm. z 1991 r. Nr 94, poz. 422 i Nr 107, poz. 461,z 1992 r. Nr 54, poz. 254) oraz w zwigzku z § 11
ust. 2 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 9 pazdziernika 1991 r. w sprawie
umundurowania policjantéw (Dz. U. Nr 102, poz. 445, zm. 1992 r. Nr 46, poz. 208), & 30 rozporza-
dzenia Ministréw Transportu i Gospodarki Morskiej oraz Spraw Wewnetrznych z dnia 11 stycznia
1993 r. w sprawie znakdéw i sygnatéw drogowych (Dz. U. Nr 32, poz. 145) i § 3 ust. 1 rozporzadze-
nia Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 29 grudnia 1983 r. w sprawie organizacji zasad kontroli
ruchu drogowego (Dz. U. Nr 75, poz. 341) zarzadza sie, co nastepuje:

§1
Wprowadza sie do stosowania w jednostkach Policji ,Instrukcje o sposobie uzywania gwizdka
sygnatowego przez policjantéw’, stanowigca zatacznik do zarzadzenia.

§2
Wycofuje sie z uzycia stuzbowego zarzadzenie nr 63/56 Komendanta Gtéwnego Milicji Obywa-
telskiej z dnia 10 grudnia 1956 r. w sprawie uzycia gwizdka sygnatowego przez funkcjonariuszy
MO (czesciowo uchylone zarzadzeniami Ministra Spraw Wewnetrznych w sprawie przepisow
ubiorczych funkcjonariuszy MO: Nr 75/69 z dnia 30 pazdziernika 1969 r.iNr 55/74 z dnia 30 lipca
1974 r.), ktére utracito moc obowigzujaca.

§3
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zatacznik do zarzadzenia nr 25/93 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 5 czerwca 1993 r.

Instrukcja
o sposobie uzywania gwizdka sygnatowego przez policjantow

1. Gwizdka sygnatowego uzywa sie w celu:

a) uzyskania pomocy innego policjanta,

b) zwrécenia uwagi na podawane przez policjanta sygnaty lub polecenia oraz w celu ostrze-
zenia uczestnikéw ruchu drogowego o grozacym niebezpieczenstwie lub sygnalizacji mie-
dzy policjantami,

) sprawnego przeprowadzania akcji operacyjnych lub prewencyjnych, gdy niemozliwe jest
postugiwanie sie innymi znakami umownymi.

2. Ustala sie nastepujace rodzaje sygnatéw:

a) sygnat dtugi trwajacy powyzej 3 sekund - ,ratunkowy”, ,zadanie pomocy’,

b) sygnat krétki trwajacy 1 sekunde i powtarzany —,uwaga’;,ostrzezenie’,,sygnat porzadkowy’,

3. Komendanci jednostek Policji moga - na okres akcji operacyjnych lub prewencyjnych - usta-
la¢ inne rodzaje i znaczenie sygnatéw.

4. Na sygnat zadanie pomocy, o ktérym mowa w ust. 2 lit. a, wszyscy policjanci zobowiazani sa
do natychmiastowego udania sie na miejsce, z ktérego sygnat pochodzi i udzielenia pomocy
policjantowi, ktéry jej wzywat.

5. Komendanci jednostek Policji przeszkola podlegtych policjantéw w zakresie sposobu uzytko-
wania gwizdka sygnatowego.

6. Policjanci nosza gwizdek sygnatowy w kieszeni kurtki, spodni lub ptaszcza, niezaleznie od
uzytkowanego zestawu ubiorczego.

Opracowano: w Biurze Prewencji KGP.
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