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WSTEP

Interwencje policyjne to jedno z najtrudniejszych zadan realizowanych przez funkcjona-
riuszy Policji, gtownie ze wzgledu na ztozonos¢ oraz brak precyzyjnej regulacji prawnej. Opra-
cowania dotyczace przeprowadzania interwencji sg nieliczne, cz¢sto nieprzystajace do wspot-
czesnosci oraz stawianych policjantom wymagan lub zdezaktualizowane z uwagi na zmiang
przepiséw badz obowiazujacych standardow.

Celem powyzszego opracowania jest zaprezentowanie réoznego rodzaju interwencji wo-
bec poszczegbdlnych kategorii 0s6b oraz czynnosci, ktore funkcjonariusz Policji powinien wy-
kona¢, aby interwencja zostala przeprowadzona wlasciwie, bez naruszenia zasad bezpiecznego
podejmowania tego typu czynnos$ci stuzbowych.

Przedmiotowa publikacja sktada si¢ z o§miu rozdziatow, w ktorych staramy si¢ przy-
blizy¢ specyfike realizacji czynnos$ci interwencyjnych. Doswiadczenie zawodowe, w tym dy-
daktyczne autorow, oraz rozpoznanie potrzeb stuchaczy szkolen zawodowych podstawowych
realizowanych w Centrum Szkolenia Policji przetozyto si¢ bezposrednio na dobor tresci zawar-
tych w tej publikacji, ktéra ma na celu usystematyzowanie wiedzy niezbednej do skuteczne-
g0, bezpiecznego 1 profesjonalnego podejmowania interwencji policyjnych. Material ten moze
znalez¢ zastosowanie jako poradnik dla nauczycieli policyjnych oraz dla 0s6b prowadzacych
doskonalenie zawodowe z tego zakresu w jednostkach organizacyjnych Policji.

Oddajac w Panstwa r¢ce przedmiotowy skrypt, zywimy nadzieje, ze jego lektura posze-
rzy 1 pogltebi wiedze¢ na temat interwencji policyjnych.






1. WIADOMOSCI OGOLNE DOTYCZACE
INTERWENCJI POLICYJNYCH.
POJECIE INTERWENCJI POLICYJNEJ

Policjanci, realizujac czynnosci zawodowe, poddawani sg szczegolnej ocenie spolecz-
nej. Wysoka ocena zaufania spotecznego dotyczaca formacji policyjnej oraz misja przypisana
do zawodu policjanta powoduja, ze oczekiwania w zakresie standardow kontaktu z obywate-
lem oraz wymaganie profesjonalnego dzialania naktadajg na funkcjonariuszy szczegdlng od-
powiedzialno$¢ za wykonane czynnos$ci oraz konieczno$¢ wszechstronnego przygotowania si¢
do ich prawidlowego wykonywania. Interwencje policyjne charakteryzuja si¢ bezposrednim
oddziatywaniem na bardzo wrazliwg sfer¢ publiczng, bowiem z jednej strony majg zapewnic
przestrzeganie tadu i porzadku publicznego, a z drugiej strony wiazg si¢ z ingerencja w zagwa-
rantowane konstytucyjnie prawa i wolnosci osobiste obywateli.

Podejmujac interwencje, funkcjonariusze Policji muszg pamigtaé o przestrzeganiu praw
cztowieka bez wzgledu na narodowos¢, wyznanie, przynaleznos¢ spoteczng, poglady politycz-
ne, wykonywany zawod 1 inne. Powyzszy obowigzek zostal nalozony na policjantéw przez
ustawe o Policji, art. 14 ust. 3: ,,Policjanci w toku wykonywania czynnosci stuzbowych maja
obowiazek respektowania godnos$ci ludzkiej oraz przestrzegania i ochrony praw cztowieka™'.

W zalezno$ci od Zrédla mamy do czynienia z réznymi okresleniami pojecia interwen-
cja. W znaczeniu stownikowym interwencje rozumie si¢ jako ,,wywieranie na kogo$ wplywu
w celu uzyskania okre§lonego efektu; tez: zabiegi z tym zwigzane™?. Dla potrzeb niniejszego
opracowania niezbg¢dne jest zawezenie pojecia interwencja do kontekstu zawodowego rozu-
mianego jako charakterystyczny dla zawodu policjanta zespdt czynnosci.

Opierajac si¢ na doktrynalnej definicji interwencji policyjnej, nalezy zauwazy¢, iz inter-
wencja to sktadowa wielu elementow i zwyktych czynnosci wykonywanych przez policjantow.
Wedtug Z. Cisowskiego 1 R. Czescika interwencja to ,,szybkie wiaczenie si¢ policjanta(-ow)
w tok spotecznego zdarzenia, naruszajacego normy prawa lub zasady wspotzycia spotecznego,
w celu czynnego przeciwdzialania dziataniom lub zachowaniom niezgodnym z tymi normami
lub zasadami i1 przywrdcenia stanu poprzedniego. Jest to czynno$¢ prawna, bedaca realizacja
ustawowych obowiagzkéw Policji, a zarazem okre§lonych uprawnien. Cechami odr6zniajacymi
interwencje policyjne od innych czynno$ci policyjnych sa: szybko$¢ dziatania, wszechstron-
nos¢, bezposrednio$¢ dziatania. Interwencje policyjne mozna podzieli¢ ze wzgledu na: zrodto
1 przyczyng interwencji, podstawe formalng, miejsce interwencji, sposob dziatania, sposob za-
tatwienia interwencji™.

Konkludujac 1 uymujac najprosciej, mozemy stwierdzi¢, ze interwencja policyjna to
szybkie przybycie policjantéw na miejsce zdarzenia i doprowadzenie zastanej sytuacji do zgod-
nej z prawem, czy tez przywrocenie stanu pozadanego.

' Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2011 r. Nr 287, poz. 1687).
2 http://sjp.pwn.pl/szukaj/interwencja
3 Leksykon policyjny, red. W. Ptywaczewski, G. Kedzierska, Szczytno 2001, s. 113,



2., CECHY INTERWENCJI | ELEMENTY
SYTUACJI INTERWENCYJNE)J

Naszym celem jest zaprezentowanie réznego rodzaju interwencji wobec wybranych kate-
gorii 0sob oraz czynnosci, ktore funkcjonariusz Policji powinien wykonac, aby interwencja zo-
stata przeprowadzona wilasciwie, bez naruszenia zasad bezpiecznego podejmowania tego typu
czynnosci stuzbowych. Stuzy temu miedzy innymi wyodrebnienie charakterystycznych cech
dla tego zespotu czynno$ci zawodowych. Kazdg interwencje policyjna cechuje kilka istotnych
elementdw z punktu widzenia bezpieczenstwa oraz skutecznos$ci dziatania policjantow. Naleza
do nich:

— szybko$¢ dzialania® — oznaczajaca bezzwtoczne przybycie na miejsce interwencji oraz prze-
prowadzenie jej zgodnie z zasadami ekonomiki postgpowania; szybkos¢ nie oznacza jednak
postepowania niedoktadnego, bezmyslnego czy chaotycznego;

— wszechstronno$¢ — oznaczajaca dzialanie w przypadku naruszenia prawa oraz zwigzku
z naruszeniem zasad wspotzycia spotecznego, a takze w sytuacjach zaistnienia niebezpie-
czenstwa powszechnego katastrof naturalnych i awarii technicznych;

— aktywnos$¢ policjanta® — oznaczajaca podjgcie czynnos$ci z takim samym zaangazowaniem
niezaleznie od tego, kto jest inicjatorem interwencji. ,,Aktywnos¢ tak rozumiana znajduje tez
odniesienie do czynno$ci wykonywanych na miejscu zdarzenia, wymagajacych inicjatywy
1 zaangazowania policjantow. Jest to takze gotowos$¢ do dziatan w wypadku potrzeby natych-
miastowego wystgpienia na rzecz ochrony bezpieczenstwa i porzadku publicznego™®;

— bezposrednio$¢ dzialan’ — to wykonywanie czynnosci przez policjantow w bardzo bliskiej
odlegtosci od zdarzenia i twarza w twarz w stosunku do uczestnikéw interwencji, ,,niezalez-
nie od wystepujacych zagrozen™;

— indywidualno$¢ dzialania — oznaczajaca realizacj¢ czynnosci interwencyjnych od poczatku
do konca”, najczesciej przez jeden zespol (patrol policyjny); to takze wzgledna samodziel-
no$¢ decyzyjna'® interweniujacych policjantoéw odnosnie sposobu postgpowania wobec 0sob
uczestniczacych w zdarzeniu.

Wymienione cechy majg charakter zindywidualizowany 1 subiektywny, w pelni zaleza
od podejmujacego interwencje policjanta. Wiedza zawodowa, zdobyte doswiadczenie, spraw-
nos¢ fizyczna i umiejetnos¢ oceny sytuacji wptywajg niewatpliwie na gotowos¢ psychiczng do
podjecia interwencji przez policjanta. Olbrzymie znaczenie dla poprawnosci 1 efektywnosci re-
alizacji interwencji ma postawa zawodowa funkcjonariuszy. Zatem ksztattowanie prospolecz-
nych postaw zawodowych podczas szkolenia zawodowego podstawowego ma fundamentalne
znaczenie.

W sytuacji interwencyjnej funkcjonariusze w celu podjecia wlasciwej decyzji musza
poddac ocenie caloksztalt zastanej na miejscu sytuacji. Liczba postepowan skargowych lub

Vademecum interwencji policyjnych, pod red. K. Lagody, R. Czescika, Szczytno 1997, s. 11.
Tamze.
Tamze.
Tamze.
Tamze.
Tamze.
10 Tamze.
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2. Cechy interwencji i elementy sytuacji interwencyjnej

dyscyplinarnych $§wiadczy o znacznej trudno$ci w ocenie sytuacji interwencyjnej 1 wielosci ele-
mentow, ktore nalezy wzig¢ pod uwage przy dokonywaniu takiej oceny, a ktore sg najczesciej
niezalezne od podejmujacego interwencje policjanta. W celu zobrazowania i usystematyzowa-
nia materiatu ponizej przedstawiamy uzyteczny schemat elementéw sytuacji interwencyjne;j'’.

posiadana wiedza
prawnicza

wlasne
predyspozycje

zdolnos¢ przeprowadzenia
blyskawicznej oceny, analizy
oraz kwalifikacji zdarzenia

Y

ELEMENTY SYTUACJI
- INTERWENCYJNEJ
zaklocenia . .
bezpieczenstwa Interwencja
i domowa
1 porzadku
publicznego
4 ! / . interwencja
! charakl?r ) . . mlejlsce . ) W miejscu
zdarzenia /" .' / publicznym
zwigzane
z prowadzong
alkqu interwencja
ratowniczq w lokalu
zdarzenia zdarzenia pora roku
Zwiazane Zwiazane
z prowadzonymi z ujawnieniem lub
czynnosciami przeciwdzialaniem .
administracyjno- popelnieniu pora dzienna
-porzadkowymi przestgpstwa pora nocna
liczba 0sob osoby [ posadame )
posiadane
umigjgtnosci e
sztuk walki » ple¢
zakres informacji
o zdarzeniu
- " > wiek
psychiczny

zdolno$¢ podejmowania
szybkich
i odwaznych decyzji

policjantow

zdolnos¢ kierowania
czynnosciami innych

1 http://www.policja.swinoujscie.pl/pomocnik/data/pr/interwencje/int_2.html



3. BEZPIECZENSTWO INTERWENIUJACYCH
FUNKCJONARIUSZY

Jednym z najwazniejszych elementdéw, na ktory nalezy zwrdei¢ uwage podczas prze-
prowadzania interwencji, jest bezpieczenstwo funkcjonariuszy. W znaczeniu ogdlnym za bez-
pieczenstwo interwencji uwaza si¢ catoksztalt okoliczno$ci wplywajacych na to, ze podjete
czynnosci interwencyjne zostang zrealizowane bez narazania w jakikolwiek sposob zarowno
interweniujacego policjanta, jak tez osob postronnych. Tak rozumiane bezpieczenstwo w od-
niesieniu do osoby interweniujacego policjanta nazywamy bezpieczenstwem witasnym.

Bezpieczenstwo wilasne interweniujacego policjanta mozna podzieli¢ na:

1) bezpieczenstwo prawne: okreslane jako stan, ktory mowi o tym, jak daleko akty prawne,
przepisy stuzbowe czytelnie i jednoznacznie ujmuja uprawnienia i obowigzki policjantow;

2) bezpieczenstwo fizyczne: rozumiane jako przeprowadzenie interwencji w sposob bezpiecz-
ny, tak by policjanci oraz inne osoby nie odniesli Zadnych fizycznych obrazen.

Dla lepszego zobrazowania bezpieczenstwa prawnego oraz fizycznego wykorzystano po-
nizszy schemat'?.

RODZAJE BEZP[ECZE.\'IST'“’A POLICJANTOW
WYKONUJACYCH CZYNNOSCI INTERWENCYJNE

/\.

BEZPIECZENSTWO PRAWNE BEZPIECZENSTWO FIZYCZNE
To zespol przepisow: ustaw, rozporzadzen, To rézne czynniki wplywajace bezposrednio
zarzgdzen, rozkazow, instrukeji, wytycznych, lub posrednio na stopien zagrozenia zycia
ktore gwarantuja policjantom ochrong prawna, czy zdrowia wykonujacych czynnocei policjantow
- jednoczesnie stanowig podstawe prawng (wiedza, umigjetnosci, doswiadezenia zawodowe,
dziatania, np.: w zakresie uzycia $pb, znajomosc¢ taktyki i technik interwencyjnych,
legitymowania, zatrzymania, przeszukania, jak réwniez charakter zdarzenia, miejsce zdarzenia,
doprowadzenia itp. liczba uczestnikow itp.)

Wynikajace z Kodeksu karnego:
art. 222 (nietykalnosc cielesna funkcjonariusza),
art, 223 (czynna napasc na funkcjonariusza),
art. 226 (zniewazenie funkcjonariusza publicznego).

Bezpieczenstwo prawne policjanta wynikajgce
z ustawy o Policji:
art, 15 ust. 1 pktod 1 do 7.

12 http://www.policja.swinoujscie.pl/pomocnik/data/pr/interwencje/int_2.html
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3. Bezpieczenstwo interweniujacych funkcjonariuszy

Na bezpieczenstwo interwencji policyjnych maja wplyw rdwniez tzw. czynniki decyduja-
ce, ktore mozna podzieli¢ na dwie grupy: czynniki obiektywne i czynniki subiektywne.

Do czynnikéw obiektywnych (niezaleznych od interweniujgcego policjanta) zalicza si¢:
— charakter zdarzenia — zagrozenia,

— miejsce interwencji,

— osoby objete interwencja,

— czas interwencji,

— zadania do realizacji (tzn. co mozna i trzeba zrobi¢ oraz w jaki sposob),
— cel interwencji,

— informacje o przyczynach interwencji (sytuacji interwencyjne;j),

— obowigzujace przepisy (m.in. granice prawnego dziatania policjanta).

Do czynnikéw subiektywnych (zaleznych od interweniujgcego policjanta) zalicza sig:
— wiedze¢ ogo6lng 1 zawodowa policjanta,

— umiejgtnosci ogolne policjanta,

— sprawnos$¢ fizyczna,

— komunikatywno$¢ (porozumiewanie si¢),

— analize 1 oceng¢ sytuacji,

— oceng stanow emocjonalnych ludzi,

— odpornos$¢ na stres,

— postepowanie w sytuacjach konfliktowych,

— opanowanie emocji, np.: strachu, zdenerwowania, obawy, a takze poczucia winy, wrogosci,
— brak zaufania,

— umiej¢tnosci zawodowe policjanta,

— taktyke interweniowania,

— techniki interwencyjne,

— wykorzystanie dos§wiadczenia wtasnego i innych.
— wyposazenie, uzbrojenie — srodki w dyspozycji.

Obok zasad 1 warunkéw prawidlowego 1 bezpiecznego przeprowadzania interwencji nie-
odzownym elementem sg podstawy prawne regulujace mozliwo$¢ przeprowadzania interwen-
cji przez funkcjonariuszy Policji. Naleza do nich ustawy i inne akty prawne wydane przez usta-
wodawce, upowazniajace policjantow do wkraczania 1 ingerowania w okreslonych sytuacjach
w celu likwidowania lub ograniczania bezposrednich zagrozen (spowodowanych dziataniami
ludzkimi lub sit przyrody) dla dobr waznych spotecznie i przywracania w ten sposob stanu
pierwotnego — sprzed czasu wystgpienia zagrozenia.

Do przepiséw tych zaliczamy:

— art. 1 ust. 2 pkt. 1-7, ust. 3 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (podstawowe zadania
Policji),

— art. 14 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (zakres obowigzkow i uprawnien podczas
wykonywanych czynnosci).

W czasie interwencji policjanci majg prawo do legitymowania os6b, wydawania 1 eg-
zekwowania polecen prawnie uzasadnionych, stosowania srodkéw przymusu bezposrednie-
go, srodkow oddziatywania wychowawczego w postaci pouczen lub naktadanych mandatow
karnych, mogg dokonywac przeszukiwan osob lub pomieszczen, przeprowadzac kontrole oso-
bista, przeglada¢ zawarto§¢ przenoszonych bagazy oraz sprawdzaé przewozone tadunki, jak
rowniez dokonywac¢ zatrzyman osob. W zasadnych sytuacjach wykonuja tez inne czynnos$ci
wynikajace z obowigzujacych przepisow prawnych. W rezultacie dziatania interwencyjne
stanowig kumulacj¢ realizowanych gtownie na miejscu ,,na gorgco” i w krotkim czasie ta-
czacych sie wzajemnie czynnosci w ramach jednego zdarzenia, wymagajacych wszechstron-
nego przygotowania zawodowego, szczegdlnie doswiadczenia zawodowego oraz zyciowego.
Widoczne jest to w czestych sytuacjach bezposredniego zagrozenia, kiedy nalezy szybko

11



Zaktad Stuzby Prewencyjnej

oceni¢ sytuacje i podjac¢ trafng decyzj¢ oraz skutecznie jg zrealizowad, zapewniajac bezpie-
czenstwo sobie, partnerowi z patrolu oraz uczestnikom zdarzenia. Osiggnigcie podstawowe-
go celu interwencji, czyli doprowadzenie zachowania si¢ 0osob do zgodnego z prawem, a tym
samym zapewnienie bezpieczenstwa i porzadku publicznego, utrudnione jest wystepujacym
zagrozeniem, trudnym do przewidzenia zachowaniem si¢ osob, czesto agresywnych, beda-
cych nierzadko pod wptywem alkoholu, srodkéw odurzajacych, lekéw lub oséb wykazujacych
w zachowaniu zaburzenia czynnosci psychicznych. Dlatego tez w czasie interwencji, dla uzy-
skania prawnego zachowania osob, policjanci korzystaja z podstawowych uprawnien okreslo-
nych w obowiazujacych przepisach, zwlaszcza w art. 15, 15a, 16, 17 ustawy o Policji, art. 243,
244 Kodeksu postepowania karnego, art. 45 Kodeksu postegpowania w sprawach o wykrocze-
nia, art. 101 ustawy o cudzoziemcach, ustawy o postgpowaniu w sprawach nieletnich, ustawy
o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, ustawy o ochronie zwierzat
oraz innych ustaw i aktow wykonawczych zawierajacych szczegdtowe informacje dotyczace
obowigzujacych zakazow dla wszystkich obywateli 1 innych 0s6b przebywajacych na terenie
Polski.
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4. PRZYKLADOWE ALGORYTMY
POSTEPOWANIA PRZY PODEJMOWANIU
INTERWENCJI

Przedstawione ponizej opracowania algorytmoéw zostaty podane w celu uniknigcia przez
funkcjonariuszy uchybien w trakcie przeprowadzania interwencji, poniewaz interweniujacy
policjant dzialajacy niejednokrotnie w sytuacji stresogennej moze popetnié¢ btad skutkujacy
niedopelnieniem obowigzkow badz przekroczeniem uprawnien, a nawet nieumy$lnym spowo-
dowaniem uszczerbku na zdrowiu lub $mierci, co wigze si¢ rowniez z odpowiedzialno$cig dys-
cyplinarng, karng i cywilna.

Wybdr przedmiotowych algorytméw wynika z oceny ich przydatnosci w realizacji czyn-
nosci interwencyjnych i poparty jest analiza traumatycznych dla policjantow zdarzen zakon-
czonych niejednokrotnie tragicznie (facznie ze $miercig osoby poniesiong wskutek doznanych
obrazen w wyniku uzycia broni palnej), jakie miaty miejsce w minionych latach na terenie
Polski.

Ponizej przedstawiono zaréwno algorytmy typowej interwencji, jak takze algorytmy po-
stepowania interwencyjnego wobec 0sob z grup podwyzszonego ryzyka (z policyjnego punktu
widzenia), majac na wzgledzie coraz wicksza powszechno$¢ zdarzen z ich udziatlem. W ich
przedstawianiu zastosowano zasadg progresji. W celu wyboru optymalnych, naszym zdaniem,
algorytmoéw przeanalizowano wiele zrodel, dobierajac najbardziej adekwatne do potrzeb od-
biorcy 1 aktualnych wymagan spotecznych. Po kazdym z algorytmow nastepuje wskazanie ro-
dzaju dokumentacji, ktorg nalezy sporzadzi¢ po przeprowadzeniu interwencji.

4.1. Uniwersalny algorytm czynnosci interwencyjnych
z mozliwoscig dostosowania go do wigkszosci zdarzen
wymagajacych podjecia interwencji przez policjantow

Nalezy

1. Zdoby¢ mozliwie najwicksza liczbe informacji o zdarzeniu w celu jak najlepszego przygo-
towania si¢ do podjecia interwencji.

2. Bezzwlocznie uda¢ si¢ na miejsce interwencji po skierowaniu przez dyzurnego jednostki
— jesli policjant uzyskal informacje osobiscie, powinien poinformowac o niej dyzurnego
jednostki Policji.

3. Zorientowa¢ si¢ w charakterze zdarzenia.

4. Utrzymywac statg tagcznos$¢ z dyzurnym jednostki.

5. Ustali¢ tozsamos$¢ uczestnikow zdarzenia (sprawcow, pokrzywdzonych, swiadkow) obje-
tych interwencja.

6. Zapewni¢ bezpieczenstwo sobie, innym policjantom i innym osobom objetym interwencja.

7. Nie dopusci¢ do popetienia przestepstwa, a jesli doszto do jego dokonania, ustali¢ i1 za-
trzymac sprawce.
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Zaktad Stuzby Prewencyjnej

10.

I1.

12.

13.
14.

15.
16.

17.
18.

Podja¢ poscig za sprawca zdarzenia lub zebra¢ o nim wszelkie mozliwe informacje, migdzy
innymi dotyczace rysopisu, ubioru, samochodu itp., ktére przyczynig si¢ do ustalenia jego
tozsamosci 1 w konsekwencji do zatrzymania.

Udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej, a w razie potrzeby spowodowaé udzielenie
profesjonalnej pomocy medycznej osobom, ktorych zdrowiu lub zyciu zagraza niebezpie-
czenstwo.

Powiadomi¢ osobiscie (przelaczajac sie¢ na odpowiedni kanat stacji radiowej) lub za po-
srednictwem innych 0sob stuzby specjalistyczne, min. pogotowie ratunkowe, straz pozar-
ng, pogotowie gazowe, pogotowie techniczne i inne, zgodnie z potrzebami.

Wyizolowa¢ miejsce zdarzenia oraz zabezpieczy¢ je na potrzeby procesowe ($lady i do-
wody rzeczowe, a takze przedmioty rzeczowe, ktorych posiadanie jest zabronione), np.
poprzez odgrodzenie terenu tasma.

Ustali¢ naocznych §wiadkow zdarzenia lub osoby, ktore jako pierwsze znalazty si¢ na miej-
scu zdarzenia.

Udzieli¢ poszkodowanym (pokrzywdzonym) informacji prawnej.

Pouczy¢, natozy¢ mandat karny, sporzadzi¢ wniosek o ukaranie lub w inny sposob zakon-
czy¢ interwencje.

Interwencj¢ przeprowadzi¢ szybko, sprawnie, skutecznie i bezpiecznie, w sposob kompe-
tentny i profesjonalny.

Nie dopusci¢ do powstania zbiegowiska.

Zachowac takt, kulture osobistg i obiektywizm w dziataniu.

Udokumentowa¢ wykonane czynnos$ci, informacje, ustalenia itp.

Niezbe¢dna dokumentacja z interwencji

l.
2.
3.

Zapis w notatniku stuzbowym.

Notatka urzedowa, ktora przekazujemy dyzurnemu jednostki.

Inna, wynikajaca z okolicznos$ci zdarzenia, np. protokot zatrzymania osoby, protokét do-
prowadzenia w celu wytrzezwienia, Niebieska Karta, protokot uzycia urzadzenia kontrol-
no-pomiarowego.

4.2. Przyktadowy algorytm postgpowania policjantow

realizujgcych interwencje zwigzane z przemocg domow3g

Nalezy

1.

SAIRAEE

*®
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Uzyska¢ ogodlne informacje o przyczynie, przebiegu i nastepstwach zdarzenia, i przekazac¢
je dyzurnemu jednostki.

Przyby¢ na miejsce interwencji.

Zglosi¢ dyzurnemu jednostki podjecie interwencji.

Przeprowadzi¢ przed drzwiami mieszkania krotki rekonesans.

Ustali¢ liczbe os6b uczestniczacych w konflikcie.

Odizolowac strony konfliktu, a w szczegdlnosci osobe zgtaszajaca od potencjalnego spraw-
Cy przemocy w sposob zapewniajacy bezpieczenstwo im i policjantom.

Wezwac¢ strony konfliktu do zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spo-
tecznego.

W razie potrzeby ostrzec o zastosowaniu/zastosowaé srodki przymusu bezposredniego.
Ustali¢, czy ofiara zostala pobita.



4. Przyktadowe algorytmy postepowania przy podejmowaniu interwencji

10.

11.
12.

13.
14.
15.
16.

17.

Udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej, a w razie potrzeby spowodowac jej udziele-
nie osobom, ktorych zdrowiu lub zyciu zagraza niebezpieczenstwo.

Ustali¢ tozsamo$¢ uczestnikow konfliktu.

Zweryfikowaé posiadane informacje, wytypowac sprawcoéw i ofiar¢ przemocy domowej
oraz swiadkow.

Nie podchodzi¢ do zdarzenia rutynowo i stereotypowo w odniesieniu do sprawcy i ofiary.
W uzasadnionych przypadkach wezwac¢ na miejsce zdarzenia grupg operacyjno-procesowa.
Poinformowac ofiarg przemocy o przystugujacych jej uprawnieniach zapisanych w Niebie-
skiej Karcie — cze$¢ ,,.B”.

Wreczy¢ ofierze Niebieskg Kartg — czg¢s¢ ,,B” z wykazem lokalnych instytucji pomoco-
wych zobowigzanych do udzielania wsparcia i pomocy.

Jezeli zachowanie sprawcy wskazuje na zagrozenie dla zycia lub zdrowia ofiary lub innych
domownikow lub dla niego samego, dokonaé jego zatrzymania, np. w izbie wytrzezwien,
PDOZ — jako sprawcy przestgpstwa.

Niezbe¢dna dokumentacja z interwencji zwigzanej z przemocg domow3a

1.
2.

Zapis w notatniku stuzbowym.

Notatka urzgdowa z interwencji (Niebieska Karta, cze¢$¢ ,,A”), ktorg przekazujemy dyzur-
nemu jednostki.

Inna wynikajaca z okoliczno$ci zdarzenia, np. protokét zatrzymania osoby, protokot dopro-
wadzenia w celu wytrzezwienia, protokot uzycia urzadzenia kontrolno-pomiarowego.

W przypadku braku warunkow do wypelnienia notatki urzedowej

! czesci ,, iebieskiej Karty) na miejscu interwencji, czynnos$¢ te nale-
UWAGA! (czesci ,,A” Niebieskiej Karty) iejscu i ji, czynnos$¢ te nal
zy wykonaé w jednostce Policji, odnotowujac ten fakt.
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5. ZASADY POSTEPOWANIA PO EKSPOZYCJI
ZAWODOWEJ NA KREW ORAZ INNY
POTENCJALNIE INFEKCYJNY MATERIAL
MOGACY ZAWIERAC WIRUS HIV

Podczas wykonywania pracy zawodowej istnieje ryzyko zakazenia wirusem zapalenia
watroby typu B (HBV) i typu C (HCV), a takze wirusem HIV. Do grup narazonych na ryzyko
zarazenia wirusem HIV niewatpliwie zaliczamy policjantow.

Ekspozycja zawodowa to narazenie na zakazenie HBV, HCV, HIV w czasie wykonywa-
nia pracy zawodowe;j.

Materialem zakaZznym moze by¢ kazdy materiat biologiczny zawierajacy ilo$ci wirusa
wystarczajace do zakazenia. Kontakt z nimi nie wymaga zastosowania profilaktyki poekspo-
zycyjnej.

Jesli doszlo do kontaktu z materialem zakaznym, szybkie i wlasciwe

!
PAMIETAJ! dzialanie moze uchroni¢ Ci¢ przed zakazeniem HIV.

Konieczne jest zgloszenie ekspozycji zawodowej przelozonemu, odnotowanie wypadku
z uwzglednieniem nastgpujacych danych: data i godzina, rodzaj ekspozycji 1 wywiad medyczny
dotyczacy osoby bedacej potencjalnym zrodtem zakazenia.

Nalezy pobraé¢ po 5 ml surowicy od osoby eksponowanej (za jej zgoda) i osoby bedacej
potencjalnym zrodtem zakazenia do badan serologicznych (przeciwciata anty-HIV 1 anty-HCV,
HbsAg, anty-HBc oraz u oséb szczepionych przeciw wzw typu B, przeciwciala anty-HBs)
w celu ustalenia statusu serologicznego obu 0s6b w momencie ekspozycji.

Nastepnie nalezy, aby jak najszybciej zgtosi¢ si¢ do najblizszego osrodka specjalistycz-
nego choréb zakaznych, aby lekarz po ocenie ryzyka moégt podja¢ decyzje o wlaczeniu profi-
laktyki poekspozycyjnej HIV badz jej zaniechaniu.

Profilaktyki HIV nie stosuje si¢ po ekspozycji na skére nieuszkodzong.

Profilaktyka poekspozycyjna powinna by¢ wdrozZona najszybciej jak
UWAGA! to mozliwe (najlepiej w ciggu dwoch godzin) i nie p6zniej niz 36 do
48 godzin od czasu ekspozycji.

Do czasu uzyskania ujemnych wynikow badan serologicznych osoba,
ktora ulegla ekspozycji, powinna zachowacé wstrzemiezliwo$¢ seksualng
UWAGA! lub przestrzegaé zasad bezpieczniejszego seksu (np. stosowanie prezer-
watyw), unika¢ ciazy, nie karmic piersia, wstrzymac¢ si¢ od oddawania
krwi, plazmy, nasienia, tkanek.
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5. Zasady postgpowania po ekspozycji zawodowej na krew

Kazda krew jest potencjalnie zakazona!
Kontakt z materialem zakaZnym niesie ryzyko zakazenia m.in. wirusa-
WAZNE! mi: HBV, HCV, HIV.

PRACUJ ZAWSZE W REKAWICZKACH!

Dzigki ostonigciu reki rekawiczka lateksowa przy zaktuciu igla ze §wiatlem ryzyko zaka-
zenia HIV zmniejsza si¢ o okoto 50%".

13 Wykorzystano opracowanie Anety Cybuli www.aids.gov.pl/files/zamowienia/7_-_tekst ulotki i _planszy.
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6. POSTEPOWANIE FUNKCJONARIUSZY
| PRACOWNIKOW POLICJI PO EKSPOZYCJI
NA ZAKAZENIE HIV"

Policjanci wykonujacy czynnosci interwencyjne wobec 0s6b pochodzacych w szczegdl-

nos$ci z grup ryzyka, powinni dba¢ o wlasne bezpieczenstwo oraz przestrzega¢ zasad bezpie-
czenstwa okre$lonych ponizej.

I. Ekspozycja na zakazenie

1.

[98)

S

Naruszenie cigglosci skory (zaktucie, zadrapanie, skaleczenie, peknigcie, otarcie naskorka,
otwarta rana).

Kontakt materialu zakaznego z uszkodzong skorg, sluzowkami lub spojéwkami.
Dhugotrwaty kontakt skory z duza objetoscig materiatu zakaznego.

Profilaktyki HIV nie stosuje si¢ po ekspozycji na skore nieuszkodzona.

. Material zakazny

Krew 1 kazdy materiat biologiczny zawierajacy krew.

Nasienie, wydzielina pochwowa, mleko kobiece, maz stawowa.

Plyny: mézgowo-rdzeniowy, osierdziowy, otrzewnowy, oplucnowy, owodniowy.

Komorki, hodowle tkankowe lub pozywki zawierajagce HIV.

Narze¢dzia i przedmioty zanieczyszczone krwig zawierajacg HIV.

Mocz, kat, §lina, plwocina, wymiociny, wydzielina z nosa, pot 1 tzy (jesli nie zawierajg krwi)
nie sg zakazne. Kontakt z nimi nie wymaga zastosowania profilaktyki poekspozycyjne;j.

I11. Post¢powanie przedlekarskie

1.
2.

Nk W

Nie tamowa¢ krwawienia. Nie wyciska¢ rany.

Dhugo (3—5 min.) przemywac skore biezaca woda, a nastepnie wodg z mydtem. Nie stoso-
wac §rodkoéw dezynfekujacych na bazie alkoholu.

Zranione miejsce zabezpieczy¢ jatowym opatrunkiem.

Btony sluzowe jamy ustnej, nosa, spojowek przeptukiwa¢ kilka minut czysta woda.

Oczy ptuka¢ kilkakrotnie woda przy otwartych powiekach.

Krew rozprysnieta na skorze przemy¢ woda.

Natychmiast udac si¢ do: SP ZOZ Wojewodzki Szpital Zakazny w Warszawie, ul. Wol-
ska 37, Izba Przyje¢, tel. (22) 33 55 261, (22) 33 55 264, (22) 33 55 265, (22) 33 55 330
oraz ztozy¢ odpowiednie o§wiadczenie o zdarzeniu 1 poddac si¢ zabiegom medycznym.

IV. Postepowanie z zatrzymanym narkomanem i innymi osobami, mogacymi by¢

1.

potencjalnym Zrodlem zakazenia

Czynnosci fizyczne przeszukania nalezy podja¢ dopiero po odmowie wykonania stownego
polecenia opréznienia zawartosci kieszeni.

4 http://www.policja.waw.pl/portal/pl/97/114/Postepowanie_funkcjonariuszy i pracownikow Policji_po_
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6. Postepowanie funkcjonariuszy i pracownikow Policji po ekspozycji na zakazenie HIV

2. W razie braku wspoéldziatania postgpowanie powinno by¢ ostrozne, ale zdecydowane.

3. Nalezy zawsze pamigtac o:
» mozliwos$ci agresywnego zachowania pod wptywem $srodkow odurzajacych,
« grozbie zaktucia iglami ukrytymi w ubraniu i rzeczach przeszukiwanego.

4. Przeszukania nalezy dokonywaé zawsze w rekawiczkach lateksowych lub skérzanych,
a takze w miar¢ mozliwosci — w odziezy ochronne;.

5. Materialy, co do ktorych istnieje podejrzenie, ze maja wtasciwosci odurzajace, nalezy zabez-
pieczy¢ do badania kryminalistycznego.

V. Zabezpieczenie odziezy, tapicerki samochodowej i innych przedmiotow
zanieczyszczonych materialem biologicznym (krew, wymiociny, mocz)
pochodzacym od potencjalnego nosiciela HIV oraz HBV i HCV

1. Zanieczyszczenia mozliwe do fizycznego usuni¢cia nalezy sptuka¢ woda i podda¢ dezyn-
fekcji.
2. O nakazie przeprowadzenia dezynfekcji nalezy powiadomi¢ dyzurnego jednostki.

1. Ekspozycja na zakazenie HBV i HCV jest podobna do ekspozycji na
zakazenie HIV.

2. Zakazenie laseczkami tezca wystepuje przy kontakcie miejsc skale-
czonych z gleba badZz brudnymi przedmiotami zabrudzonymi ziemia.

UWAGA! 3. Procedura zawarta w niniejszej ulotce dotyczy zdarzen zwigzanych
z wykonywaniem obowiazkow stuzbowych.
4. O zdarzeniu nalezy poinformowa¢é¢ przelozonego sluzbowego oraz
Zespol ds. Medycyny Pracy KSP, ul. Nowolipie 2, tel. (22) 60 377 90'5.
15
15 Tamze.
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7. SPOSOB POSTEPOWANIA
WOBEC OSOB DOTKNIETYCH ZABURZENIEM
LUB CHOROBA PSYCHICZNA

Ustawa z 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego méwi ,,ze zdrowie psy-
chiczne jest fundamentalnym dobrem osobistym czlowieka, a ochrona praw 0sob z zaburzenia-
mi psychicznymi nalezy do obowigzku panstwa”'®. Zgodnie z trescig art. 1 ustawy, ,,ochrone
zdrowia psychicznego zapewniajg organy administracji rzagdowej i samorzagdowej oraz instytu-
cje do tego powotane”!”. Zgodnie z przepisami przedmiotowej ustawy, Policja jest obowigza-
na do udzielania pomocy lekarzom wykonujacym czynnos$ci w stosunku do oséb z zaburze-
niami psychicznymi. Pomoc powinna polega¢ na umozliwieniu wykonania czynno$ci zmierza-
jacych do wyeliminowania zagrozenia ze strony chorego oraz na umozliwieniu udzielenia mu
stosownej pomocy medyczne;.

»Policjanci podczas wykonywania swoich obowigzkéw stuzbowych (np. przeprowadza-
jac interwencje, spotykaja si¢ z osobami obcigzonymi zaburzeniem lub chorobg psychiczna,
dlatego tez niezwykle istotny jest wzrost §wiadomosci 1 wiedzy o ich zachowaniach, sposobie
postepowania czy wystawiania si¢”',

Nalezy wiedzie¢, ze ,,ludzie z zaburzona osobowos$cia nie sg chorzy psychicznie. (...)
W odréznieniu od chordb psychicznych, takich jak chociazby schizofrenia, zaburzenia nie maja
pojawiajacych 1 przemijajacych stanow, a ich przebieg nie jest ostry i tatwo widoczny. Oto-
czenie interpretuje je jako swoisty defekt charakteru, niekoniecznie kojarzony z problemem
psychicznym. Osoby z zaburzeniami osobowosci, cho¢ nie tracg kontaktu z rzeczywistoscia,
maja problemy w zwiazkach, pracy, w relacjach z innymi ludzmi, ich zycie jest trudniejsze. Sg
tez podatniejsi na choroby 1 inne zaburzenia psychiczne. (...) Trzeba takze pamigtaé, ze aby
moéwié o zaburzeniu osobowos$ci, musimy mie¢ do czynienia z nasileniem objawow, ich r6z-
norodnoscig (czyli petlne spektrum objawdw) oraz zachowaniami z niego wynikajacymi, ktére
czynig zycie trudnym”".

Problematyka zdrowia psychicznego wykazuje coraz czesciej wiele zwigzkow z ujem-
nymi zjawiskami spotecznymi, a choroby psychiczne stanowig rowniez podtoze motywacyjne
przestepstw. Osoby dotknigte r6znymi defektami psychicznymi maja sktonnosci do popadania
w konflikty interpersonalne oraz do tamania norm obyczajowych i prawnych, a nieleczone
w odpowiedni i regularny sposdb czesciej niz inni powracajg do przestepstwa. Pozostawieni
sami sobie bez wsparcia najblizszych i profesjonalnej opieki medycznej dokonuja zachowan
samodestrukcyjnych. Alkoholizm, samookaleczenia, proby samobojcze w licznych przypad-
kach sg wynikiem zaklécen sfery psychicznej danej jednostki.

Zauwazalne przez otoczenie zewngtrzne objawy choroby psychicznej danej jednostki
nie zawsze sg jednoznaczng podstawg do wnioskowania o schorzeniu psychicznym danego
cztowieka. Zawsze jednak takie przestanki powinny sktania¢ do przyjecia i brania pod uwage

16 Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2011 r. Nr 231, poz. 1375, z pézn. zm.).

17 Tamze.

18 1. Klonowska-Senderska, K. Sitkowska, Interwencje policyjne przeprowadzane w stosunku do 0s6b dotknietych
zaburzeniem lub chorobg psychiczng, ,,Kwartalnik Policyjny” 2012, nr 4(22), s. 33.

19 Tamze.
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7. Sposob postepowania wobec 0séb dotknietych zaburzeniem lub chorobg psychiczng

tej mozliwosci. Musi to skutkowaé odpowiednim postgpowaniem policjantow wykonujacych
czynnosci interwencyjne — gldwnie w odniesieniu do ich wlasnego bezpieczenstwa, bezpie-
czenstwa osoby chorej oraz os6b postronnych.

Zgodnie z tredcig art. 18 ustawy o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego
»Przymus bezposredni wobec 0s0b z zaburzeniami psychicznymi, przy wykonywaniu czynno-
Sci przewidzianych w niniejszej ustawie, mozna stosowac tylko wtedy, gdy przepis niniejszej
ustawy do tego upowaznia albo osoby te:

1) dopuszczajg si¢ zamachu przeciwko:
a) zyciu lub zdrowiu wtasnemu lub innej osoby,
b) bezpieczenstwu powszechnemu;

2) w sposdb gwattowny niszczg lub uszkadzajg przedmioty znajdujace si¢ w ich otoczeniu;

3) powaznie zaktdcaja lub uniemozliwiaja funkcjonowanie zakladu psychiatrycznej opieki
zdrowotnej lub jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej”?.

O zastosowaniu przymusu bezposredniego wobec osoby chorej psychicznie decyduje le-
karz, ktory okresla rodzaj uzytego $rodka przymusu oraz osobiscie nadzoruje jego wykonanie.

Ustawa okresla, czym jest przymus bezposredni wobec osoby chorej psychicznie. Polega
on na przytrzymaniu, przymusowym podaniu lekow, unieruchomieniu lub izolacji?'.

Przymus bezposredni stosuje si¢ nie dtuzej niz przez czas niezbedny do uzyskania po-
mocy lekarskiej, a w przypadku, gdy jej uzyskanie jest utrudnione, na czas niezbe¢dny do
przewiezienia osoby do zaktadu psychiatrycznej opieki zdrowotnej lub szpitala wskazanego
przez dyspozytora medycznego. Przewiezienie osoby z zastosowaniem przymusu bezposred-
niego nastgpuje w obecnosci zespotu ratownictwa medycznego?. Przepisy ustawy okreslaja
w art. 18 ust. 8, aby przed zastosowaniem przymusu bezposredniego uprzedzi¢ o tym osobe,
wobec ktorej srodek ten ma by¢ podjety, a w wyborze srodka kierowac si¢ jak najmniejsza
jego ucigzliwoscig i dbatoscig o dobro tej osoby. Zgodnie z art. 18 ust. 9 ustawy Panstwowe
Ratownictwo Medyczne, Policja oraz Pahstwowa Straz Pozarna s3 obowigzane do udzielania
lekarzowi, pielegniarce lub kierujagcemu akcja prowadzenia medycznych czynnoS$ci ratunko-
wych pomocy na ich zadanie. Przymusowe doprowadzenie osoby przez Policj¢ do wskazanego
miejsca w celu przeprowadzenia badania psychiatrycznego moze zarzadzi¢ tylko sad. Ustawa
doprecyzowata takze przepisy dotyczace wykonywania orzeczen sagdowych o przymusowym
umieszczeniu chorego w szpitalu psychiatrycznym. Jesli pacjent odmowi stawienia si¢ w szpi-
talu, sad z urzedu lub na wniosek lekarza psychiatry moze zarzadzi¢ przymusowe doprowadze-
nie go do szpitala.

Zaburzenia psychiczne u 0s6b nimi dotknigtych moga wynikaé z réznych przyczyn. Za-
chowania si¢ chorych psychicznie w zaleznosci od rodzaju choroby moga przybiera¢ rdzne
formy: brak zrozumienia, brak kontaktu, zdziecinnienie, I¢ki, agresja, autoagresja — z r6znym
nasileniem.

Czynnosci interwencyjne realizowane w stosunku do tych os6b mogg by¢ trudne 1 nie-
bezpieczne. Charakterystyczne objawy przemawiajace za chorobg psychiczng osoby to:

— uczucie statej obserwacji, $ledzenia, zagrozenia niewiadomego pochodzenia,
wyczuwanie rzeczy, osob, stanow nieistniejacych,

— megczace przerazajace glosy, jeki, krzyki,

duze luki pamigciowe (co do swojego nazwiska, adresu itp.),

— nieuzasadnione wzburzenia, mijajace i powracajgce ponownie,

odczuwanie nieuzasadnionego zagrozenia, zastraszenia,

stwarzanie zagrozenia dla innych swoim zachowaniem, wypowiedziami, czynami.

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego..
Tamze.
Tamze.
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Policjanci bedacy na miejscu interwencji, podejmujacy czynnosci w stosunku do osob
przejawiajacych symptomy zachowania $§wiadczace o zaburzeniach psychicznych lub beda-
cych uposledzonymi umystowo powinni przede wszystkim zachowa¢ spokoj i oddzialywaé
swojq postawg. Nalezy przy tym pamigtaé, ze opanowanie osoby stuchajacej uspokaja osobg
agresywng. Nawet zupetie nieprawdopodobne stwierdzenia najlepiej przyjmowacé do wiado-
mosci bez dyskusji. Sprzeciw pobudza do nowych, nieodpowiedzialnych wypowiedzi i czynow,
wzmaga nieprzewidywalne zachowania. Gwattowne reakcje takze pobudzg osobe chorg. Nigdy
nie nalezy prowokowac osob, ktore sg podejrzewane o chorobe psychiczng. Prowokujaco dzia-
taja m.in. grozby, szybkie ruchy, niepewnos$¢, a takze usmiechy, spojrzenia, wypowiedzi poli-
cjantow realizujacych interwencje. Z kolei uspokajajaco oddziatuja: swobodne postepowanie,
swiadome celu, spokojne ruchy, perswazja, pewnos$c¢ siebie. Niedopuszczalne jest pozostawie-
nie osoby podejrzewanej o chorobe psychiczng samej. Korespondencje z dyzurnym prowadzi
jeden z interweniujacych policjantow, natomiast drugi obserwuje chorego, prowadzac z nim
spokojng rozmowe.

W sytuacji, kiedy osoba z zaburzeniami psychicznymi lub chora psychicznie nie podpo-
rzadkuje si¢ prosbom i poleceniom policjantdéw, a jej zachowanie zagraza bezposrednio zyciu
1 zdrowiu wilasnemu, zyciu 1 zdrowiu innej osoby, bezpieczenstwu powszechnemu, badz
w sposob gwattowny niszczy lub uszkadza przedmioty znajdujace si¢ w ich otoczeniu, poli-
cjanci mogg stosowac $rodki przymusu bezposredniego stuzace do obezwtadniania lub konwo-
jowania osoby tacznie z uzyciem broni palne;.

O zastosowaniu przymusu bezposredniego do momentu przybycia lekarza decyduje do-
wodca patrolu.

Przed zastosowaniem $rodka przymusu bezposredniego uprzedza si¢ o tym osobe, wobec
ktorej ma by¢ zastosowany. Stosujac srodki przymusu, nalezy wybierac ten, ktdry jest mozliwie
dla tej osoby najmniej ucigzliwy, a przy jego stosowaniu trzeba zachowac¢ szczegdlng ostroz-
no$¢ i dbatos¢ o dobro tej osoby. Srodki przymusu stosuje sie tylko do czasu ustania przyczyn
ich zastosowania.

Po przybyciu lekarza na miejsce zdarzenia policjanci:

— zdaja lekarzowi relacje z przyczyn zachowania si¢ jej uczestnikdw, przebiegu interwencji,
— wskazuja osobg¢ podejrzewang o chorobe psychiczna,

— informujg o zastosowanych §rodkach przymusu bezposredniego.

— pozostaja do dyspozycji lekarza i udzielaja na jego Zadanie niezbg¢dnej pomocy.

Pomoc udzielona przez policjantow lekarzowi powinna polega¢ na wykonaniu czynnosci
zmierzajacych do wyeliminowania zagrozenia ze strony chorego oraz na umozliwieniu udziele-
nia mu stosownej pomocy medycznej. Glownie sprowadza si¢ to do zastosowania sity fizycznej
lub pomocy w jej zastosowaniu badz uzyciu technicznych srodkéw przymusu bezposredniego
stuzacych do obezwtadnienia lub konwojowania osoby. W tym wypadku o uzyciu decyduje
lekarz osobiscie nadzorujacy ich zastosowanie. Srodki te mozna réwniez uzyé tylko wobec
0sob chorych, ktoére dopuszczaja si¢ zamachu na zycie lub zdrowie wlasne oraz innych osob,
bezpieczenstwo publiczne, badz w sposob gwattowny niszczg lub uszkadzajg mienie.

22



8. ZALECENIA DLA FUNKCJONARIUSZY
POLICJIW ZAKRESIE PODEJMOWANIA

| PRZEPROWADZANIA INTERWENCJI
WOBEC OSOB, KTORYCH ZACHOWANIE
WSKAZUJE NA ZABURZENIA PSYCHICZNE

Dyzurny jednostki, przyjmujac zgloszenie, z ktdrego wynika, ze interwencja bedzie doty-

czy¢ osoby chorej psychicznie albo z informacji wynika takie przypuszczenie, powinien:

1.
2.

Przekaza¢ policjantom jak najwigcej informacji o osobie i jej zachowaniu.

Gdy wiarygodno$¢ zgloszenia o stanie psychicznym osoby nie budzi watpliwosci, dazy¢
do wyposazenia policjantow w siatkowy zestaw obezwtadniajacy, paralizator lub kaftan
bezpieczenstwa i wezwac karetke pogotowia.

Przypomnie¢, ze to lekarz przeprowadzajacy badania decyduje o przewiezieniu chorego do
szpitala, a policjanci sg zobowigzani do udzielenia mu pomocy i asysty.

By¢ w statym kontakcie z dowddcg patrolu i w razie potrzeby zorganizowaé wsparcie, a gdy
nie ma takiej mozliwosci, skontaktowac si¢ z dyzurnym jednostki nadrzedne;.

Jezeli w danej jednostce sa policjanci przeszkoleni w zakresie negocjacji, dyzurny w zalez-
nosci od sytuacji powinien zapewni¢ ich obecno$¢ na miejscu, co daje szans¢ na uniknigcie
sitowego rozwigzania.

Prowadzacy interwencj¢ policjanci powinni:

. Po przyjezdzie na miejsce ustali¢ przede wszystkim, czy osoba, ktora wykazuje zaburzenia

psychiczne, zagraza zyciu i zdrowiu wlasnemu i innych osob, niszczy przedmioty, zagraza
bezpieczenstwu powszechnemu.

Informacje o ustaleniach przekaza¢ niezwlocznie dyzurnemu jednostki i1 jesli potwierdzi
si¢, ze zachowanie osoby wskazuje na zaburzenia psychiczne, zwrdci€ si¢ o przystanie ka-
retki pogotowia z lekarzem.

. Jesli osoba z podejrzeniem choroby psychicznej zachowuje si¢ agresywnie, zwroci¢ si¢ do

dyzurnego o skierowanie na miejsce sit wsparcia.

Dazy¢ do zapewnienia bezpieczenstwa domownikow 1 0sob postronnych.

Wezwaé osobe z objawami choroby psychicznej do podporzadkowania si¢ poleceniom
1 ostrzec 0 mozliwos$ci uzycia srodkéw przymusu bezposredniego.

Jezeli dana osoba nie podporzadkuje si¢ wezwaniom lub gdyby zwloka mogta grozi¢ nie-
bezpieczenstwem dla zycia i zdrowia ludzkiego (na przyktad, gdy chory zamierza uzy¢ nie-
bezpiecznego narzg¢dzia), policjant moze odstapi¢ od wezwania do zachowania zgodnego
z prawem, uprzedzenia o uzyciu i1 zastosowac srodki przymusu bezposredniego adekwatne
do zagrozenia. Policjant powinien rozwazy¢ uzycie $srodka najmniej dolegliwego, tj. w zalez-
nosci od miejsca prowadzonej interwencji: chwytéw obezwtadniajacych, recznego miotacza
gazu, patki stuzbowej, kaftana bezpieczenstwa, paralizatora elektrycznego, siatkowego ze-
stawu obezwladniajacego.

Jezeli wszystkie §rodki przymusu bezposredniego okazaty si¢ niewystarczajace lub ich uzy-
cie ze wzgledu na okolicznosci zdarzenia nie jest mozliwe, policjant ma prawo uzycia broni
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palnej zgodnie z art. 17 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji. Uzycie broni moze na-
stapi¢ przy zachowaniu warunkow 1 sposobu postepowania okreslonych w rozporzadzeniu
Rady Ministrow z dnia 19 lipca 2005 r. w sprawie szczegdétowych warunkéw 1 sposobu po-
stgpowania przy uzyciu broni palnej przez policjantdw oraz zasad uzycia broni palnej przez
pododdziaty zwarte Policji.

8. Po przybyciu na miejsce interwencji karetki pogotowia decyzj¢ o przewiezieniu chorego do
szpitala podejmuje lekarz. Zgodnie z ustawa o ochronie zdrowia psychicznego Policja jest
zobowigzana udzieli¢ lekarzowi pomocy na jego zadanie.

9. W przypadku podjecia przez lekarza decyzji o przewiezieniu chorego do szpitala przewoz
odbywa si¢ karetkg pogotowia.

10. Policjanci utrzymujg statg tacznos$¢ z dyzurnym, informujac go o rozwoju sytuacji.

11. Przebieg interwencji policjanci dokumentuja w notatnikach stuzbowych.

12. W przypadku podjecia przez policjantow interwencji wlasnej, natychmiast melduja oni
o tym fakcie dyzurnemu, a dalej postepujg jak wyzej>.

Dokumentowanie

Przeprowadzenie interwencji wobec osoby chorej psychicznie dokumentuje si¢ w:

1) ksigzce wydarzen (dyzurny),

2) ksigzce interwencji (dyzurny),

3) notatnikach stuzbowych interweniujacych policjantow,
4) notatce urzedowej z interwencji.

Wszelkie dokumenty sporzadzane z interwencji czg¢sto zapoczatkowuja konkretne po-
stepowania. Dokumentacj¢ nalezy sporzadzac¢ rzetelnie i w sposdb wyczerpujacy, tak aby nie
bylo watpliwosci co do przebiegu interwencji, uczestnikéw (Swiadkow), aby mogta utatwié¢
rekonstrukcj¢ zdarzenia, a takze usprawni¢ przyszty proces wykrywczy. Czesto dokumenty sta-
nowig argument obrony i podstawe odparcia zarzutow na sktadane skargi dotyczace zasadnos$ci
1 przebiegu interwencji policyjnej.

2 E. Sit, W matni, ,,Policja” 2011, nr 4(73), s. 8.
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